שבועון ג'בית ולמעופחה, גליון םט' 9פו. 'ום ד', י"ב בויטן העומ"ח, 30.3.1988 





הזדרזו! 


יריו מו שק" 
לסיום הנלבצע 


וה/וצר ביד ומיידו 


אטעורוה עד 60 העולומים. 


, לי 
מקרר |מזנני הדידאן ו 7 יי וי מחשב | 


2 5 1 5 ּ 
ישן מה | הי | טאב יו [0508 


ו 4 2 
ביר כ 8 היתרון היצירתי האיכות הגרמנית 8 הצרפתיה הטובר 


ה בור ד פחות נורוזייוור 


עם סורק דיגיטלי 


מקררים 

גלאקסי 4535 - 

מקטי גלאקסי ?זא 

מקררי מני-בר 

מזגני תדיראן 

מזגני חלון מי1, און, ו כ"ט 
מזגנים מפוצלים 

1-2 כ'סי 


וידאו 


- נשיונל 633 עם 4 ראשים 


וסורק דיגיטלי 
נשיונל 030 

עם הסורק הריגיטלי 
סימנס 

סאבא 

מצלמות וידאו 
נשיונל פ-א 


מערכות טטריאו 
טכניקטי 


ר ‏ ו 


טלוויזיות 

נשיונל"4ו עד"26 
טימנס'16 עד"28 
סאבא"14 עד"8? 


מכונות כביטה 
פור 


סימנט 
בוש 


תנורי בישול, אטיה 
וכיריים: גז 
דוזייאר 

פור 
מיקרוגל 
נשיונל 

רוזייאר 

טזמנט 

מד'חי כלים 
סימנט ‏ ' 
בוש 


מחשבים 

אמיגה 

מולטיטק 

קומודור 

מקטמליות 

גשיונל פנסוניק פוונפקס 
מרבסות 

נשיונל פנסוניק 

מכגות צינ'ום מטמכיט 
נשיונל פנסוניק 
מייבשי כביפה 
סימנט 

בוש 

נשיונל מנטוניק 
פקטימיליות 

מדפטות 

מכונות צילום 
ועודמבחרענק 

של מוצרים נוספים 


ביותר 


בדיוק כך, 
5 חוד וכל מה שרצית - אצלך בבית. מייר. 
כל השמות תגדולים. מיטב מוצרי תאלקטרוניקה 
בעולם. עכשיו בתישג ידך. קנה עוד היום בתנויות 
חמשתתפות במבצע באמצעות אשראי שתדיראן 
הסדירה עבור. 

פרטים מלאים ותקנון המבצע בחנויות החשמל 
המובתרות ברחבי תארץ, אצל סוחרי המחשביםו 
רשתות השווק ובאולמות התצוגה שיל דיר 
ת"א;, אבן-גבירול 18, חיפה, שד' ההסתדרות 88. 
חאשראי חיחודי ניתן לך בעלות אטרקטיבית 
במיוחד: חצמדה למדד-+ ריבית אפקטיבית של 
% בלבד לשנת. 50 ש"וז לחודש לכל המוצרים 


שמחירם עד2,300 שו'ח. 


מבצע השמות תגדולים של תדיראן. 
תמיד חלמת - עכשין אתה יכול. 
ראדרה ית ] 


אחריות ושירות 


[ 

























רשימתה של אביבה מץ, ('סגנון' 
מס' 198), יורשה לי להעיר: הספור 
שָלֶה על ביקור אצל ספר צמרת ועזיבת 
המספרה בעגמת"נפש מוכר לכל אישה. 
נכנסתי פעם למספרת"צמרת, ביקשתי 
להסתפר באופן מסוים, והרגשתי שוב 
ושוב באוזני הספר שלא יעז לגעת 
ב'פוני", "בסדר", הוא אמר, אבל בשעת 
מעשָה .ראיתי אותו מחזיק בקווצת 
השִיער ו..ה"פוני" כבר גזור. 
"מה עשית"זו אני צועקת כאילו טבעו 
כל אוניותיי, והוא: *תגירי לי, את 
ציירת, אז אני אלמד אותך איך לציירז 





יצאתי מן המספרה מאוכזבת מאור, אבל 
0 שקל היו בכיטי, ולא בכיסו שלו, 

אני מציעה לכל הנשים לחקות את 
מעשיי, מוכרחים ללמד אותם לקת. הגיע 
הזמן שיתחשבו ברצון הלקות, ולא 
'יצפצפר' עלינו. 


רמת גן דליה שירוזלי 


מה יהיה הסוף 


5 לבי עם אמא של חייל, ורדה 
יצחקי, אשר נתנה ביטוי לרחשי 


> | בעד החטידה 


קרוב ירעו ילדינו הפעוטים "כיצר 
באים תינוקות לעולם". לספר חרש 
זה מוסרת: "הספר יענה לילרים מגיל 
שלוש ומעלה באופן טבעי ובריא על 
השאלה הידועה ועל שאלות אחרות 
הקשורות במין'. 
עכשיו הגיע תורי לשאול: למה 
צריכים ילרי גנון לרעת על מיןז למה 
להוציאם מארגז התול, להורירם 
מהנדנדות ולגרות את סקונותם 
ולהביאם לידי כך שילר בן החמש יגיר 
לילדה בת ארבע: בואי נשחק "באכא 
ואמא"ז בשביל מי זה טובז אין רע 
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נפתלי קראוס: 
בסט טלר : הגדה לפסח 


7-64 
ישראלה שקד: 
רווקה בנתה לה בית 





















































נשכיל מה למרתי בבית"ספר לספרותן, | ליבה ב"רעה אחרת" - לכן החייל | בסיפור על החסירה המביאה ילרים, 20 
מה קרה כאן, עוד חורש תהיי יפה..* המשרת בשטחים ("סגנון" מס' 198). היא = סיפור שהלהיב את דמיונט של ילרי כל יוסף לפיד: 
1 אלא שאני באתי אליו להיות יפה עור ביטאה את אשר עובר עלינו בימים אלה, העולם. הטור של טומי 
ותו יום ולא כעכור חודש. סרבתי ובעיקר בלילות. אנחנו קרועות. מה יהיה 
ו לשלם לו 130 ש"ח, כיוון שלרעתי לא | הסוף עם העם הזה, עם ילרינו אשר תליאמום אפרים אוינשטיון 20 
/ ער ב'חוזה שבעל"פה' שנעשה בינינו | נקלעו ללא הכנה למין מערבולת כזו? טלילה בן זכאו: 
נטנכנסתי למספרתו. כל הנשים תינוקות נטושים 
שהאזינו לויכוח שלנו עמרו לצרי, ואני = ירושלים אמה ילון כמו פצע פתות 
























או 


פני זמן לא רב הייתי ברבנות בת"א 
- וזיעזעה אותי העוברה שנשים 
מקבלות יחס מושפל לעומת הגבריםן 
ולרוב פסקי"הרין בגירושין מסתיימים 
לטובתם (שלא לרבר על הטקס המשפיל 
שעוברת האשה). 
כולי תקווה שתוקס מפלגה לקראת 
הבחירות הבאות, שמצעה העיקרי יהיהו 
השגת שוויון - חברתי, כלכלי - בין 
גברים לנשיט, ותקיקת חוק המתיר 
נישואים אזרחיים. אתן, הנשים 
המשוחווות, ההושבות את עצמן 
פמיניסטיות, האם זה מזיז לכן משהוז 
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מנחם תלמי: 
ובקלמניה הייתז 


6 
לא דומאי ברומא 


4 


תחביבים 


דעה אחרת 
מי מפחד מפמיניזם? 


ני לא מבינה נשים שאומרות שאינן פמיניסטיות. נשים, 

שכאשר הן מביעות עמדה בשאלת שכר נשים, חוקי המעמד 
האישי או הטרדה מינית בעבודה, מקדימות לדבריהן את המלים: 
"אני לא פמיניסטית, אבל..> ְ 

בעיני, להיות פמיניסט פירושו להיות בר"דעת. פירושו להיות 
נאור. פירושו להיות ליברלי. פירושו לראות בבני אדם אנשים, 
פרטים, יחידים, בעלי תכונות אישיות כאלה או אחרות. 
אשה, שאינה מעזה להכיר בחובתה להיות פמיניסטית, מפחדת 

להיות אדם. היא מפחדת להיות בעלת תווית. בעם נהגו לומר, 
כאילו מתוך פליאה: יפה ולא טיפשה, כאילו צמד התכונות הללו 
קשור בקשר ממשי כלשהו. קשור רק אצל נשים. מאוחר יותר 
הוברר, כי יופי חוסך מאמץ (לגברים ולנשים כאחד) ועל כן שכיחת 
| יותר עצלות המחשבה ופינוק אצל אנשים יפים - גברים ונשום 
כאחד. היום אומרים על אשה "מצליחה, אבל לא פמיניסטית", 
| כאולו מקזז הפמיניזם את מידת ההצלחה. 

נשים, החוששות להודות שהן פמיניסטיות, קנו את התוית 
| המרושעת שהדביקו אוייבי הפמיניזם לנשים. מיליטנטיוּת, 
| תוקפנוּת, כיעור, גפות רות, קולניות, דווקנות. כאילו בדחיית 
| הפמיניזם הן מודיעות: "אני לא תוקפניות, בעורה, קולנית 
| ומיליטנטית". אבל הפמיניזט הוא עמדה, השקפת עולם, דעה, 
| פלוסופיה. הוא אינו אורת התנהנות ולא מערכת של נימוסים 









































טורבוח: 
חטר אבידר וליאורה עיןי 


טיצוב וריכה ורפית: 
כרמית אדלר. רוח' בואי 


מודטות: נילה שויידר, סימה בללי 


מרפון 34 


מוכירח הפקה: בתיה אביש' 
מלפון 439276 (03+ 


בל הזכויות עומורות כמעריב 9 










גבעתיים שגית סרינס 


הקורא עומן 


הקשר למאמר "אל תתאמץ" יותר 
534 \'סגנון" מס' 196) עלי להעיר, 
בתזונאי ראשי במכון וינגייט והמצוי 
בענייני תזונה, בריאות וספורט - נרמה 

































































לקווום. לי שותן מתפרצות לדלת פחוהה: > | קזיפור השעך " 
| נברים נאורים וליברליים הם פמיניסטים. כשיש להם חוש הומור, | א. הקורא הישראלי רק מחכה שיגידו לו אביב תגיע, פסח בא. גם בכגדים.. 
הם מוכנים להודות שהכרתם זו תובעת מהם מחור. גכרים נאורים לא להתאמץ יותר מדי. הברכיים נחשפות, לא רק 


ב, הקורא הישראלי אוהב לאכול והרבח 
ולכן הוא לא בריא ושמן ובעירורפם הוא 
לא עוסק בספורט. 


בחצאיות, גם במכנסיים. 
כאן -- בחליפה של קסטרו מודל. 
רשימתה של יהודית חנוך, 
עמ' 13-12. 
צילום: אלדד מאסטרו. 


יודעים, כי תמורת כל עמדה עקרונית משלמים מתיר. יש נשים, 

\ שאולי אינן מוכנות עדיין לשלם את המתיר. הרגילו אוחן שגבר 

| משלם עכורן. מי שאינו משלם עבור עצמו הוא קטין, הוא אינו 
אחראי למעשיו -- אבל קטינים מתבגרים. 

| הנוע הזמן להתבגר. להיות אדם. להיות פמיניפטית. 

מיכאלה אותן 



















אור קנ 
תזונאייטפורטאי 


0-7[ 
' רו 1048 . 14 כ 


7 הופיעה מהדורה נוספת 


גידול צנוחי בית והטיפול בהם 
: מאת: דוד לונגמן 


טפר שכולל בתובו פרטום מלאים על דרך הטופול בעמחו בות, ההיסטוריה של 
הצמח ותואורו. בלווית אוורי הדרכה וצילומים מרהיבים. 







[ 


להשוג בחנויות ובספרוות מערים: 
ת*א, דרך פ"ת 72 א', 

ל 5 וה פ9, טל' 047513680 
באר"שבע, קק"ל 0ל, טל" 1"74850פט 
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נפתלי קראוס 






ה'בסטרסלר" של ליל ה"סרר" . 


א חרי התנ'ך, הספר היהודי 
הטח'ק והנפוץ ביותר הוא 
ההנדה על פסח. בכל 
העופוח, בכל הצורות, בכל 
הגדלים, בכל הרורוח. עם 
שלל איורים ופירועוים ואף 
חיקויים - זהו בטטיטלר 
אמית', המתחדוע מידי עונה. 


פרניך'זוף, קוסר 
אוסטרו"הוננריה 
ווילהלם ה'2, קיסר 
גרמויה, מכבבים 
בהודה של צבא 
גרמניה במנחמת 
הטולם ה"ו. 
בתמונה הקטנת: 
הנדה של ההננה 
מנוות 1948. 


צהורי השומר לא רק על דיני ההלכה, אלא מקייט גם 

את מינהגי ישראל, עושה היכרות מחורשת עם ההג" 
דה של פסת כמה ימים לפני ליל ה"סרר": נותגים בכל 
תפוצות ישראל לקרוא ב"שבת הנדול" - היא השכת 
שלפני פסח - בשעות אחר הצהרים, את -ההגרה, 
מייעברים הוינו" וער ילבמו על בל עוונותינו". זהו 
מעין חורה כללית, כדי שההגדה תהיה שגורה בפינו 
בליל ה"סרר". 

אבל מהי ה"הגרה" עצמה? מה מקורה? 

המקור תוא - כתורה, בה נצטוו היהורים ב"והגדת 










בים שואלים לגבי הפזמון האליגורי *חר 
גדיא", המובא בסוף ההגדה ונותגים לשיר אר 
תו בלחן ירוע, מרוע לוקה שם הכלב, אתרי שתוא 
בעצט עושה צרק, בהענישו את החתול, אשר אכל 
את הגרי הקטו, המטכן, ללא עוול בכפו? זאת ועור: 
אם הכלב צורק, או המקל עושה עוול, האש עושה 
צרק והמים - רשע, השור צריק, השוחט רשע ומל" 


הרע לוז 

"חר גריא", שכתוב ארמית ומחברו לא ירוע, 
הורפס לראשונה בהגרת תראג (1590), אבל ברור 
שהיה קיים קורם לכן. הפירוש האליגורי רואה בגדי 


גי זוזים (לוחות חברית). החתול הוא אשור; הכלב - 
בבל. המקל - פרס. האש - יווןו חמים - רומא. 





אך המוות שוב צדיק. מדוע איפוא לוקה מלאך . 
המות מידי חקב'חז האם יש כאן ענין של 'צריק - 


את עם ישראל בין העמים, שהקנ"ה קנה אותו בש" - 
| תך לעשות מעשה רשע ולהתעלל בזולת. אל תהיה 









פיי 
סט 








3 המלוד 3 1 
5 > 


| הגדה של פסח |. 





ה 


לכנך ביום ההוא לאמור". להניר, לספר, זוהי אתת 
המצוות חחשובות ביותר של ליל ה"סרר" וכל המינה* 
גים מִסביב, באים רק כדי "להתמיה את התינוקות", 
שישאלו "מה נשתנה" ועל כך באה התשובה, הטיפור 
של 'עבדיט הייגו", 

חלקים מסויימים בהגדה לקוחים מהמשנה ואילו חלד 
קים אחרים הס לקט מהתלמור והמררשים, אוסף של 
פסוקים מהתורה, עם דברי קישור של חז"ל, הבאים 
להבהיר סתומות בסיפור יציאוז מצרים, או להוסיף נו- 
פך על פי המדרש. החלק האחרון של ההגרה, הפיוטים, 


השור - האיסלם. השוחט - הצלבנים. מלאך המוות " 
- התורכים. בסוף הקב"ה גואל את הגרי - עם 
ישראל - מירי כולם. 

התשונה לשאלה הנ"ל גלומה בסיפור הבא (מד 
בא בהגרת "כתר', ירושלים תשליז, עם פירושי 
אורי סלע ואיורי ליליאן)+ מעשה ביהודי עשיר ות* 
קיף, שהיה יורר לחיי בני עיירתו היהורים וממרר 
את חייהם. כאשר תבע אותו אחד הנפגעים לדין 
תורה, טען הגכרתן שכל מעשיו הם לשם לשמים. 

אמר לו הרבו מי שמעיין ביתר גריא', רואה שיש - 
בו צריקים ורשעים. הבלב צריץ, המקל רשע וכוי. 
יוצו שמלאך המוות עושה צדק ומרוע נפרע ממנו 
הקב'הז מה *ש לו נגד מלאך המוות? אלא - אמר 
הרב - זה בא ללמרך שאל תחזיק את עצמך כלותם 
צרק. איש לא ביקש ממך להתמגות כשוטר של 
הקב"ה ולעשות "לשם שמים", כביכול, כשכל כוון" * 
















צריק הרבה ואל תשחט כני ארם כשם הה"צדק".., ₪ 






נוסף בימי הביניים ואכן, בכמה נוסתאות של הגדות 
(הספררית, התימנית, נוסח האר"י) הם לא נכללו. 

ער המצאת הרפוט היתה ההגרה קיימת - כתונה 
ומעוטרת - בכתבייר. מאז המצאת הרפוס יש לנו הגד 
רות מפוארות ומעוטרות, שהמפורטמות שביניהן הן 
הגדת פראג, תגדת וונציה, אמשטררט, קושטא, טרייסי 
טא, דארמשטאט ועוד ועור. הביבליוגרף אכרהם יערי 
מנה 2717 מהדורות של הגדות מורפסות, אך מאז יצאו 
לאור עור מאות רכות. 


גם צבאות זרים, בהם שירתו יהורים רבים, הוציאו 
מהדורות של הגרות בימי מלחמה, כגון הצכא האוסט" 
רורהונגרי בימי מלחמת העולם הראשונה, צבא ארה"ב 
בימי מלחמת העולם השניה ועוד. הג'וינט הוציאה הנ* 
דה בתש'ת, בעיצומה של מלחמת השחרור, עבור מח* 
נות הפליטים בגרמניה ואילו כירושלים יצאה אותה 
שנה הגרת ההגנה, עם איורים של מ. אלוואיל. 


צה"ל, בעריכת הרב הראשי שלמה גורן, הוציא הגדה 
בנוסח אחיר ומאוחר יותר אף "הגדה לשעת חירום', 
עבור החייל בתעסוקה מבצעית, מקוצרת ועם אותיות 
גדולות, שאפשר לראותן גם לאור פנס כיס. ההגדה 
הצבאית משמשת את צה"ל ער היום, כשהרב הראשי 
2 גר נבון הוסיף לה מכוא עם "דיני הפסח לחייד 
ים". 
בהגדות השונות לא נערר גם טיפ"טיפה הומור. בתנ" 
דת פראג, למשל, בקטע של "מרור זה שאנו אוכלים', 
מצויירת בצר דמות אשה, והמאייר כתב מתחתיה כי 
'מנהג העולם, כשאומרים "מרור זה", מראה על אשת 
שנאמר "ומוציא אני מר ממות את האשה..* 


גם בהונגרית 


בימינו אינספור מהרורות של הגדות, מתורגמות 
לכל השפות ומפורשות על ירי רבנים ירועיישם. פו" 
פולרית מא הגדת הרב ערין שטיינולץ, הגרת הגר'או 
שהופיעה לא מכבר, הגודת כיטוב, הגדת הרב ראובן 
מרגליות, הגדת "גרש ירחים" להרב גרשום הרפנסו 
הנדה עם פירושי הרכי מליובאוויטש. כמעט כל עתון 
חמכמר את עצמו נותן לחג הפס הגרה כמתנה לקור" 
איו והשנה יש גם הגדה "הונגרית" -- העתק של הגרת 
ליוורנו (1885) עם הציורים המקורייט ועט דברי הסבר 
בהונגרית -- מתנת השבועון "א"הט טוקרה" לקוראיוי 
ספריית "מעריב" מפיצה השנה הגויה מיותדת המינהי 
היא "הגרת התפוצות", אשר כח, בנוסף לתרגום הטקל 


סט לאנגלית, יש גם הטקסט העברי בתעתיק פונטי . 


באותיות לועזיות. זה טוב במיוזד לאלה המשתתפים 
ב'סרר", אך עדיין מתקשים בקריאה בעברית: 


יש גם אספני הגרות, העושים מאָמצים, כרי להשנ: 


"פריט" נריר. משפחת פוגל בפררסיחנה, הקימה אוסף " 


של הגדות לזכר בנם שנפל ויש להם כבר אלפי הגרות 
שונות, המוצגות בתערוכת"קבע בחולון. 


כל דכר מוצלח מחקים. גם ההגדה של פסח "וכתה" 
לחיקויים שונים. היו זמנים שקבוצות שונות, ביניהן 
קיבוצים, הוציאו "הגרות" פרטיות, שלא היו אלא לקט 


מקרי של דברי ספרות, מוקרשת לאביב וכו'. במרוצת. 
הזמן חזרו כולם להגרה המסורתית, זו שמקיימת את > 


"והגדת לבנך". הרי מקובל עלינו מה שנאמר בהגרהו 


' כי "כל המרבה לספר ביציאת מצרים -- הרי זה משר. 
> בף'. וח"טקטטבוק" של יציאת מצרים הוא התגויה. ₪ 





























לש ויוי יי חקיי יי 





קת העות 



























































מלכונות הכביסה החדישות של פיליפם 


עכשיו ב-12 תשלומים. 0 
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ל יאור יט 30 5 פרידלנדר יפ50 6 צדוק שירזי טמאינ? חיפת. 
1 ימש שנקר. רחבת : 9 חזי אלקטרוניקת כית הפועלים 4. רא ש ו[ 





9 אלקטרוניקת הנשיו ק. מוצקי | 5 טנסור עדי ב גוריו:5. 9 אחים טגיג שדיגושן. ק.. אתא 1 = טלון שמואל קימל רז'העצמאית 0?. ק. 
שמען (א.ש. טכנאים). ור פת: 5 חדדעמוס ירועלים ?11 נצרת ; + נביל סלמאן ית הידידות 9 גווקחה כמאל + שוקחה בוטרוט. בר 

ות " ו לעוזיאלקטהו . + אשדוד: = רשת די מרכומטתרי ד. 9 אום אל חפ אחים אבוטקרה 5 בית ג'אן כמאל ויוי 
+ נכאינסים רסקוונ. עד 1 = עוזי אלקטרוניקה מרכו מסהרי. באר- 6ב2: > סלון אוב קרןקיימת. מאור הליל = כפר רמה נחלת פידח 5 כפר מג/ר סיטאוי ו דלי אל כרמל טסחואני ודיב כמר רמה סה 


נתריה + סתד 











לבות הניאהמד תפנה 6 טרמ אחים ברכת = כפר 9ב בוקעי > תמרה פואר מוחמדסותימן* דיר אל 
שאיוח = עוספית רותנה סוליטן 9 דלית אל כרמל רדין דלות.. כ 7 
: המשבירלצרכן | 7 ה 





ועימה חלקיתו \ 
ליב וסור אלקטרו 55 טלון אדיר חיבאייר 13 > יווק אמין ברכוכבא ??. 5 טלון תללית לה גרדיה.78. 110% 5 אליחז לבל שדיירוטכי 9 

. ירמל ה 0/0 ה סלון פיינגולד. לי . לדנר רחיעבאט ג = טנטור מנדלהגביאים. רמות-ג[: + סנטור לגיון > ירכדאלקטרי 
סלון. בן זיקרי ביאליק ?1. ונח-תקות : 5 טלון ברק תובבי ציון ט1. = ליב : 5 חשמלית א.מ. מאירווצמן 6 רעננה :יי דנל 








בחודש פברואר 1988 ביצעה חברת היעו\ המחקר ייתובנה", 
סקר בקרב רוכשי מכונות כביסה פיליפס. 

5 מץן הנשאליס הביעו שביעות רצון גבוהה עד גבוהה מאד.. 
כסיבות עקריות לשביעות הרצון מן השימוש במכונה, צויינו - 
איכות הכביסה + מחיר אטרקטיבי + תפקוד יעילונוח 

* מעולה שקטה במיוחד + קומפקטיות. 


תוצאותיו של סקר זה, שבות ומאשרות כייפיליפס 
היא מכונת כביסה מצויינת. 
אנו גאים לפרסם פעם נוספת את התכונות היחודיות שעשות לכוו 


* סוט-עבודה 


מבנה חוּק מאוד, קיבולת עבודה בעוממס רב.. 


* 50% רוטכון 


תכנות מיוחד ל-:' כמות. חסכון בחשמלומים. 


* עוקט מוחלט 


4 בולמי זעזועים טלסקופיים ומנועשקט מבטיתים 
יציבות מוחלטת. 


* עוכלולים בלעדיים 


שליטה במתירות הסתיטה - לכל סווי הכביטה, מנוע 
חדיש (זרס ישר), צנרת פלסטיק קשיח, עמידה בחומר? 
הלבנה. 


11 אמלצעי בטיחות 


חגנה מכסימלית למכונח ולמשתמש, מפני טעויות אנוש 


* כלא חלודה 


דוד מפוליאורתן משוריין - אין חורים ונזילות. 


* מתאימה לכל מעקום 


0 סיימ רוחב (יישתי בלטותיי) - נוחות מירבית במיקום. 


* תוצרת צרפת 


מיוצרת במפעלי פוליפס צרפת - ארף עילית מכוכותת 
הכביסה. סטנדרט אירופי גבות. 


א 10 עונות אחריות 


על המנוע והדוד - שקט נפשי לשניס ארוכות. 


* תמורה שלאה לכסי 


היחידה המציעח לך מגוון יתרונות כוה במחיר 
אטרקטיבי. 


את מכונות הכביסה החדישות, פיליפס 055 ופוליפס 099, תוכלו 
לראות בחנויות המובחרות ובסניפי חמשביר לצרכן. 
סקר חצרכנים ימסר לכל דורש יחד עט פרוטפקט המכונה. 


התשלומים באמצעות ויוה וישראברט רובית אפקטיבית שנונית 5% 41. 






<פיליפס 


האיכות הגדולה בעולם " 


ל 
ששל וםבא- אלקטרומ.מ. סחרמקבוצת ₪1] המשבירהמרכוי 







: 9 אלקטרו טבעון ככרבן נוריון. 159ל1ז ז + ינת חור ירועי: 
ה: > אלקטרו חן (קובי) הכרחים, "> שאן: * קדוש שלמה ונ :סיט 
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בצינ סג בב בש 7 

































היחידה לצאת לט""ל. = 
ובכל לצב רוח. 


אתם יוצאים לטייל 
וכבר חושבים על הארוחה החמה \כוס תקפה בהפסקה, להרנות מצב הרוח. 
אתס חושבים 'יגזאלי', כירת גו ניידת, המוגנת בפני כל רות. 
גם במשבי רוח עזּים, על מצוק חשוף, בשפת היט, 
בנסייעה על גבי גייפ במילואים, או בגלישה על מורדות מושלגים, 
"גזאליי כירת הגז החדשנית, תוצרת כחול לבן. 


בייגזאליי מוכל בעירה המגן על תלהכה ומאפשר תפעול בכל מצב רוח, 
תא בטיחותי נפרד למיכל גו סטנדרטי, קנקן קפה אינטגרלי, י 
ידית נשיאה נוחה ועיצוב נאה ופונקציונאלי. 


"גזאליי, כירת גז ניידת, עתה בכל רשתות השיווק והחנויות המובחרות. 























































ישראל לוי 
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לפרסומאים 
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פקול 8ה 


מפרסם של "קולת קולה" 
ה בישראל לא קלע לטעמו של 
שר התינוך והתרבות, יצחק נבון. 
"וש לי השגות אחרות על טעם 
החיים", אמר השר בנאום, שנשא 
באירוע החגיגי שסיים את תחרותת 
הפרסום השנתית של האיגוד 
הישראלי לפרסום על-שם יוחנן 
(דובז'ה) כידון. השר נבון ביקש 
מהפרטומאים רחמים על 
"המסכנה הזו, השפה העברית, 
שהכל מתעללים בה, מכרסמים 
אותה. כדוגמה הביא את "הפרט 
שאתם מעניקים עבור הקמפיין 
של השנה". השנה זכה משרד 
טמיר-כהן (יעקובסון) עבור מסע 
הפרסום לגעלי גלי. בהגיבו 
לפנייתו של אבנר בראל, יו"ר 
האיגוד הישראלי לפרסום, לפתוח 
באחת האוניברסיטאות פקולטה 
לפרסום - אמר: "אם תגישו 
בקשה מנומקת ושוברה בצידה - 
זה יובא למועצה להשכלה גבוהח 
שאני היו"ר שלה ואז אתמוך בה". 
גבון ניצל הזדמנות זו להביע 
דעה על ההחלטה שלא לסגור את 
השטחים בפני התקשורת: זו 
חיתה החלטה נכונה. כי אם 
השלטון יחליט מה הציבור צריך 
לדעת -- יבוא יום ויחליטו מה 
הציבור צריך לחשוב. וחוץ מזה: 
זה לא מעשי. לא ניתן לסגור את 
השטחים. 
בתום חלוקת הפרסים הוקרן 
טוט וידיאו, שכלל את המודעות 
שזכו במקומות הראשונים. 
ההקרנה הגרועה היתה המתשה 
של סנדלרים ההולכים יחפים. ₪ 


תמר אבידר 


הצלחוחיז עול 


-=0000008ס. ,כ 5 53:50 כ - 
אש 


אל"ם ם'ימון 


: ה שלא הצליחו אחרים 


הצליח אל"מ אנינועם מימון, 


| מפקד מפגן צה"ל: במשך שנים 
< ניטו להפגיש להופעה משותפת 


את הזמרות שושגה דמארי (יפה 
ירקוני. אף אחת מהן, מעולם לא 
גילתה התנגדות אך תמיד משהו 
לא הלך ברגע האחרון. גם בשע 
הקלטת התורנות "חיים שכאלה* 
עם שושנה דמארי, הבטיחה יפה 

ָ אך יצאה ברגע האחרון 
להופעה בחו"ל; כל היה בזמן 
הקלטת התוכנית "חיים שכאלה" 
עם יפה ירקוני כאשר ברגע 
האחרון, שושנה חלתה. 

כי הפעם הדיפלומטיה השקטח 


> של השתיים לא עזרה. איש חול 
= האוור אל"מ אבינועט מימון, 


שחזר באתרוגה משירות כנספת 
אי 








שועווה דםארי ויפה ידקוני חופענה יחד במפנן צה"ל באיצטדיון רמת ון. ביני 


אלים אבינום מימון, םי ועויבוע אוחן כהופיע. צילום: דובר צהיל. 


העצמאות ולא היה צריך להפעיל 
את כוח חיל האויר לצורן 
המשימה. הוא מסרב לגלות איזה 
כוח הפעיל, אבל עובדה היא, בי 
השתיים, יפה ירקוני ושושנה 
דמארי, הגיעו לאולפן ההקלטות. 
יש אומרים כי שושנה ויפה 
הסכימו להופיע רק בתנאי 
שאל"מ מימון ילווה אותן 
בהקלטה (ראה צילום). 

שתי הזמרות תשרנה את "שובו 
בשלום", שנכתב על ידי חיים חפר 
ויאיר קלינגר, שיר שילווה את 
מפגן צה"ל באיצטדיון רמת גן 
בתגיגות ה"40 למדינה. הן תופענה 
יחד בליווי כ"50 מחברי להקות 
צה"ל, בתמונה המשחזרת את 
אירועי מלחמת השיחרור כאשר 
מאות חיילים ישבו על הדשא 
באיצטדיון סביב מדורות 
שתזכרנה במשהו את מדורות 
תש"ה. ₪ 


תלמה חדר 





נבי ברלין. םורה וזסר וקצת כדורגלן. 
צילום: בלהה דבור'. 


ברלין מברלין = 


ימים אלה חזר המורח"הזמר 
רמ ברלין מיריד תיירות עולמי 
בברלין. גבי, אשר זימר ביריד על 
תקן שליח משרד התיירות 
בישראל, הופיע לפני סוכני 
נסיעות גדמניים זחימם להם את 
הלב בשירים ישראלים. הצ'ופר 
אשר ניתן לקהל היה שירים אותם 
שר עם הזמר אבי עופרים, "לילח 
לולה", "ערב של'שושנים" ועודי . 


בתש. לו 





הפורים לאחר הפוהים. ₪ \ 
0/0005 תלמה הדו, 


במהלך ביקורו בגרמניה התוודע 


גבי אל ראש העיר של 


שכווטגארט, הלא הוא רומל (בנו 
של רומל הגדול), ידידו הטוב של 


טדי קולק ואוהד מושבע של 


ישראל, אשר עוך בעירו "שבוע 


הפנינג" לכבוד ישראל. בערב 
הגאלה בשטוטגארט השתתפו 
דליה לביא, גבי ברלין ומקהלת 
הפולקלור של נתניה. גבי ודליה 
הירבו לשוחחז מאחורי הקלעים 
על המצב בכלל ובפרטו. 


בבקרים רגילים ניתן לפגוש את 


גבי ברלין בתיכון עירוני י"א 
בתל"אביב, על תקן של מורה 


לביולוגיה במשרה מלאה, כאשר 
בהפסקות הוא משחק ב... כדורגל 


עם החבר'ה. "בהוראה וגם. 
בהנחיית ערבי שירה יש 'שאו', 


בשני המקרים יש להעביר חומר 


בצורה מרתקת. מורה טוב הינו 
בחזקת שחקן טוב", סבור גבי 
ברלין, זמר עטוק מאוד ומורה 
בשנת שבתון. ₪ 


בילהה דבור! 


| דין אבל בקיבוץ 


קיבוץ עין*החורש דחו 


יי 


מסיבה עצובה שחיה 7 
להטבירה לפעוטות שציפו 
בקוצרירוח להתחפשות שלהם: 


שתי חברות משק, נפטרו ממחלה 
קשה, בזו אחר זו. בקיבוץ נערכו 


דיונים עמוקים על אפיו והיקפו 


של האבל עם מותו של חבר. היו 


שגרטו כי אין להשבית את כל 
האירועים החגיגיים, בפרט את 
הללו הנוגעים לגילאים הרכים, 
היו שהעלו את הטענה העדינה: 
בקיבוץ צריך להיות דין אחד 


לכָל. שוויון מלא. ומה היה קורה 


אילו נפטרה אחת הדמויות 
הבולטות בקיבוץ - האם גם אז 


היו מבקשים להנמיך את הווליום 


של האבלו 


בתום תוויכות ניצח בית שמאי 


את בית הלל. הילדים חגגו אות 

















קטוים 


רמל מנהלות בכירות שנערך 77 


במלון "קרלטון" בתל-אביב 
סיפר רפי גינת ("כלבוטק", 
"בשידור חוקר") על מחמאות 
שקיבל מפי מפקד כלא מעשיהו 
בעקבות "בשידור חוקר" נתפס 
ונכלא ב"מעשיהו" נוכל בשם 
אלפרד, שתחום התמחות נוק. 
שלו הוא בישול - אסירי הכלא 
אסירי תודה עכשיו. אי א אד 





דפי ניוח בחברת נגילה מועלם. מוהלת 
יי 


במרכז חורב בחיפה נפתחה - 
הראשונה בצפון הארץ - החנות 
ה*11 ברשת טופרפארם. מנכ"ל 
הרשת, ליאון קופלר, גילה ש-11 
הוא מטפר המזל שלו ושל 
רעייתו. א א אי 


הקופלרים עט אריה נוראל (מימין), ראש 
עיריח חיפה. ראעוונים בצפון. 





"קראתי ומאד נהניתי", אמר מ"מ 
ראש הממשלה ושר החוץ שמעון 
פרס על ספרו החדש של חנוך 
ברטוב "יריד במוסקבה". פר 
השתתף בהצדעה ליול! 
קשרובסקי, ותיק מנהיגי מטורבי 
העליה (17 שנה) אשר נערכה 
ב"בית התפוצות". בקהל היו 
ממשתתפי המשלחות לירידים + 
במוטקבה, ביניהם פרום. שלמח 
אבונרו, יעל מטלון ורבקה מרים. 
גם ברטוב חיה. א אי א : \ 


פרס דובר אל קשרובטקי. צ'לזם: ָרי 
ו 


בלצ > - 5 בצ 
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| העכברים 





סו 








מתיחה במעוכית. מימין: טמי זילכה, 
מלבה הכט, רות ד"ן וח"ם דן דוד. 


בכ "אעומים 





ות זייין פתחה שתי תערוכות 
תכעויטים ב"משכית" 

תל-אביב -- תכשיטי המושב 
השיתופי "רקפת" שבגוש שגב 
בעיצוב האמן חוים בן"דוד, 
ותכשיטי האמן סמי זילכה 
מ"תכשיטי רמת"נן". דיין סיפוה 
על הדרך הארוכה אותה עברה 
יחד עם בן"דוד, בן למשפחת 
צורפים ותיקה מתימן, מלווה את 
"משכית" מזה 40 שנה. סמי 
זילבה, יליד עוראק, החל דרכו 
בציור כתלמידו של יוחנן טימון, 
בגיל 20 החל לעטוק בצורפות ע"י 
לימוד עצמי מתוך ספר. להכנת 
התצוגה אחראית מלכה הלס, 
מנהלת מחלקת התכשיטים של 
"מעוכית". 

רות דיין אירחה לאחרונה 
תריסר תלמידות בית הספר 
התיכון של עמק חפר העוסקות 
בפרוייקט "קליטות עליה". הן 
שמעו מפי דיין, מיוסדת 
"משבית", על פגישתה הראשונה 
עם עולות מבולגריה במושב 
"אוריה* שליד ירושלים, כיצד 
באה אליהן במורץ עם שתילי 
עגבניות וזרעי צנונית אשר 
"הופלו" מיד ע"י מגפת העכברים 


3 סיבות למסיבה 


7-5 ד 7=.> לטאות ותנינים, שנהב, צדף 





ו 


העתוגאי"הסופר שמואל שגב 
ונשיא בית המשפט המחוזו 
בנצרת, השופט יוטף בהלול. 

הנכדה, הדטה מוד, הודתת בי 
הרבתה לעיין בבתב היד של הסב, 
ולכן הרשתה לעצמה להתווכת 
בספרה עם יל"ג על סוגית קוצו 
של יוד. "אילמלא כן לא היותי 
מעזה לעשות זאת" אמרה לראש 
העיר. ₪ , 


תלמה הדר 


וקי שוורץ, לשעבר שחקן 

כדורפל מכבי תל-אביב, 
וכיום מהנדס תעשיה וניהול, פתח 
את אולם התצוגה החדש של 
המפעל, חנך קו ייצור חדש, וחגג 
במנכ"ל מלאת 50 שנה לייסוד 
המפעל המשפחתי בחיפה. שלוש 
טיבות למסיבה אחת. לאורחים 
חיכו שלושה פנטומימאים, 
שאחד מהם גילה כשרון 
טלקינטי, והזיז את השעונים של 
כמה מתנדבים שעה אחת קדימת. 
בין האוררזים נראו מתו 
מורגנשטרן, מנכ"ל "צים", מזכיר 
מועצת פועלי חיפה - משח 
ורטמן, דיקן הפקולטה 
לארכיטקטורה, פרופ' דני חבקין, 
משה צור, אדריכל בית "אלביט 
שעיצב את אולם התצוגה של 
"פיניש". את המיכון הממוחשב 
החדש הדגים פטומימאי-רובוטו, 
לצלילי מוטיקת דיסקו משולבת 
בצלילי משרד אופייניים: צלצול 
טלפון, מכונת כתיבה וקולוות 
טלקס ומדפסות. ₪ 


אומנות בקומה 


שפקדה הישוב. כתחליף, גילתה ו 


את עבודות היד הנפלאות 
שהביאו איתן העולות מבולגדיה.: 
וכןך, במקום לזרוע צנונית -- החלו 
לרקום... ₪ 

ליה קרן 


מעמד מאוד איעזי 


משפטנית הדפה מור מאזכרת 

1 בספרה "מעמדים מאוד 
אישיים", בפרק הדן בדיני 
השמות בגיטין, את ספרו של הרב 
שמואל בן"קיקי, מי שהיה אב בית 
דין הרבני בטבריה בראשית 
המאה. משפחתו של הרב תרמה 
באחרונה את כתב הידי של ספרה 
למכון לחקר טבריה שליד "בית 
שיטרית" בטבריה. בטקט, 


| בנוכחות ראש העיר יגאל ביבי, 


נכחו גם בני משפחת ונכדיו של 
הרב ביניהם: הדטה מוד; המשפטן 
דוד טבדון, מנהלת ביה"ש המיותד 
בטבריה לצנונה שריד; 


העוניה 


ה יה לה חלום, לבעלת הגלריוז 
1 שרח קישון מרתוב פרוג <- * 
בתליאביב: להציב בקומה 
השנייה המשופצת של הגלריה 
שלה פסנתר כנף לבן ולשלבו 
באירועים האמנותיים שיתקיימו 
שם. שָברו של החלום הוא 
מסנתר, אמנם לבן, אך קט 
הממוקם בדירת הסטודיו שלה, 
באותה קומה, ומיועד לצרכים 





הדסה מור זראעו הע' 
קוצו של יוד. 


| תריס 23ל'ס, 


מו ה 





מוסיקאליים אישיים. 

גם התכנים האמנותיים של 
הקומה השניה הם מעין קפריזה 
אישית: לא תערוכות ציור של 
אמנים מפורסמים, נמכרים היטב, 
אלא אגּמנות, כזו אכפלוטיבית, 
יקרה ולא בדיוק מסחרית, משהו 
בסיגנון גלריה "אלף" ששבקה 
חיים. 

והיא מילאה אותה, בלי רעש 
גדול של פתיחה רישמית, עם 
אמנים כמו ז'אן פרנסואה פַדְנָה, 
ספרדי במוצאו, המתגורר היום 
בצרפת ומעצב ענקי-צווארון 
ענקיים, מגולפים להפליא 
מ"קוקטוייל" של עץ, עורות 


ואבני-חן חצי יקרות, ועם 
התכשיטנית, בוגרת "בצלאל" 
טלילה קילמניק, הבונה טבעות 
וסיכות בשיטת השכבות, עשויים 
מריקועי כסף וקצת נחושות וזהב 
ומקושטיט במיטמוּר קישוטי. 
וישנה הקרמיקאית לודיה זבצקי, 
שהחליטה הפעם להשתולל 
בהומור ויצרה קרמיקה סופר 
פיטולית, שעליה מצויירים 
בלי-אוכל מאוד קדריים. דוד 
מודיס, חבר קיבוץ עין השופט, 
התמקד בקדרות "ווּדוּ", המזכירה 
את הדמויות הקרמיות הנשלפות 
מחפירות ארכיאולוגיות. דוד 





חכעוים עול ז'אן פרנסואה פרוה*" 


פלטרר מציג עימניות לספרים 
מכסף, כוסות זכוכית לא 
פונקציונאליות, בעלות מרכז 
בובד נמוך ממתכת, אגרטלים 
משיש שבסיטם הוא רגלי חיות; 
דעיאל ורברנה מעצב כלי-זכוכית 
כבדים ואדיה אופיר, לשעבר ראש 
מחלקת הצורפות ב"בצלאלי 
מעצב כלי בסף בתמציתיות 
חמורה, 

לא בדיוק מתנות לפטח, אלא 
שכיות חמדת ל"מטורפים" שידם 
משגת מאוד. בקבוק זכוכית של 
ורברנה, למשל, עולה 900*600 
ש"ח וענק צווארוני מהוקצע של 
הספרדי אפשר לדכוש תמורת > 
0 ש"ח. "בפורוש לא ענף 
מסחרי", משיבה שרה קישון, 
"זוהי, למעשה, 'הויטרינה' של 
כלי התרסינה מהכתים של אז, 
הממולאה, בסוף המאה, 
בעיצובים מעניינים". ₪ 

דבור שמירא 


| צרפת 





תמר אדר ואביטל נגובר ום הירועשיםה. 
צילום יוסי אלונ'. 


קוקמ"ל באווירת 


קוקטייל שנערך במכון" 

התרבות הצרפתי לרגל הוצאת 
"הירושימה אהבתי" ( ספרית 
מעריב) בעברית - היה קוקטייל 
של מוזמנים: בצד מתרגמים כמו 
אביטל ענבר, מתרגם הירושימה, 
ואהרון אמיר, ויחד עם קולנוענים 
כמו אברהם הפנר ואילן מושינזון - 
הגיע דוד מנדלסון, מנהל מרכז 
רש"י בפריו, רן קידר, מנ"כל 
אקו"ם וסופרות הילדים תמד אדר 
ורימונה דונוד. לאחר ועימת יין 
וגבינות - צרפת או לא צרפת - 
הוקרן עותק גרוע של הסרט 
"הירושימה אהבתי", מה שלא 
פגם בעוצמתו של הסרט הוותיק.₪ 


תלמה הדר 


לדודו טופז היו מחשבות קודרות 
לאחר פליטות הפה האומללה שלו 
("צ'תצ'חים") באסיפת בתירות 
של המערך. חשב שהמפלט הוא, 
ירידה מהארץ. מאז השתקם יפהי 
אמר למראיינו ב"קול השלום", 
איתן דנציג, ועתה המעגל נסגר, 
כאשר הטרט האחרון שעשה 
"תל-אביב-לוס"אנג'לס" נוגע 
בבעיית היורדים. אי + א 


בנות ברית בישראל ארח * 
לארוחת צהרים את מפקדת הח" 
תת"אלוף חדוה אלמוג, וקצינות חן 
בכירות, בכית בני ברית בת"א. 
תא"ל אלמוג הודתה לבנותברית 
על ארגון "ימי כיף" לתיילות: 
אשר במהלכן מוזמנות חיילות 
לאירועים תגיגיים, ביקורים 
במוסדות תרבווז, תצוגות אופנה 
ובילוי בצוותא. רות קאזיס, יו"ר 
בנות ברית, ציינה כי במרוצת 
השנתיים וחצי האחרונות נהנו 
מימי הכיף 2801 חיילות. פנינה 
בור, נשיאת בני-ברית בישראל, 
הגישה לתא"ל אלמוג את מדלית 
בני"ברית שהונפקה לאחרונה 
לרגל מלאת 100 שנים ליסוד 
מסדר בני ברית בישראל. א * א 
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| הפסח הזה 
לו חוגלה 


כו 





%/ 










ו חוגלה 


מה נשתנה הפסת הזה? שבכל שנה 
את טורחת לנקות את תבניות האפיה. 
הפסח חזת תחטכי לך עבודה עם 
"מגשית", תבניות אלומיניום 
חד-פעמיות לאפית, במבתר גדלים, 
חזוסכות הגעלת כלים. רדיד 
אלומיניום "גלילית" יעזור לך בכוסוו 
התבניות בעת האפית והאתסון, וגם 
בכיסוי משטתים במטבת. 




































אם את מוזממת את האוכל במיקרונל, 
קחי "מיקדוקל", תבניות פלסטיק 
מיוחדות לתמום, תקפאה ותגשה, 


מה עוד נשתנה? כוסות היין יקבלו 
ברק תדש אם תבריקי אותן במגכת 


ניור'"לילי". יעיל נס להברקת 
השמשות והחרסינה. 


ושולתן הסדר? במקום לכבט ולגתץ 


מפת-שולחן ומפיות אישיות לכל 


הסועדים, בוזרי בדרך הקלה: מפת 
חד-פעמית לכנה, עם מפיות נייר 
חלקות או מעוטרות ותתתיות נייר 


תואמות לכוסות - והשולחן ילבש 


שי 
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<שבאש ' 7 עבצל ב שד 





יהודית חווך 
















































הש ,ב"ע 6 






מה קונ ם לו 
מתזה? 


א רק לה אפשר לקנות מתנה 

לפטח, גם לו אפשר. "בלמון", 
המפיצים של "פאקו ראבאן", 
גותנים צ'ופר למי שקונה חבילת 
שו, שמכילה שלושה מוצרים 
(אפכור שייב, דאודרנט, סבון), 
תיק נסיעה או תיק טניס. מי 
שקונה רק אפטר שייב יקבל 
שעון"יד אופותי. קניית מי 
טואלטו לנשים "קאלאנדר" או 
"לה נואי", מזכה את הקונה 
במברשות"איפור. 

גם "מקס פקטור" רוצים שתקנו 

| מתנות. הכינו אריזותדשי של, 





אוום יבולים בחר 
המורת הזו, רב 
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לוו 
9 ל 


הרדה" 





















אופנה על הנלים 





















ו 
₪ םל דוגמנים והבגדים שהם בשמים, שצירפו להם דיאודורנט, | 
0 ו לובשיים, למרות שהם שפתון או קרם לחות; על כל 
ו צבעוניים מזאוד, ה תכליתיים. רכישה של שני מוצרים מקבלים 
1 השבוע יטולטלו על הגלים בקבוק לכה חינם: מחיר חבילות 


בתחרות שיט מפרשיור 
בינלאומית, ו בחפי 
הארץ, הבגדים האלה צבעוניום, 
לא בשביל היופי בלבד, אלא כדי 
שיראו אותם מרחו 

לים. הם עשויים 


השי 15.20-65 ש"ח. 
אפשך לקנות גמ מתנה לעצמך, 

טדרה קוסמטית חדשה בארץ של 
"לוקטטור", ?.\א.ק. ראשי תובות 
של תכנית לחות פרטוית. מוצרי 
הסדרה מבוטסים על שילוב בין 
הידרוג'ל וגליצרין, שעוזרים 
לאצור את הלחות בעור. מופקים 
לפי ארבע נוסחאות שונות, 
שמתאימות לפוגי עור שונים. 

| הפרדה בין בושם שמתאים 
לבלונדיניות ובושם שמתאים 
לשחורות עושים "אברוי שליין", 
המייבאים שני בשמים חדשים 
מדרום אפריקה. דרא"פ הכה 
ליצרנית.של בשמיט ותמרוקים 
ואולי רק עכשיו נתגלתח, בגלל 
עולום משם, שמכירים אותם 
מהבית ומביאים אותם לארץ, 
הבשמים הם "וויט סטן" לבהירות 
ו"קופליה" לשחורות. מי שאוהבת 
לנסות בשמים שונים יודעת, 
שיש בשמים שמריחים טוב על 
בלונדיניות וכשחברה כהת עור 
מנטה אותם הֶם משנים ניחות 








בגדייהשוייטינמ, 
לך וועשה יותר. 
פולרי, השפיעו על אופנת 
בגדיזהים של 88' בצבעוניות 
שלהם. ₪ ' 
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ולהופך, אבל איכשהו, כשזה בא 1 אין לזה שום משמעות, אומר ‏ + ו, הציג אוברזון את 
מדרום אפריקה, זה נשמע אחרת. נא ות סתם ; קנת קייזר, מנכ"ל רשת אופנה ו - בקוים נקיים ויפים, 
הבשמים הם עם ניחוח פרחוני, ח צלומים של צעורים אלה, בבוסטון, זה הולך טוב עם י \ עשויים היטב עד התפר האחרון, 
עשויים מתמציות פרתים שכאפיות משובצות עוטפות ‏ -המראה תאתני של האופנה : וו ם -.. << | מערכות של ג'ינס לעשירים, עם 
טבעיים, ללא תוספת כימיקלים. .| | את צווארם, מופיעים בנליון העכשוית.-באירופה הכאפיה כבר \ ₪ קישוטי עור בצבע טבעי, חליפות 
מחידם 40:42 ש"ח. ₪ האחרון של שבועון "טיים". לא, | מסתובבת מאז שנות השבעים, > | ||*ךיחורן, לא קשה היה לשכנע ‏ מפשתן בצבעי חול ושחור, 

, אלה לא צולמו בשטחים, זהו = = " כשלבשן אותה קבוצות מפגינים | || שאת הגשים שאני מלביש שטוים בטלאים צבעוניים עם, 

| קטע של אומנה מוזרת; << | אנטיכלימיני דבריםן טילים, = . ה מקן 


| קצר את הבנדים", אמר גדעון מקטרונים קצרים שבקושי כיסו * 
אנוןן, אחרי תצוגת"האופנה את המתניים או ארוכים עד >, . 
ללו, כשנשאל, אם הוא חושב לירכיום, אבל תמוד עם חצאיות ‏ , 
ללקותנתיו יקצרו כל כך את . = צרות וקצרות; או עם מכנסיים + > 
הגדים שלהן, יבקיין, בלר באורך ברך וגם ארוכים וּרחבִים. . : 
גיגיום, זֶת.י ל : . 
לי מעווע שוילבשר לצ" בגדי הערב שלו מכשרים לפנ > 
מ עמ אובת + .| של בגדים תושניים. חושפים לא. "| 
0% ו רק את הכתפיים. יש בהם רמזים. ' 

חזקים לכיוון לבנים, אריגי תחרת - 

. הצי-שקופה, אורירית וסקטית: 
שמלות בשתור ואדום, צמודון 

- לגוף, עס סלסול בִ כפי 
בתוכו תפורת. 





שהשבועון מדווח עליה. הצעירים | זיהום טביבתי. הכאפיות = '. 
שלובשים אותה הם לא אוהדי ‏ > המיוצרות בירדן, בסוריה ובגדה 
. אש"ף, אפילו נציג הארגון לזכויות המערבית, הנמכהות על.ודי 
0 | לפלסטוינאים, שמרוצה מהתתופעה, א רוכלים ברחוב, אומר ה"טוי 
'מודה שבְמשאל לא רשמי שערכו 
התברר, שרק שלשה מתוך עשרה 
לובשים אותה מתוך מניעים. - 
פוליטיים. רוב הצעירים עוטפום' " - 
ה את הצוואר והראש פפרוטי : 
ופנה מקורי לומים" ת 8 / ו 
נעלי הספור "7" ".ל .+ קוראים לותל 



































































































ישראלה עוקד 
צילום: איריח זילברמן 


שאופה לטרוטוריה פרטית משלך תמיד 
קיננה בך. בשלב מסויום בתיים, גם כשאין 
לך בנזוג, ילדים או משטחה, אתה ימת" 
" 8 לרירה שתחיה רק שלך. לא לשלם שמר 
רורה, לא להיות מוגבל - שתוכל לצכוע, להרופ, 
לבנות בכל שעולת על רוחך ולעצב אותה בטעמך. 
חוזר עייף מהעבודה, להבין לעצמך ארוחת ערב 
במטבח שלך. אתר כך להשתרגן בכיף בסלון על 
הספה, לצפות בטלוויזיה עם כוס קפת. 





כשמדובר בזוג, השאיפה יותר ברת"תשגה, שכן מור " 


בר בסיוע אפשרי של שני ווגות הורים, ארם יחיר, ללא 
דירה, דומה למי שמטפס על קיר. מחליק ותוזר לטפסיי. 
חני, רוקי, שתי רווקות צעירות. אינן מכירות זו את זה. 
המטנה המשותף? הגשימו את חלופ הרירה. לעיר הגדו" 
לה הגיעו האחת מהצפון והאחרת מהררום. אחת נסעה 
כל יום את הררך לתל אביב ובחורה, והאחרת התגוררה 
תקופה ארוכה בשכירות. לאחר תקופה הגיעו למסקנה 
שהן צריכות לרכוש לעצמן דירה בעיר, 

סכום הכסף שעמר לרשות כל אחת מהן, לאחר הלוו" 
אות ממשלתיות פרטיות והשלמות משפותיות, היח 
בסביבות "50,000 רולאר. בסכום כזה נאלצו שתיתן 
להסתפק ברירות של 55 מ"ר, לשתי הבחורות מעוף 
והעזה ובתקופה קצרה, תוך כרי עבודה יומית רגילהן 
הרסו את כל מה שהיה בדירות, להוציא קירות חיצוני" 
ים, ובנו קירות חרשים. , 

השיפוצים עלו לכל אחת מהן 10,000 רולאר. הן 
בילו ב"אתרי הבניה" בבקרים, בעובים, בשנתות ונח" 
גים. שכחו באותה תקופה מחברים ובילזיים. נכנסו 
לחונות כספיים וניהלו בעצמן את השיפוצים. כאשר 
בעלי המקצוע מנצלים לרעה את העוברה שאין הן 
"בקיאות כחומר". \ 

ברירה אצל חני שוררת אוירה של חמימות שופעת 
ומלטפת. המרחב, הקירות הבהירים והמקושטים בעבו" 
דות יר, הצמחיה האריחים הבוהקים, הקשת שנסלוןו 
הנורה, המפה, המטבח הכפרי עפ ריח הקפה ועוגת 
הגבינה... מול הרירה חורשת אקליפטוסים. "כשאני 
מותחת את התריסים אין לי שמנים, מרפטות וחבלי 
כביסה. הטבע זורם אלי עם צפצוף הצפורים, איכות 
תיים כמו בספרים, ווה - באזור המרכז הצפוף". 


חני, 33. רווקה. עובדת כמזכירה בחכרה גדולה. 
נמרצת, דינמית, חיננית. רירת שני חררים בשיכון ות" 
קים ברמת"גן, ליר גשר ההלכה. את חיטה עיר הולדתה 
נטשה לפני 13 שנה ומאו התגוררח בצפון תל"אביב 
ברירה שכורה, 

"הכל בעצם התחיל כשהמנעול ברלת החיצונית תת" 
קלקל", היא מספרת. "דיווחתי לבעלת הרירה על התק- 
לה ועל הזמנת בעל מלאכה כדי לתקנה. היחטים כיננו 
היו מצוינים. שנים רות התגוררתי בדירה ללא חוזת. 
בעלת הרירה, כפי שהסתבר לי מאוחר יותר, חיתה 
לחוצח מסיבות שלה. תגובתת הבעוסה הפתיע אותי 
ואז, באותו ערב, נררתי בשבועה שמעתה תהיה לי 
טריטוריח משלי. לא איכפת היה לי באותו רגע אם 
יהיה זה חרר עלוב, או אהל קטן, 

"כך, למעשה, התחלתי לחפש רירה. לא ירעתי איך 
להתתיל. הענין נראה לי ערטילאי, מטובך מאר. סך כל 
הכסף שעמר לרשותי היה סנום של חמשת אלפים 
דולאר ולכי תקני רירהו בניל שלושים ושלוש, אמרה 
את בבר זכאית. פניתי למשרר השיכון ותסתבר שאני 
זכאית, אך לא מספיק קשישה, שנתיים חסרו לי בכדי 
להגיע לגיל שלושים וחמש ולקבוצת גיל שזכאית 
להלוואה יותר גרולה. , 

"לרירה הגעתי באקראי, לאחר שתרשתי במשך חצי 
שנה את המורעות בכל העיתוגים, ביקרתי אצל מתוו" 

כים וראיתי עשרות דירות. עורכת רין, שהיא גם חנרה 
טוגה, ריווחה על רירה למכירה של אבי לקוח שלת. 
המקום הקסים אותי מיד, חורשה מול הבית. בית כן 


או 
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/ 
- יצאתי לחדר המדרנות עם מטאטא ורלי. ולוח זמניט ? | 
לוחץ ותסכולים. : : 
"כשהרסו את הקירות ראיתי תוצאות מיריות. אתר ו 
כך, כשעברו על האינסטלציה והחשמל, היו ימים יי 
ממושכים שברירה היו רק קירות וחול. והמוער שהתח" / 
ייבתי לפנות את הדירה השכורה מתקרב. והפער, בין 
מה שרואות העינים לבין מה שמצטייר כבית, אינו קטן. 
"עשרה ימים לפני שנכנסתי לדירה, הגיעה חברה 7 
לבקר אותי שם, מרצפות לא היו רק חול וקירות, 'את ' , 
בטוחה שפה בעור שבועיים את הולכת לחיותז' למרות 
הכל היה לי מזל. נפלתי על שפצים, שעם הקשיים, הם 
פשוט הין פנינה. לחברות שלי, שרכשו ושיפצו פחזות 
או יותר באותה תקופה דירה, היה קצת פתות מזל. 
"השפצים הם עם מיוחד. אנשים חסינים, לא פוחרים 0 
מעורכי דין, קציני משטרה ועיתונאים. לחכרה אחתן 

















ו 


וווקה בנתה 







נמאס לה להתגורר בשכירות בקופסת גפרורים, רצתה דווקא בע = | חק א מטפת את מנב ירת באו וגרה 

הגרולה. רירה משלה. עם יזמה רבה ומרץ שופע - זה חלום בריהשנה, = | שפונל עס חררם, מכים קוחת, הל \ 

עכשו יש לה עובדה בשטח, חמימה ומלטפת אשר עשוייה לעודר 1 מל הניב 3 7-7 

רווקות אחרות, בעלות אמצעים מוגבלים, לצאת למבצע רומה. זה על המטפ נכנסחי לעיסקה 93000 ררש בל עתביח דעה בעשח הזיל תח הפהעה. תס ₪5 


הרירה, את הכסף גייסתי מההלוואה הרגילה והמשלי" 
מה של משרר השכון, הלוואות פרטיות, עזרת ההורים 
וזכנית חסכון ששברתי", 
שנוע לאתר מכן הגיעה כעלת הרירה השכורה לבקר 
נה "תודות לך יש לי היום דירה", אמרה לה חני 7 
\השאירה אותה המומה. 
נ"! כאוקטובר 1987 קבלה את המפתחות, שבעה 
שבועות לאחור מכן כבר התגוררה בה. במהירות עשתה 
מוקר שווקים. כאקראי המליצו לה על שני משמצים. 
"לטות שיפוצום בסרר גדול שאני עשיתי, זו היתה 
גמפורש קריעה. בשבועות אלו הפכתי להיות מנהל 
הענודה, ארכיטקט, קנין, מפקח, ופועל נקיון. 
"הכל תוך כרי עבורה יומית רגילה במשרר. ללא 
חופשות. הגעתי למקום מוקדם בבקר וחזרתי בשעות 
!= אהיים לאחר העבורה. לתת הנחיות, לבדוק תוצאות, 
לנרוק שהגיעו כל ההומנות ושהן עונות על הררישות. 
פה הזמגתי כיור כזה, והגיע אחר, ושם הנורה שקניתי 
לא מתאימה. 
"שר עכוג בעכורה ואחר כך מוריעים לך השפצים 
להרנפה הישנה שקעה תוך כרי עבורה ויש להחליף 
עד כמח מטרים מרובעים וצריך להזמין עוד אריחים. 
ונכות עצמו מתגוררים ריירים וצריך לשמור איתם על 7 
"סיס תקינים. בשעות המנוחה ראגתי שלא יעכרו 
= חועליפ ובשעות הערב, יכשהסתיימה העבורה היומית 


פחרו לקת ממנה את הכטף ולהיעלם. לא פעם מכרן 
לה סחורה פגומה וזאת למרות העוברה שירעו היטב 
את שמה ותפקירת. 

"קשה לשפץ דירה, אבל הסיטוק אריר. אילו הייתי 
| היום חוזרת אחורנית הייתי עושה את אותם הרברימ. 

+ וצריך גם הרבה עידור של אנשיט שעברו את הענין. 
פשוט, זר לא יבין זאת... ההנאה הסופית אדירה ומת" 
משכת. את חוזרת לדירה שלך לאחר יום עכודה והיא 
מחמה רק לך וכולה שלך. מפצה אותך על התקופה 
קשה של שיפוצים וגט על שנוי באורח החיים: כרווקה 
לא נתגתי לחשב הוצאה של כל פרוטה ופרוטה. היו 
בגדים, טיולים ובילויים ופתאום יש התחייבות ממוש" 
כת, ותשלומים ממתוך המשכורת שלך למשך כמה 
שנים". 











































מ[ הווינלה ברחזבות 


בין המטבח הקטן והלכן של ריקי ובין הסלון קייטת > 
מחיצה ועליה צנענות זכוכית מלאות בשעועית, באורו. 
בערשים ובקיטניות נוטפות, הריהוט הכנד והעחיק 
0 משתבץ עס הקירות חצחורים \וילונות התתרת. בחרר 
חדר האמבטיה עול ריקי. עויעז ומראה. נעויוח בכל פינה. (המעוך בעמור 2 

5 ִ 








. 2 
חני במרפטת ביתה. "הטבע זורם אלי עם צפצוף הצפורים". 
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350 עו"ח [ 
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רולס רויס במחיר 
מערכות מתצוגות : | 
מערכת הדר 1-2-5 
ב ו 
ב 
מערכת פנדה מתצוגה 
עם פגמים קלים בבד, 
אריג בותנה 
ועוד ועוד 


0 עו"ח 
































ברביד מטביעים את החותמת \שגחפו או ססגוא בגאוה. 

הרבה ידע ומחשבה הושקעו בתכנון ועיצוב מערכות הסלון המפוארות. 
הייצור הקפדני והגימור המושלם ניזקף לזכותם של בעלי מקצוע מיומנים 
ומנוסים המתמחים בייצור רהיטי סלון בסיגנון מודרני וקלאסי, במגוון 
יי 

2 ויו ו 


1 \ . - 5 5 0 








יי 
להשיג בחנויות המובחרות 


אפשרות לתשלומים 


--בנככ=ב-נה=יי=י""יייייייה,,,,. 
על פוליטיקה 


ואי מאל, שהגיע לארץ לרגל קולנוע, תיאטרון, ותקשורת. עם | לב של ארגון "בני ברית", הוא 
הקרנת טרטיו בסינמטקים, הכיבוד הגם כן קבוע פחות או פגש את אלה שחייהם ניצלו 
התארח בביתו של השגריר יותר, של כל מיני קטנטנים בזכותו. "הילדים שלי", הוא קרא 
הצרפתי, אלן פיירה, והיה עסוק וטעימים. גם אשת ראש העיר להם. 
מאד בימים הספורים שבילה כאן. | תל-אביב, זווה להט, היתה שם. לבית שברמת"גן הגיעו גם מי 
בין חיתר, השתתף בתוכנית לה הזכיר טרטו החדש של מאל שעומדים בפני הניתוחז הזה. פויעוה עם הרבה אהבה. 


<< *סובה למסיבה", נכח בהקרנות 
> > טרטיו, היה אורת הכבוד בבכורת 


. הטרטן בבית"חו 


איריח רוחם 













ביקש ממארחו השגריר פיירה, 
להפגישו עם פרידלנדר. השגריר 
ניסה ולא הצליח. פרידלנדר, 
כנראה, לא נמצא בארץ. לואי 
מאל הסתפק בלשוחת עליו עם 
זיוה להט. ₪ 


כולם גברים. שניים, שהגיעו 
במצב קריטי, נפטדו במהלך 
הניתוח. 13 עברו אותו בהצלחה. 
בשבוע שעבר הם הגיעו מכל 
חלקי הארץ, הרעיפו הרבה אהבה 
והערצה על האיש שנתן לחם 

/ חיים חדשים. הוא שתל להם 


הוא עותל לבבות, 
הם עותלו עצים 


רבה דמעות התרגשות היו 
1 במיפגש הזה, בון משתיל 
הלבבות הבלגי, פרופ' ג'ורג' פרימו, 
לבין מושתליו. הוא הגיע לביקור 
קצר, כאורח האוניברטיטה 
העברית בירושלים. בא לכאן עם 
אשתו ז'קלין, שהיא רופאה 
מרדימה. בביתו של עו"ד בן"ציון 
באיער, יו"ר העמותה למושתלי 








מואי םאל (מימי[), העונריר אכן פיירה וזיוה להט. הסרט הזכיר לה ספר. 
צילום: צביקה יעוראלי. 


עם לואי מאל, ום 





לשוחת עימם (גם) על המצב 
הפוליטי של ישראל. 

המיפגש הזה נערך בבית 
השגריר הצרפתי שביפו, בהרכב 
הקבוע פחות או יותר של אנשי 


את ספרו האוטוביוגראפי והבלתי 
נשכח של פרוב' שאול פרידלנדר, 
"עם בוא הזכרון". 

מאל, מתברר, קרא בזמנו את 
הספר הזה, שמופר גם-בצרפת, 
ומאד התרשם. כשהגיע לארץ, 


24 0% 
0 /ק/7? 


מרים. 


בי"טס למקצועות האופנה 


תז-אניב אי 8ך 958995 3 


5 
שו 


0 


שאלו שאלות, שאבו עידוד 
ואומץ מהפרופ' המבקר לראשונה 
בישראל. אחוזי ההצלחה 
בניתוחים שלו הם מהגבוהים 
בעולם. ארגון "בני ברית" שלח 
אליו מישראל כבר 15 חולים, 


צילום: אירית רותם. 


לבבות, זם שתלו עצים על שמו. 
גם מני פאר, שבתוכנית 
הטלוויזיה שלו הופיעו שלושה 
מהמושתליט, היה שם. ₪ 


סוטו החדש "להתראות ילדים", 

שכל הכנסותיה קודש למחלקת 
לונ בילינסון, 

מפגש עם ידידים ואנשי רוח 












3 
0% ₪ 


ישה 
2 
מל 
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בניח הגגד על יפוד שיעה קלה - גרורה וחודתית 


3 בצ 



































הלל קודהה ל ייג ד היה הננ שלש וו ו 



























מזגוו מהרסם לראונאונה ביטוראולן 
בחזורש פבהואור העצה ה"פטנט" 
של רניאולה שוואליית, יצו לאור 
4 מהרוהוז על ספר וה ו161867 
גשים וגברים קֶרגר וניפו את 
שיטת ההרזייה צורר במשטר 
עול ריאונוה, 

גו מביאזים מוספר חגוברת, 
המעירוף טל התוצואחון שהועננה 
בצור ראיון עס רניגולה שווגוליהה. 


ו 





יש עכשיו סיכוי לרזות | 
בתרגילי החעמלות. 


להפחית במשקל ולהישאר רזים". 


*ההוזיה של 
ו 

הנה הראיון שערכתי 
עמ דניאלה שוואלייה 


ה : גבחח טווהאולרית, אמורי 

ביצר התרחעי הרברר 
תשובה :אני הושכת שהייחי מקרה 
אופייני לגשים רכות בימינו. אני 
אוהבת לאכול היטב, ומשמינה י 
בקלות, בקלות מדי. הבעיה שלי היא 
שאני רוצה להיות דקת-גו, ראשית 
מפני שאני רוצה לשמור על בריאותי, 
וכשאת רזה, את חשה בטוב יוחר. 
וגם מפני שאת יפה יוחר, חיננית 
יותר כשאת דקת-גו, 

אני חושבת שניסיתי או כל טוגי 
הריאטות. לפצמים אחרי שלושה 
שבועוה של עינויים - צנימים בלי 
חמאה וירקוה ירוקים מבושלים 
במים - איבדתי שלושה או ארבעה 
קילוגרמיטם עלובים. אך ברגע 
שהתחלתי שוב לאכול באופן סדיר, 
הם חזרו. נעשיתי מדוכדכת נמתרגזת 
בנקל. שום דבר לא משך אותי עור. 





































רויתי במעט מאוד, ושוב בוגע 
שחדלתי מהם, מיר שבו אלי כל 
הקילוגרמים שהורדתי. 

ואז, בכוקרו של יום חמישי אחד, 


שכתב אותו רופא אחד, משפט 


מאור), לא זו בלבד שאפשר לאכול 

ככל שרוצים בלי להשמין, אלא \ 

מורידים אח הקילוגרמים המיותרים \ 
זה נראה יפה מכדי שיהיה אמיתיף 


(מודעה) 






"הסוד" להוזיה... 


שהתגלה במקרה על"ידי עקרת בית מז'עבה - 


האם הוא יעיל? 





לאותם נשים וגברים שהתקשו לרזות, או שהפחיתו 
ממשקלם אך לאחר-מכן חזרו אליהם הקילוגרמיס המיותדים 


השיטה, שהתנלתה במקרה על-ירי עקרת בית מז'נבה, 
מצליחה במרכית המקרים. היום, אנו יכולים להעיר על 
אנשים שהפחיתו עד 36 קילוגרם ממשקלם, מהם % 
קילוגרמים ככר בשבוע הראשון להרזייה - וזאת ללא 
משטר של ריאטה נוקשה, ללא תרופות וללא הכוח 


כמעט ולא יאומן, ובכל ואת התגוכות' אותן אנו 
מקבלים מכל רחבי העולם מדברות בצד עצמן. ממדינות 
שונות מאשרים לנו אלו שניסו והצליחו; "ניסינו שיטות 
רבות, השתתפנו בסמיגרים, נקטנו אמצעים שונים, אבל 
שיטתה של דניאלה שוואלייה היא היחידה שסייעה לנו 


ה"סוד" התנלה :+ זה ח"סור" של דניאלה שוואליית, 
אשר סייע לאלפי אנשים לרזות, למרו שלעיזים לאו האמינו שהרבר יסְרֶת. 


שאלה; ומח קה אחר"בר? 

תשובה :המשכתי לפעול על פי 
*העצה' של הרופא... והמשכתי 
לרדת, תשעה קילוגרמים כטך-הכול. 
וכפי שאת רואה בעצמך, כיום אני 
רוה. כשחברותי ראו כיצד אני 
מורידה במשקל, עור קולו ועוד 
קילו, הן התקשו להאמין למראה 
עיניהן. חיי השחנו לחלוטין. שוב 
אני יכולה ללבוקן בגדים שכבר לא 
העזתי ללבוש. בעלי אומר שאני 


כפי שתראו מהכתוב, השיטה של דניאלה שוואלייה 
שונה משיטות הרזייה אחרות. אפשר לבצעה במסגרת הבית 
ומחוצה לו, לכן, קל ליישמה גם למי שטועד מחוץ לביחו. 
מה עור שהרבו נעשה ללא כל 
חרופה | זה נראה לי פשוט מדי. 


ממשקָלם ללא משטר גוקְשה של 


אגו מביאיט במהז קטעים מתגובו 
טבחקְבלר מישראלים, אפור טרחר 
ושלחו אלינו אח רשמיהם: 


תגובות 


שנים סבלתי מבאבי בנון עויס טטופילר 
הצריבו וישסוו בבוזי-חולים. בצמבו 
השינוח טיניחי ות צירופי המוון 
והרי וה פלאו, גולוזחי מחורשו, הרבה 
חורו לך אלד יצל 


ה :לא תיכף ומיד. לא האמנתי 
בדבר. רק כעבור זמן, כשנוכחתי 
שכל השיטות שאני מנטה או שהן 
מונעות אותי מלאכול את מה 
שהשחוקקתי לאכול, או שאינן 
גורמות לי לרזות, אמרתי: "מרוע 
שלא אנסה את היפטנטי של הוופא * 
ההוא, וה קל... ולעולם אין לדעת." 


שאלה: ראו החחל לוו 
תשובה :בימים הראשונים לא 
הבחנותזי במאומה. רק בבוקר היום 
החמישי שמתי לב לדבר. חיה לי זוג 
מכנסיים שמכבר לא יכולתי ללבוש 
אותו, כל"כך צר היה. אותו בוקר 
הצלחתי ללבוש אותו בקלות. לעולם 
לא אשכח אה הכוקר הזה.. יצאתי 
מדעתי מרוב שמחה. ואז אמרתי 
לכמה חברות קרובות: "אני חושבת 
שמצאתי 'פטנטי לפיו אפשר לאכול 
כמעט בלי הגבלה, כלי לעשות 
דיאטה - ולרזות". 


כמובן שניסיתי גם משכנרועב' | שאלה1 רמזה ה\ חשויבך לו 


תשובה :כולן גיחכו. חיה כרור 
שהן לא מאמינות לי 


קודם, אלה כאמת חיים שוניט. 
שאלה: הז'טטגט' חווד מצלוהו 
גב לינבי אוצטיים אחרים 1 
תשובה ורבוח מחברותי חיר זקוקות 
אף הן להורדה במשקל, והן ניסו 
ואת, כמוני, הפוזיתו בין ג לדג "ג 
בשבוע. עכשיו כולן רזוח,.. 

צם אוחפה גבר שהיתה שמנה טור 
מילרוזה הצליחזה לרוות. לנביה, 
ור היה בבחינ\ נס... מאו פורסמה 
. לראשווה המורעה הרוושונה, 
בחודש פברואר הפנה אוו מקָבלים 
הגובות רבוח טל ושים גגברים . 
שגיסו - והצליחו. לגבי אחרים 
מהם \ו פצם ראשונה שהפחיחר 


המחתתן ממשקלי כ-4 ט" בשבועיים. 


הספר שיפר א מצב הווזי. בשקֶראאפי 
את הטפר הרגשתי שהוא נופן כח 
רצון. חל מהרברים אני מסנוח 
לעצטי... ומצייוח בו במו בספר 


יהוריח מיבאולי, פוור שלום 


הוררזי 5 קילונרם ממשקָלי חור טר 


הרפה טובה. סוף סוף רבים בלי 
מאומץ רב :ובלי. הוצאוה מפהות. 
האועל\ז בספר הפו ללמהד לאבול' 
בי ולנהון א סהני המזוונהח. הספר 
הו פולמזי למזי שוּסְוָ לד באאמת 


\\\ אחרלות \\\\\\ה 


שהרשים אותי. הוא טען שאם \\אם לא תורידי את הקילוגרמים לך בצ'ק סך 29.80 שקלים. ציק זה 
פועלים לפי עצתו (עצה פשוטה צַהמיותרים שבגופך.ולא תישארי יישלת אליך בתוך לא יותר מדסו \\ 

דקה"נר גם אחריכך, החזירי את 
השיטה של וניאלה שוואלייח בתוך . וואת ללא כ 
חורשייט, ואנו מחחייבי 


קראחי בספו על חופתה \\\\ 









בלת המשלוח ממך. משקלי יהר ב-14 קילוגרמים חור 3 


\ יִם שיוחזו'ו < אותך כל ןו - 
(וואוצווא ודו )וו \\\\\\\\\\\\\\\\ 





"בסיפרה אין לחץ צל הסמן' להזות 
בכפית, אלא בשלווה ובנזוז בזמנו * 








הוא, הספר כתוב בצוה 
\נפלאה,. וע הרצון סל המוד 


תוצאווז גסלאהת'". 
רבקה יבלונקה,). 
שאלה: אם ב וה ב 
מועל, הא את מונצ 5 
פרנוים ביססיטור . 
1 
תשובה : אני מסבירה הכל נוי 
שכתבתי - "יהפטנטי שלי לחוז 
משטר של דיאטה". בספר זה 
מגלה את "הסור שלי", ונבר מ * 
זה אוכל למפור לך כמה הנוי 
צליו: 
₪ הוא אינו עולה פווטה. אץ 
בשום קניה מיוחדת. 
₪ אפשר להשתמש בו מיר, ללן; 
ירע מיוחד. 
₪ אין צורך בתרופות ולא בתוי 
₪ 









































התעמלות. 
הוא מאפשר לשפר את עימן 
המזונות (ואולי זו הסיבה 5 
שהוא גורם להרזיהן, | 

8 ניתן לבצצו בבית או כפטנו-! 
בטיולים או בנסיעה לחוין 

₪ גם ילד יוכל לעשות זאת, אי 
קושי מיוחד ב'פטנטי. 

8 הוא מאפשר להפחית, וזה מל]: 
טח, בין 1% ל-3 קיג סמ 
וזאת גם אם אוכלים מוצריינמן 
רטבים, עוגוח, ממחקים, כל ףן. 
שמתחשק. ממש אין הגנו 
משמעותית אפילו יין ואלנתיו 
אינם אסורים. 

₪ השיטה נעימה, טבעית ומנוי;: 
לכריאות. 
כפי שכבר אמורתי לן, 3 

שגיליתי את 'פטנטי ההרזיה 3% 

ניסיתי כמעט כל שיטה. כל חון 

וכל יפטנטי הקיימים להוריר במזאל[. 

לרבות 'טריקים* אופנתיים: מעי?' 

מיוחדים, כדורי אשכוליות, תומד 

שעועית, אננס... כן, אני בונ 

חושבת שניסיתי הכול, כי הוח[ 

לרזות היה גדול. | 
בל הניסויים שערכתי לימוו ווקן; 

דבות על כל מה שאינו עוזר בהל 


























אבל גם הרבה רברים שמועיללוה|ן' 


אותם, כמו, למשל, לגבי מזווןן, 
מסויימים - ובדקתי זאת על עוטי. 
הפועלים ומשפיעים כתרוטוח, לון! 
החסרונות הכרוכים בשימוש נוודן 
פות. חשוב לי, שדבוים אלה 'וזן 
ירועים. 











שאלה: אח רגה בכך ב'טן 





הוזטובוו' של 





שלבה : כן, מפני שריאטוה שון. 
שניסיתי לימדו אותי רבוח על הפ | 











עתט של מזונות מסויטים 
הבריאות. וכן דברים ובים שנולף 


אוחם בעצמי בהצלחו. אני פטוין. 








שהנסיון שצברתי יכול להיוח לו 
לציכור רחב מאוד החייב לדוות. 


שאלה: גוח בוחר ז'ריץ וזל 
בח ך 
ה 


לו מכרתי אותו על 














שוויו האמיתי, רק מעטים היתה יוו . 


משגת לרכוש אותו. שיטה של הזז 


ללא משטר של ראטה, שמ 


שפועלת באמת, הינה דבר לו 
יסולא מפו. איני מגזימה כטול 
קובעת שלא מוכרת לי - וכנואה 0 
לא קיימת ‏ - כל שיטה 9% 
המאפשרת לרוות תוך שממטיניו 
לאכול ולשתות כרגיל. אני באופן 
אישי הייחי ברצון משלמת 00 










לקבל שיטה שבזאת... בוודאי כך 
נוהג כל אחד, זאת למוות / 
אינה יקרה ומחירה 29.80 ש"ח, 










בשל טיבה יוצא"הרופן של ה 










































שקליס ואפילו יותר, אילו יכולן: 






וחוב 


ניסוי זו, שאינָה כרוכה בשוס ןי 
לנביך, איננו יכולים להתחייב לו 





נסי אח 'הפטוט' של דניאלה 
שוואלייה - ללא התחייבות. כל 
הסוכונים עלינר! 

ורק אחריכך תחליטי, רק אחו> 
שַתסַחיתי את הקילונרמים המיותרים. 
:חליטי אם את רוצה שהדו"ח יישאר 
ברשותד. 


זו הצעתנו: 
-. 

אם את מורידה פחות מ-2 ק"ג 
בשבוע או אינך נלהבת, החזירי את 
הרו"ח של דניאלה שוואלייה בתוך 
ה יום, ונחזיר לך צ'ק על"סך 29.80 
שקלים, 10 ימים מקבלת החזרתך 
בדואר רשום עם החשבונית. 

לפיכך, או שתורידי לפחות 2 ק"ג 
בשבוע, או שנחזיר את מחיר הרו"ת. 
וואת ללא תנאי. בלי להציג לך 
שאלות. וזו התחייבות כתובה 
ומפורשת. 


= 


אם השלחי אה התלוש במודעה 
בתוך 10 ימים, תקבלי מתנה שימושית 


חינט, מתנה זו תוכלי להשאיר 
לעצמך גם אם תחזירי את השיטה 
וחכקשי החזר. 





את אינך לוקחת כל סיכון. 


את יכולה לערוך את הניסוי הזה - 


מתוך סקרנות בלבד, כי אינך מסכנת 
אף לא אגורה אתת. 





מן "וכוש את הספרים ברואר באמצעות התלוש או "כפרוזה" 
ובחנות הספרים של עלינה, ככר המדינה, ת"א, 


ו 


+ ו 


7% אי 


לוד הרויה של דניאלה 
שוואלייה 

הצעה בתוקף ל-21 יום 

ש לשלווז את החלוש לכתובת: 


הספרים השימושיים בהוצאת 'גימל* 


"ד. 16187, תל-אביב 61161 
, נא לפנות 





ומדוע אנו מעיזים, 
להציע הצעה שכזאת? 
מפני שאנו סמוכים וכטוחים 
שכאשר תורידי את הקילוגרמים 
המיותרים המכבידיס עלוך, חרצי 
שהדו"ח יישאר ברשוחך. 

מפני שניקול קארפאנטייה פגשה 
בחברותיה של דניאלה שוואלייה; 
ראתה בחצלומים כיצד נראר 
"לפניי ונוכחה שהן רזו באמת. 
מפני שניקול קאדפאנטייה ברקה 
אח ה'סוד' על שתי ידידות שלה. 
שתיהן הורירו 3 ק"ג כבר בשבוע 
הראשון. 

מפני שאין כל סיבה שמה שפעל 
אצל אחרות, לא יפעל גם עליך. 


קיראי את הקטע הבא אם 
החלטת לערוך את הנסיון: 
הנסיון הזה נערך ללא כל סיבון 
מצירך - כל הסיכונים עלינו - אם 
לא תורירי לפחות 2 ק"ג בשבוע, 
כל שעליך .לעשות הוא לשלוח 
בחזרה את דו"ח דניאלה 
שוואלייה בתוך 60 יום בדואר 
רשום ובצרוף החשבונית ואז, 
נשלח לך כתוך 10 ימים מקבלת 
משלוחך צ'ק על"סך 29.80 שפליט. 
את אוכלת כמה שאת רוצה ומה 
שאת רוצה. אין כל צורך שתשני 
מאומה בארוחותיך. 

את המחליטה אם את ווצה 
שהדו"ח יישאר ברשותן, או 
יוחזר לנר. 

אה גם יכולה להחזיר אחרי 
שהורדת במשקל. אנו כטוחים 
שלא תנהגי כך. 












- כדיזנגוף סנטר, ת"א. 


זהּ-ח8ווהַח= חו 6וטפוופטה 890 5 אססם פווד 
8 חהוטטוסח/ 5.ו.\ 33.80 וס פסוזם ה 


ד שחה 65חָזפווס 


₪ תלוש - נסיון ללא סיכונים ₪ - 


וזורוב ₪2 תל"אביב 62947 טלפון 216293 


ו לחך, לניסוי חופשי, ללא סיכון מצירי, מעניינח אותי, לפיכך, מוסכם ומובהר כלהלן: 


יו עלי להוריד במשקל לפחות 2 ק"ג בשבול. 


:ו עלי להוריר את כל הקילוגרמים המיותרים שלי. . 
יי אין צורך בשום משטר-ריאטה, ואני יכולה לאכול 'כראות עיני". 
י! לרשותי שני חורשייאחריות בשביל לבדוק שהקילוגרמים המיותרים 


נעלמיט... ואינס שבים. 


שוואלייה בתוך חודשיים ברואר רשום ובצרוף הקבלה. במקרה זה לא אהיה 
חייבת כל הסבר, ולא יהיה עלי למלא כל תנאי - ואתס תשלחו לי בחוך לא 
'ותר מ-10 ימים מיוס קבלת המשלוח שלי, וכלי לשאול אותי כל שאלה, 


צ'ק על-סך 29.80 שקלים. 


על בסיס אחריות זו, שלחו לי בהקרם בתוך אריזה דיסקרטית, ללא טימונים 


חיצוניים, את הספר =ה'פטנטי שלי לרזות ללא משטר של דיאטה", במחיר, 
0 שקלים + 2.50 שקלים דמי-משלוח, ובסך הכל 32.10 שקלים כולל 


מע"מ, וכמו"כן את שי-החינם המגיע לי 


הריני מבקש/ת להזמין אח שיטח ההרזיה של דניאלה שוואליה: 


>" 0 עכדית ב אנגלית 


*) אם אינני נלהבת בכל מאת האחוזים, אחזיר לך את 'תגליתה' של דניאלה ו 


' אני מצרף/ח תשלום כ- המחאת-רואר / צ'ק לפקורת "גימל- . ולא מוומן) 


שם משפחה 





שב 


תד 














* 209 עיכובי. ד יש לקחח בחשכון שהספר יגיע תוך כ-21 יום מתאריך משלותו. 
יופקדו על"ידנו רק עם משלות הספך. 





מספ --- 


7-9 





מו 





















חוללו שם כולם. הרבה זמן לישון 
לא נשאר להם, כי כבר באחת 
עשרה בבוקר הוזמנו לצפות 
בהופעת הלהקה הישראלית. מי 
מבין האודתחים שהסתפקו רק 
בשינה קצרה, (בעוך מחצית 
הלהקה), התייצבו בסטודיו 
למתול של טילביה דוראן. מה 
שנקרא אחוה קולגיאלית. ₪ 


באר שבע, לוס 
-=-- אנכ יייייריי "ייה 
אונ'לט, הלם קרב 


א היינו מגיעום למעמד הוה, 

אילמלא העזרה של וחואל 
*וגב", אמר יואל שוון, אחרי 
בכורת סרטו "הלם קרב", בשבוע 
שעבר בקולנוע "גורדון" 
בתל"אביב. גם יוגב, פנים לא 
מוכרות בתעשיית הקולנוע 
הישראלית, עמד אותו ערב על 
הבמה, לצד יוצרי ושחקני הסרט. 
הוא הגיע בשביל זה במיוחד 
מלוס"אנג'לס, עם אשתו שרי ובנם 

























דורית וכיקה נח. כובבת התצונות. 
צ'לום: עופר קרני. 





כל החיים לפניה 


ייה גת, שכולם קוראים לה 

ליקה, מתלבטת עכשיו בין 
שתי קריירות. מצד אחד היא 
שוקלת אולי להיות דובות 
הממשלה, "כי זה נורא חשוב מה 
הממשלה אומרת", ומצד שני היא 
דווקא מעוניינת להיות דוגמנית 
"בי זה נורא כיף". בינתיים היא 
מדגמנת. בשבוע שעבר, נערך 
בקניון איילון "יום האשה". 
חנויות הבגדים שבקניון הציגו 
את סחורתם במספר תצוגות 
אופנה שהתקיימו במקום. ליקה, 
חתיכה בת :/5, בתם של מארגנת 
תצוגות האופנה, דורית גת 
והמהנדס נחום גת (בעלה הקודם 
של אילנית ואבי בנה עמוחי), 
היתה הכוכבת בתצוגות שאמא 
שלה אירגנה. קטנה וקוקטית היא 
. צעדה על המסלול כמו גדולה 
וזכתה להתפעלות רבתי. ₪ 


אחוות רקדוים 


קדנית הפלמנקו והמורה 
























למרות שחי כבר 9 שנים במעוז 
תעשיית הפרטים האמריקנית, 
אין לו שום קשר לנושא. הוא 
במרוקו וגדל בבארישבע. גם 
יואל שרון גדל שם. וכששרון 
טילפן לזבר הילדות שהצליוו 
יפה מאד בעסקיו (מפעל 
מתכתווניסת לעניין אותו בסרטו, 
אמר לו יוגב "תבוא לכאן עם 






שרון הגיע עם התסריט. יוגב 
התלהב והשקיע כסף. "בגלל שזה 
ישראלי, בגלל שהנושא נגע לי 
בגלל שזה חבר ואני סמכתי עליו. 
מה לי ולטרטיםז אבל זאת 
המדינה שלי והנושא נוגע לכל 
ישדאלי. אנחנו שם והלב כאן. 
משתדלים כל.הזמן להיתלנת 
בשורשים. יוט אחד נחזור, זה 
בטוח". ואת זה הרי אומרים כולם 
וממשיכים להיות שם, ואפילו 
הנבואות הקודרות על רעידת 
האדמה הגדולה, שתחריב בקרוב 
את לוט-אנג'לס, לא מזיזות אותם 






















לריקודי פלמנקו, עילבית 
דוראן, רקדה לפני יותר מ"20 שנה- בינתיים. ₪ 


















עם תוזה אנטוניו, סולן וכוריאוגרף 
"להקת הבל הלאומי הטפרדי"- 
עכשיו, בשביקרה הלהקה בארץ, 
לקחו על עצמן דוראן ובנות =" 
להקתה את תפקיד המארחות, 
בשבוע שעבר, אחרי הופעה 
בהיכל התרבות, הוזמנו חברי 
הלהקה, בערך מאה רקדנים, נגנים 
וזמרים, למטיבה שנערכה 
בהרצלית פיתוח, בביתה של אחת 
מבנות להקת המחול של דוראן. 
מטיבה ספרדית באווירה 
ים"תיפונית. האורחים שטעמו 
אוכל מזרחי שבו מככב החומוס, 
שרו ומחאו כפיים לקצב מוסיקה 
ספרדית. בשתיים לפנות בוקר 
התחילו גם לרקוד. עד אור ראשון | משקי 































יוסף לפיר 





הביכר הלבוה : 


יו מה לעשות, תליאביב היא עיר מכוערת. 
/ נכון אמנם שהיא יושבת על שפת הים 
והטיילת יפה, אך זו עיר שטוחה, לא 
מתוכננת, חסרה בניינים מרשימים, גנים 
רחבי יריים, פסלים כובשי עין: עיר רתוסה וממוסחרת, 
שיש בה הרבה מאר חן ומעט מרי יופי, 
השבוע קרו לתל-אמיב שני אירועים, שישפרו את 
חזותה. האחר הוא חנוכת הכיכר הלבנה ביר אליתו 
והשני הוא הריסת בית האופרה הישן ליר שפת הים. 
הכיכר הלכנה של רני קרוון היא המיצג האמנותי. , 
המרשים ביותר בעיר. צורות גיאומטריות לכנות, ננויות 
על משטחז גרול בראש גבעה, מוקפות גינה יפהפיה - 
הכיבר לבנה היא מסוג האתריט שאוטונוסים של 
תיירים נעצרים לידם ואזרתים עולים אליהט ברגל, 
"הכל ענין של פרופרוציה" - אומרים הצרפתים ורני 
קרוון, המרכה לעכור מצרפת, מבין ואת היטב: תגופים 
מהם מורכבת הכיכר גדולים דיים כרי להרשים, אך 
אינם מגמרים את הארם הסובב אותם, נכנס בהם, עולה 
עליהם ומתכונן מתוכם על תבנית נוף עירו. 
בקאטאלוג האסטטי שהופיע עט חנוכת הכיכר הלכנה 
מציין דני קרוון את החומרים שמהפ מורכב האתר; גטון 
לכן, עץ זית, זכוכית, רשא, מים, רות. ואמנם אתה שומע 
את מנגינת הרוח המפלסת לעצמה דרך בין חריצי 
המיכנה. אך הרוח היותר חשוכה המנגנת כאן היא רוחו 
של האמן היוצר, 
שמעתי ברריו את הגברת, הממונה על שמירת 
האתרים ההיסטוריים בתל"אביב, מקוננת על הריסת 
בנין האופרה. נכון אמנם, שבבנין זה קיימה את 
ישיבותיה, תקופת מה, הכנטת הראשונה. אבל הבנין ירד 
מזמן מגדולתו, הפך לחורבה, מקום מפגשם של מוטדי 
סמים וסרסורי זונות. בזמני, בהיותי יושב ראש המועצה 
לארץ ישראל יפה בתל"אביב, נוכחתי לדעת, שאתה 
יכול לתרום ליופיה של עיר לא רק על ידי שימור בתיה 
הישניט, אלא גם על ירִי הריסתם, לא בכל מקרה זה 
נכון, ואני עריין מככה את הריסת גימנסיה *הרצליה". 
אבל במקרה של האופרת, נוכל להסתפק בכך, שָעל 
הבנין החדש שיקום במקומה יקבעו לוח שיאמר: *בכנין 
שעמר במקוט זה, ישה הכנסת הראשונה ונערכו הצגות 
אופרה". 
ונשאיר לדורות הבאים שישברו להם את הראש אם 
חברי הכנסת הופיעו ב"ריגולטו" או ב'טראוויאטה". ₪ 


אמרפל 


קטע המצחיק ביותר שראיתי מזה זמן רב 
1 בטלוויזיה הישראלית לא היה קשור 
| בטוביה צפיר, אלא בנמר אמרפל, שכיכב 
ביומן השבוע. אמרפל הוא אחר משמונה או 
תשעה הנמרים החיים במרבר יהודה. צילומים נהררים 
הראו את הנמרים מתהלכים, באצילות חתולית, בין 
מלעי המדבר ועושים אהכה בחיק הטבע. אנשי החכרה 
להגנת הטבע מטפחים אותם ועוקבים אתריתם בעזרת 
משררים שקשרו לצווארם. 
בקטעים המצתיקיט חראו את קיבוץ עין גרי במצור, 
הקיבוץ מוקף גדר מחושמלת, לא מחשש מפני חרירות 
של מחכלים, אלא מפני חרירות של נמרים, למרות זאת 
מסתננים הנמרים פנימה ומאיימים על הולכי השניים 
והארבע. הקיבוצניקים מכניסים מרי ערב את מעלי 
החיים, העופות והארנכות, לכלובים, אבל את החברים 
קשה להחזיק בכלובים. חר קיבוץ מספר שיצא 
למרפסת ביתו ופגש שם נמר. ילר מספר, כי הלך .בערב 
עם חברו לפעולה ולפתע חלף על פניהם כדהירו נמר, 
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שררף אחרי חתול, ותבר קיבוץ אומר, שהוא חושש כי 
יום אחר יקרת אסון, כאשר נמר יחשוב, חלילה, שילר 
קטן הוא חתול. 

הקיבוצניק שפגש נמר במרפסת ביתו אינו נשמע 
נירגש במיוחר. כאילו זה דנר מקוכל בעולם, שאדם 
יוצא למרפסת, כרי לתלות על החבל את כגד הים של, 
ותראו"תראו מי יושב על המעקה, אם לא נמר? אני 
מתאר לעצמי מה היה קורה לו החברה להגנת הטבע 
העזה לגרל נמרים בגן העצמאות בתל"אביב ותושכי 


* הצפון העיר היו נתקלים מדי פעם באמרפל רודף אחרי 


חתוליט בשררות בן"גוריון. אבל חברי עין גדי מתיחסים 
אל הקיבוץ שלהם כאל שמורת טבע ומה כבר יכול 
לעשות חבר בשמורת טבע נגד רבר טבעי כל כך כמו 
נמרז הם טובלים בשקט, כי אין אומץ בלנפ לקחת רובי 
ציר ולחסל את הנמריט, לפני שהנמרים יחסלו מישתו 
בקינוץ. 





אנחנו קוראים מרי פעם על קורות הגמרים נמדכר 
יהורה, כמו על איזו תופעת טכע משמחת, כמו על 
העליה במפלס הכינרת, ואיש כבר לא שואל את השאלה 
הפשוטה וההגיונית: מי, לכל הרוחות, צריך נמרים 
במרבר יהורה? מישהו מאתנו לא יישן בשקט, אם 
אמרפל לא יטכן את המטיילים במדבר יהורה? הרצל 
ואה בחזונו נמרז הוא רשם ביומנו כי "היום יסרתי את 
מרינת הסאפארי"ץ 

חיות זה לא בשכיל יהורים. חיַת זה בשביל גויים. 
ביחור נמרים. מ 





חמישה אחוזים 


שע נגר האנושות, שלא טופל עריין על ירי 
1 ארגון "אמנטטי" ואף לא נדון במועצת 
הבטחון היא גבינת הקוטג' של 5 אחוזים. 
גבינת הקוטג' של 9 אתוזים היא תפארת 
היצירה החלכית בישראל. אין בכל העולט גבינת קוטג' 
כמו ה"9 אחוזים הישראלית: רכה וחלקה אך לא 
שמנונית, אחירה אך בעלת אישיות, גבשושית אך לא 
חצצית, ערינה אך לא משעממת, טעימה אך לא כופה 
את עצמה, נמסה תמיד ולא נמאסת לעולם. 
אבל מישהו רצה לרצות את המניאקים של הריאטח, 
און הסאדיסטים המשתמשים בנימוקי בריאות כרי 
להתעלל בציכור, והמציא אות הקוטג' 5 אחוזים. גבינה 
זו, שיש לה טעם של צמר גפן מטובל בגבס, מעוררת 
ספקות רציניים לגבי עתידח של המדינה. 
בשביל מח יש הגנה על הצרכן ו'כלבוטק" ובתי 





= משפט ומבקר המדינה, אם על מרפי המרכולים מוצגת 


לראווה, באופן חופשי, הפורנוגראפיה הקולינארית 
המכונה קוטג' 5 אתוזים! יש לציין, בי על עבירות של 
מה בכך, כמו שור או רצח, מטילים אצלנו עונשים 
כנדים, אכל מי שמוכר קוטג' 5 אחוזים מתהלך בתוכנו 


חופשי, למרות שהוא מהווה סכנה חמורה לשלומו של 
הצינוה > 









ילרים אנגלים מאמינים, כי הירח עשוי מגבינת 
ירוקה. אבל ילדים ישראלים הרי יורעים את האמו כ 
הירח עשוי מגכינת קוטג'. הקוטג' הוא נכס לאומי שלנו 
ואין זה מתקבל על הרעת שברברים יורשו לפגוע בן, 
כמו ששום שווייצי לא היה מעז להקטין את החורים של 
האמנטאלר, וצרפתי לא היה שופך בושם על חרוקפור 
כרי להפיג את סרחונו המתוק, והולנרי לא היה מחליף 
את הקליפה האדומה של גבינת אדם, ובריטי לא היה 
מוותר על חריפותו של הסטילטון, ואיטלקי לא היה 
זורה על הספאגטי שלו מוזארלה במקום פארמזאן 
והונגרי לא היה טועם קורוזוט בלי פפריקה - ורק 
אצלנו מורירים את ה"9 אחוז ל-5 אחזז, כי אצלנו ככר 
שום דמר לא קרוש. . 

וכך הצטרף הקוטג' שלנו לרשימה השחורה של 
מאכלים ירועים לשימצה, בחכרת הפורינג האנגלו, 
ההאגיז הסקוטי, ה"8150תח0ע.1 8| 8 בסו - 
הצרפתי, המאמאליגה הרומנית, יין הארצינאטו היווני 
והרג"מלוח הכבוש בשמן של הפולנים. אני יכול להבין 
כיצד ישראל תתקיים עם השטחים או בלי השטוזים, 
אבל אני לא רואה כל סיכוי לקיומה של אומה האוכלת 
קוטג' 5 אחוזים. ₪ 


הומואים 


מריגות רכות בארה"ב לא רק יחסים 
0 הומוסכסואלים אסורים עריין, אלא גם 
יחסים שלא כדרך הטבע כין גבר לאשה, 

אפילו בין בעל לאשתו. לעומת זאת, 
הפרלמנט הרני העביר לאחרונה, בקריאה ראשונה, חוק 
המכיר במשפחות חר מיניות. על פי חוק זה יתייחטו 
השלטונות אל זוג גברים הומוסכסואלים או אל זוג 
נשים לסכיות כאל זוג נשוי לכל רבר, למעט את הוכות 
לאמץ ילריס. יש הרואים בחוק זה, שתוא ראשון מסוגו 
בעולם, מופת של קירמה חברתית ויש הרואים בו הוכחה 
לטענת האמלט, כי משהו רקוב בממלכת רנמארק. 
למעשה, לא האמלט אומר את המשפט המפורסם הזהו 
אלא מארצלוס. אולי הוא היה הומו, ואולי גס האמלט 
היח הומו, עם אמא מואת, זה לא היה מפתיעי 

מכל מקום, הכנסת מצאה לה השבוע מקום טוב 
באמצע, בין איסור ההומוסכסואליות לבין עירורה, 
כאשר ביטלה את הסעיף בחוק שקבע, כי יחסים 
הומוסבסואליים הם עבירה פלילית. כירוע, הפרקליטות 
ככר מזמן לא העמירה לדין אנשים מנוגרים שקיימו 
מרצונם יחסים הומוסכסואלים, אבל עצט העוכדה 
שהויבר נחשב לעבירה, חשף אנשים כאלה לסחיטות 
ולאיומים. מענין, שביטול הטעיף עבר ללא התנגדותן 
של המפלגות הרתיות, למרות שמשכב זכר נחשב 
לעבירה קטלנית על פי רין חורת. 

אני שמח שאחרים מירירי חרלו אם כך להיות 
עכריינים. האמנציטציה של ההומוסכסואלים היא אתר 
מטיפורי ההצלחה הגרולים של תקופתנו. אני עור זומר 
זמנים כהם ההומוסכסואליות היתה טאבו חברתי מוחלט. 
דיברו על התופעה בלחש והצביעו על חשורים בנטיות 
הומויות כאילו היו מצורעים. כיום באים הומואים. 
למסיבות עם בני זוגס ולסביות עם כנות זוגן ואיש לא 
מניר עטעף. בכל אופן, זה המצב בחברה התל-אביבית. 
אני מניח, שבירושלים זה עריין קצת אחרת. 

עכשיו צריך לעשות משהו גם למען זוגות מעורנים 
שנישאו כתוק. לא מתקבל על הרעת, כי מתוך 
הקומבינציות המיניות האפשריות, רק גבר ואשה 
שהתתתנו כרין ייחשבו למגוזכים. שמעתי השבוע 
אנשים מתלחשיט על שמוליק. מישהי טענה, שהוא 
נאמן לאשתו. האחרים סירבו להאמין, יש גבול לכל 
השמצה, הם אמרו, שמוליק דווקא בסרר גמור. ₪ 


-(מתוך התכנות יהשבוע שליי ביקול ישראלי) 








מאת דבורה שוחס 






= כל המעונינים בגיור 


6% ברית ידידי הגר, חליאגיב. תד 





יש חדש בראש חנקרה - תרכבל התדש 
חופך את הגלישה לנקרות לחוויה, שקל 
וותר לחגיע ולממש אותה, אין עוד צורך 
להמתין בתור בכניטה לאתר. 

לפני עשרים שנה היו המיצפה והמסעדה, 
שעל הצוקים, נקודות משיכח למטיילים 
ולתיירים. על הימצאות חנקרות מתחת 
למסעדה ידעו מעטים. חברי קיבוץ ראש 
הנקרה היו נכנסים בשתיה לנקרה אחת 
ומוצאים מהשניה, 

מַסַפרת אביבה אוסרי, מנחלת אתר הת" 
יורות: "עלה רעיון לחצוב מטלול חליכח 
ברגל, שיאפשר ביקור בנקרות. נחצבת 
מינהרה שדרכח ניתן להגיע אל הנקרות, 
חוקם רכבל כדי להקל על המטיילים את 
חגישה אל פתח המינחרח ונבנתה תאורה 
על ידי ארנון חדר בהתאמת מיוחדת כדי 
לחדגיש את חיופי המיותד של המקום. 
אנשים נשארו פעורי פח לנוכת יופי חט- 


בע 

גם הרכבל חדל להיות אמצעי תתבורת 
בלבד וחפך מוקד משיכה בזכות עצמו. 
חילופי הצבעים של הים והנוף בשעות 
חיום וחילופי העונות הופכים את חנק" 
רות לחזאון, שמשתנח ללא חרף. 

אביבח אוסרי מציינת, שמנחלי האתר 
משתדלים לשמור על הקו שהותווה על 
ידי חמתכננים מילר"בלום: מדגישים את 
חיופי הטבעי של חמקום. המבנים, שניב" 
נו בידי אדם, אינם בולטים ואינס מפרי- 
עים לנוף, אלא מתמזגים בו. 


חיירות כל העשוה 


אל חאתר בראש הנקרה באים מבקרים 
מרתבי חארץ וחעולם. גם הטוכנות הי" 
הודית שולחת את כל בני הנוער הבאים 
מחוץ לארץ לבקר כאן - מספר המבק" 
רים הגיע בשנה חאחרונח ל-266,000. 
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במלון רמתיאביב היחיד מקוגו בדרגת 4 כוכבים אולמות 


וגן, המשתרע על 12 דונם מוקף עצים, מדשאות וטרחים. 


בחרת במלון רמת"אנוב 
והמאודֶע יהפוך לחוויח 
בלתי נשכחת. 
אוירה מיוזדת, 


אלגנטיות מעודות | * 


ומחיריט סבירים 


4+ לא 
רמת 
אניב 
. רש 
השש 
כשר בהשגחת הרבנות 
הזמנות: טל 413181 תלאביב 





.יפנו בכתב אל: 








בגנ 
נריף 


הביקור אינו דורש הכנות רבות, אפשר 
להגיע בנעלי עקב ובבגדי שבת ולסעור 
במטעדה תוך כדי צפיח על חמקום הי" 
בהפת, 

בשנה שעברה הופעל בית קפה ברחבת 
הכניסה לנקרות. הרעיון הוא של מושיק 
גבעתי, יזם התיירות. אביבה מנהלת האד 
תר מדגישה, כי "אנשים באו בתשע בערב 
ובשתיים בלילה היה צורך 'לגרש' אותם. 


ְ לאור הירח יש משיכה מיוחדת כי הו 


מכליט עוד יותר את בוהקכו של הצוקים, 
והנקרות מוארות גם כאשר הירח הוא 
חרמש צר". 

השנה בית הקפה יהיה פתוח בתגים וב 
ערבי שבתות בחודשי הקי). 

אבינה אוטרי מוסיפה, כי בחגים ובחו- 
ש הגדול עונת התיירות בשיאה: "נוצָרים 
תורים ואז ערן הביקור יורד". לכן כדאי 
להקדים ולבוא בימי חול אביביים. 
כשחוברר שיש צורך בשיפוצים ברכבל, 
חוחלט לנצל את ההזדמנות ולשפר את 
חשרות לקהל. בסיוע משרד חתיירות נב" 
נח רכבל חדש לחלוטין והתפוסה בקרו" 
ניות חיא כפולה: 15 איש במקום 8 בע" 
בר. 


תכניות לעתיו" 


בכוונת קיבוץ ראש הנקרה לגנות מרכז 
למבקריט, שבו ניותן יהיה ללמוזי על חוף 
חים חתיכון בתחומי הניאולוגיה, חביו" 
לוגיה והזואולוגיה. במופע אור קול? אפ" 
שר יהיח לראות את יפי זטבע, ולצפות, 
בין השאר, בנקבת הצב תעולה אל חוף 
חים לתטיל את ביציח ולחזמתין לביקו" 
עם, כן מתוכננת הכנת אתר לפיקניקים 
וכך ייכלו חמנקרים ליחנות מיום בחיק 
הטבע בגליל חמערבי, 






































































אי לא ביר וובווי"הדמיה. כולוו 
כבךר בלו גרואוו וונוות עול 
חירו וו 

מדהים לגלות שוב'רק החויו 
הזול הזו; מצטוונניה, רעוימה 
ארובה של מרכיב' הזון וזשובים - 
וחיונייוו 

כל זא ותמורת 35 קלוריות 
לווצווד בלבד. עמקה מעוחלח. 


*>*וא תמים למראה, נראה פשוט ולא מיותר, אבל אסור ללכת 
[שולל אחר מראה עיניים. מתחת לקליפה הרקה מטתיר 

תפוחיהארמה ממסן עצום של מרכיבים שהגוף אינו יכול 
בלעריתם. 
תפות ארמה אחר קטן, 10 ט"מ אורך, מספק לך כמות ארירה של 
תזונה ב"%? קלוריות בלנד, 
וככל שהתפות גדול יותר, ההונה רבה יותר. 
בל אחר אוהכ תפותי'ארמה. וזה אחר תמקרים הנרירים של מזון 
טעים וגם בריוא. 
בספרו "תזונת הארם" מכנה פרופ' גוגנהיים את תפוחי הארמה 
בשם "מוון איריוולי" שכן הם מכילים כמעט את כל אנות המזון. 
תפוח"האדמה הוא תורם ע'קרי לאיזון התפריט בעירן הריאטיות. 
הורות לריכוו הכבוה של עמילן הוא ספק חשוב של אנרגית. 
תפותי האדמה משמשים מקור חשוב של ויטמין 81, ומכילים 
במויות גרולות למרי של חלון, ברול, אשלגן, ויטמין ₪, סירן 
וסיבין. חפוח ארמה עשיר יותר באבות מוון חיוניים מאשר לחט, 
ואפילר מאשר לחם מחיטה"מלאה (ראה השוואה במסגרת בעמוך 
זה 
ואשר לגורה: הערך הקלורי של לתט ואורו גדול בהרנה מזה של 
תפוחיאדמה מבושלו 


"רב מזינים" 
התפור הוא אמריקאי במוצאו והוא המלך הבלתי מוכתר של 
ממלכת האינקה ולהיט מטבח אמיתי. גירלו אותו בכל פינה ולא 
היה פופולארי ממנו במטבת של הממלכה המפוארת. מאז הגירתר 
מארץ מוצאו, הוא כבש את אירופה ויש לו אוהרים רבים יוחר 
מאשר לכוכבי פופ וקנוצות כרורגל, היו עמיט שונחו את 
המאכלים הלאומיים שלהם לטובת תפוח"הארמה. כך ענרו 
הרוסים מדייסת הגריסים המסורתית, שהיתה המאכל העממי 
רורות רבים, ואימצז במקומה את הבולבוטים הענלגלים. 
גם אצלנו הוא תופס מקום של כגור במטכחיהן של הערות 
השונות, הוא שוכן בסיר החמין הפולני, ההונגר', הספררי 
והמרוקאי. הוא מוגש כפירה אשכנוי, כגולש הונגרי וכסופריטר 
מזרוזי. יורם קניוק למשל, מפנק את אורחיו כמרק תפוחי ארמה 
קר מעולה. ובצורתו המטוגנת הוא גם המאכל הבינלאומי של 
ילרי תבל : 
מאז שהפך למזון עממי באירופה נעלמו ממנה מספר מחלות 
שהיו נפוצות קורט לכן. שמן, הירק החמים הוה ניחן ביתרון 
אריר: הוא וכה בתואר "דג מנינים". מה פירוש הויברל 
מזונות רבים עשירים במרכיב מוין מפויים, אולם תפוח'האדמה 
הוא ירק מיוזר במינו. ב'100 קלוריות בלכר לתפוח הוא מספק 
רשימה רוכה של מרכיבים חיוגיים לגוף. עטקה משתלמתי 





בריאוח. מהטבע 


תפוח אחר מספק כמות משמעותית של חלנון אשר בונה את 
תאי הנוף וגם טחמימות שהן זריקת אנרגיה ומשרות תחושת 
שובע נעימה, 

נוסף על כל אלו יש בו רשימה ארוכה של *מרכיבי קורט", אלו 
הם יסורות שיש לנו צורך בכמויות זעירות מהם בלבר, אולם 
הערר או חוסר של אחר מהס עלנל לגרום לבעיות כריאות 
חריפהז, | 7 ב \ 


מדור פרסומי 





























חשוב לא רק מה הוא מספק, אלא גם איך תוא עושה זאת. 

קחו למשל את ויטמין ), הוא מצוי בפירות וירקות וירוע שהוא 
נהרס בקלות (בבישול למשלו, אכל לא בתפוחי הארמההתפור 
הוא מקור עשיר לויטמין 0, וגם לאחר תחליך הבישול נשאר בו 
הויטמין.מכריקות מעברה עולה כי ויטמין ₪ מצוי גם כתפוח 
ארמה אפוי ואמילו בצ'יפס. 

נכון, תוך כרי בישול עוברים חלק מחמינרלים לתוך מי 
הבישול,לכן מומלץ להשתמש במים אלו למרק או לכישולם של 
ידקת אחרים. 

והעיקר:כל אותפ מרכיבים חיוניים מגיעיט לגופנו היישר מן 
הטבע ולא באמצעות מזזנות מעובדים והעשייתיים. אתה יורע 
בריוק מז נכנט לנוטך. 





אהבה מעוותפת 


ודא זה פלאי למרות שכל תפוחיאדמת הוא מכיל בריאות, הוא 
גם טעים שנעון. כיום לא ניתן לתאר את המטנח בלעדיו. גם 
הילדים אוהבים אוחו. גרסאות שלו הם המאכל הלאומי שלהם. 
למעשה, המאכל הבינלאומי, אין כמעט עורת בישול שאינה 
= בתפוחיהאדמה: מכושל, מעוך, אפוי, במרק אד 
במסעדות המהודרות כארה"כ הוא מז בכל צלחת בעטיטת כסף 
ובצידו צלוחית יוגורט או לבן. אמהות רבות בעולם הרחנ פתרו 
את תכעיה הנצחית של ארותת 4: הילר רעב, אגל רוצה 'משתו 
טוב'. הרעיון: להחליף את הפרוטה הגצחית. במקום זה חוצים 


תפוח אדמה אפוי היטב, וגודשים ברוטך טעימ של גכינה, או - 


כר מלקקים אצבעות, ממית וכל מה שנשאר בו טעם המערן. 

מי שטוגל מעצירות יבול לפתור את הבעיה בעזרת הסיבין 
הגורשים את קליפת התפותו רוחצים את התפוח היטכ לפני 
האפיה וז הקליפה הוסכת פרוכה ושחומה, מוכנה לאכילת. 
מוצלל ניסים בבני המעיים. 
------- הש ל בושו 


עוער בזול 


כל-העושר הזה 'כול להיות שלך חמורת סכום סמלי ממ. פוט 
מוור כל המרכיבים החשובים והטעימים האלו בחרו להצטומף 


> נתוך ירק אתר זול ועממי כל כך. 


אין כמו התפוד נוח לטיפול ואיחסון. אין צורך לנהוג בו עדינות 
מיוחרת. הוא חזק ומתוסן ואינר מתקלקל ומרקיב תוך זמן קצר. 
מלאי שבוע בכית הוא עזרה גרולח לעקרת הבית. ככל עַת אפשר 
לשלוף שני תפוחייארמה, להניחם בתנור לאפיה או לחתוך 
ולהסמיך את המרק המימי, או מחית למי שמרגיש שלא בקו 
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בכל מקרה, לא כדאאי שיתפסו אתכם בלה. 


פשטידה מאלנת 


אפשר להכין אינספור מתכונים מתפוחי ארמה. בחרנו להציע 
פשטירה שהיא גם טעימה (שגעון), גם קלה להכנה וגס לא 
משמינהו 


המצרכימו (ל"2 מנות) 

0 גרם תפוחי אדמה תתוכים לפרוסות 

0 גרם בשר הורו אדום טחון 

1 כפית שמן 

2 שיני שום מעוך 

קרט מלח 

פלפל לבן 

פפריקה ארומה 

מעט כמון 

1 כף פטרווילִיה קצוצה רק 

3 כפות מים 
אוסן ההכנהו 
מכניסים את פרוסות תמוחייהארמה לקערה ומתבלים בפפרר 
קה (מלח. לשים לעיסה אחירה את הבשר הטחון, השמן, שוםו 
מלו, פלפל לכן, כמון, פטרוזיליה ומים, 
מורחים מעט שמן על התבנית ושוטחים עליה שכבת פרוסות 
תפוחי-ארמה, עליה שוטחים את עיסת הבשר, מכסים בשכנת 
תפוחי אדמה מתובלים ויוצקים רבע כוס מים, 
מכסים את התבנית בנייר אלומיניום ואופים כחצי שעה. 
מסירים את נייר האלומיניוס ומשחימים את המאפה שר 
כי20 רקות. 





השוואה בין ערך תזונתי 
של לחם ותפוח*אדמה 


תפוח ארמה בינוני = ?לתם אחיר 
מבושל בקליפתו פרוסה ביגונית 
וגוט 0 גרס 


0 


8 
0 10 


40 24 
40 10 
(ן 8+ 
14 5 
14 1 
22 1. 












חָדֶר אימל ק 
מו תמיד נסב בעוד יומיים אל 

[ שולחן הסדר וכמו בכל שנה 
ניטיב את ליבנו בין מה נשתנה 
לחד-גדיא במיטב מטעמי הטדר 
המשפתתיים. מה דעתכם, לשם 
שונוי, על הצצה מסקרנת 
למתבשל בסיריהם של אחרים 
לקראת החגז 

בשאנח קאסוטו הציעה לחשוף 
בפנינו את סודות מטבחה הפרטי, 
לא יבולנו לסרב. ולא רק מפני 
שאנה היא מומחית בישול עם 
תעודות, ובעלת מפעל המייצר 
אוכל איטלקי ביתי מוכן במגדל 
העמק (צ'יבי איטליאני). בעיקר 
משום שמשך את לבנו סיפורה 
המרתק של המשפחה וכמו תמיד 
נשבינו בניחוחות האיטלקיים של 
מאבליה. 

משפתת קאסוטו, משפחה של 
צוונים אמיתיים עלתה לארץ לפני 





מ'וסטרונה של פסח 


לכל חבל באיטליה 
המיניסטרונה שלו שתושבי 
המקום יישבעו על היותו 
האותנטי והועים מבין כולם. 
המשותף לכל המרקים המשביעים 
האלה הוא הירקות - שטוגיהם 
משתנים מאזור לאזור -- וגם 
תפאסטה שצורתה אחרת בכל 
מקוט. את מקומה של הפאטטה 
במיניפטרונה הפטחי תופסות 
המצות, 


חחומדים: 

2 גזרים בינוניים 

ואש סלרי אמריקאי (גבעולים) 
בצל בינוני 

2 כפות שמן זית 

ק'ג כרוב | , 

ג קישואים 

2 עגבניות" 

0 גרם אפונה 

% לוטרים מים 


התכנה: 

קולפים את הגזר וחותכים 
; | לקוביות. שוטפים את גבעולי 
הקלרי וחותכים לקוביות קטנות. 
= קוצצים דק את הבצל ומטגנים 
את כל זירקות בשמן, בסיר 
עמוק, עד שהם מתרככים מעט, 

את הקישואים ותותכים 
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כ"6 שנים מליבורנו שבאיטליה. 
אנה ובעלה לוצ'יאנו, ילידי העיר 


. ליבורנו, וארבעת ילדיהם הבוגרים 


הפכו עד מהרה לאבן שואבת 
לקהילה האיטלקית בארץ, כשם 
שהיו פעילים בחיי הקהילה 
היהודית בליבורנו. למי שהשם 
קאטוטו מעלה מיד את זכרם של 
כרכי התנ"ך המפורש נזכיר כאן, 
שלוצ'יאנו הוא מצאצאי משפחה 
מפוארוז זו, שהגיעה לליבורנו 
בשלהי המאה ה"16. 


האיטלקים אוהבים לאכול 
והאוכל הוא חלק בלתי נפרד 
מתרבותם. היהודים שישבו 
בתוכם אימצו להם את התרבות 
והתאימו אותם לצורכי הכשרות 
והמסורת היהודית. וכשם שכל 
חבל ארץ באיטליה ובל עיר 
מתגאה במטבח המטורתי שלה, 
צמח לצידו גם מטבת יהודי כשר. 
זה של אנה, צמוד למטבח של 
חבל טוסקאנה. 


לקוביות. קוצצים את העגבניות 
ומוסיפים אותן עם הקישואים 
והאפונה לירקות שבסיר. בוחשים 
ומוסיפים את המים. מתבלים 
במלח ובפלפל, מביאים לרתיחה 


מינסמרונה עול פסח. מצות בסקום פסטה. 





ת טיו 
צילום: דורון הורוביץ 








אנה נראית בדיוק כמו 
שאיטלקיה צריכה להיראות 
ורחוק מאוד מדמותה של 
ה"מאמא" המטורֶתית: אשה נאה 
מאוד, מוופחת, לבושה לפי 
מיטב האופנה. כשמדובר באוכל 
- אל תדברו איתה על תחליפים. 
העוף צריך להיות ורי - גם אם 
כזה היא משיגה רק ביום שלישי. 


הפאסטה שהיא מכינה בעצמה 
כמובן - היא סוד מקצועי. את 
שולחן הפדר היא עורכת לפי 
מיטב המסורת של משפחותת - 
מסורת מיוחדת מאוד ואחרת 
ממה שאנו מורגלים בו. כמו בכל 
ארוחה איטלקית הגונה, יככבו בו 
המיניסטרונה, עוף ממולא בכל 
טוב, תבשיל ארטישוק וסלט 
חצילים. כבונוט קיבלנו ממנה גם 
שני מתכונים נוספים שאפשר 
לתשתמש בהם ביתר ימות החג. 
כל החומרים חושבו ל-8 מנות 
(גדולות). 


ומנמיכים את הלהבה. מבשלים 
על להבה נמוכה כ*30 דקות. 
מפוררים את המצות לחתיכות 
קטנות ומכניסים למוק. 
ממשיכים לבשל עוד 15 דקות. 
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אוו 


עוף ממולא 


את העוף הזה מכינים למרבה 


הנוחיות, יום לפני ליל הסדר. ו 


מגישים אותו פרוס וקר, בתוספת 0 
ירקות מבושלים (אפשר גם עם 
הירקות בהם בושל). 


החומדים: 
עוף טרי, במשקל מו ק"ג, ללא 

עצמות (אפשר להשיג קפוא או 

אצל האיטלין , לפי הזמנה)  -‏ * 

0 גרם בשר עגל טחון 

0 גרם תזה עוף טחון 

3 גזרים, קלופים , 

0 גרם פיסטוק חלבי, קלוף 

2 ביצים טריות 

מלח, פלפל לבן 

קורט אגוז מוסקטו 

3 ביצים קשות 

4 לוטורים מים 

בצל גדול 

ראש קלרי אמריקאי בינוני 

2 עגבניות 


ההכנהו 

כאמור, מתחילים בהכנה יום 
לפני ההגשה. מנקים היטב את 
העוף מבפנים ומבחוץ. מערבבים 
את שני סוגי הבשר הטוחון. 
חותכים 2 מהגזרים לקוביות 
קטנות ומוסיפים לבשר הטחון, 
יחד עם הפיסטוקים, הביצים 
הטריות, המלח, הפלפל והאגוז 
מוסקט. מערבבים עד שנוצרת 
מלית אחידה. 

ממלאים את הלל העוף במלית 
ודוחפים היטב לכל מקום. 
קולפים את הביציט הקשות 
ודוחסים אותן שלמות למרבז 
חלל בטן העוף. סוגרים היטב את 
כל הפתחים ותופרים בחוט ומחט. 
דוקרים את העוף במספר מקומות 
כדי שלא יתבקע במהלך הבישול. 

עוטפים את העוף הממולא 
בפיטת בד מלמלה, מהדקים 
בעזרת הבד את השוקיים 
והכנפיים לגוף ומבניטים אותו 
בזהירות לסיר מרק גדול. מוסיפים 
את המים, הגזר הנותר, הבצל 
(בשלמותו), הסלרי (מפורק 
וקצוץ) והעגבניות. מביאים 
לרתיחה וממתנים את הלהבה 
מבשלים על להבה נמוכה, על סף 
הרתיחה, כשעה וחצי. 


מוציאים את העוף המבושל 
והעטוף מהסיר ומניחים אתו על 
צלחת שטוחה. מניחיט על העוף 
לוח עץ (קרש חיתוך) ועליו 
משקולת בת 2 ק"ג (טיר לא גדול, 
מלא במאכל אחר שהכנתם יתאים. . + 
במיוחד). מצגנים כך את העוף 
במשך שעתיום. העוף יקבל צורה > 
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נאה ומתאימה ביותר לחיתוך. 
מסירים את פיסת הבד ומניחים 
במקרר לצינון להמשך הלילה או 
עד ליל הסדר. 

לפני התגשה, פורסים את העוף 
לפרוסות ברוחב ט"מ. אפשר 
להגיש עם ירקות מבושלים (ראו 
להלן). 

את הנוזלים בהם בושל העוף 
אפשר להגיש כמרק, בהזדמנות 
אחרת. 


ארמיטווק יהודי 


(שדלה נ'ודיה) 


עוד לא נתקלתי בהסבר מניח 
את הדעת למקורו של השם אבל 


עובדה היא, שבכל רחבי איטלית 


מוגש המאכל הזה (לא רק אצל 
היהודים) ונקרא בשום זה. 


הארטישוק היהודי הגוא כמובן גם 


אחד מעמודי התווך של המטבח 
היהודי האיטלקי. 


החומרים: 
8 ארטישוקים קטנים (טריים) 
מיץ מ" לימון 

כוס שמן זית (כן, כוס מלאהו) 

2 שוני"שום כתושות 

צרור נדיב של פטרוסילנון קצוץ 
מלח, פלפל לבן 

בוס מים 


ההננה? 


מסירים את העלים הכמושים 
ואת קצות העלים הקשים של 
הארטישוק סביב סביב. קומטים 
את התחתית וגם את הראש 
המחודד. מטפטפים על 
הארטישוק, במיוחד במקום 
החתכים, את מיץ הלימון (כדי 
למנוע השחוה) ומניחים אותם 
בסיר עם שמן הזית. פותחים את 
העלים במרכז הארטישוקים 
ודוחסים לתוכם את השום 
והפטרוסלינון. בוזקים מלח, פלפל 
ומוסיפים את המים. מביאים 
לרתיחה על להבה גדולה. ממתנים 
את הלהבה לבינונית ומבשלים, 
בסיר מכוסה כי40 דקות או עד 
שתארטישוקים רכים. מגישים 
חם. אפשך לחמם שניות 
במיקרוגל למני ההגשה. 





קאפונמה 


אחד הנוסחים של תבשיל 
ירקות וחצילים המוגש בדרך כלל 
או בארוחות חלביות כשהוא זרוי 
בגבינה קשה ומותכת. המתכון 
שלהלן מתאים במיוחד להגשה 
כשחוא קר, בלווית המנה 
העיקרית הקרה. 





החומריט: 
שמן (רצוי שמן זית) לטיגון 

2 פלפלים אדומים, חתוכים 
לקוביות גדולות 

ראש סלרי אמריקאי, חתוך 
לקוביות 

2 גזרים בינוניים, בקוביות 

3 כפות פטרוסילנון קצוץ 

[ ו 
מגולענים, קצוצים דק 

3 עגבניות קלופות, חתוכות 
לקוביות 

חציל מוארך גדול, חתוך לקוביות 
קטנות (עם הקליפה) 

מלח, פלפל לבן 

בוט חומץ בן יין 


התכנתו 
מחממים מעט שמן במחבתת 
ומטגנים בה את קוביות הפלפל 
עד שהן מתרככות, כ*10 דקות. 
מוציאים בכף מחוררת ומגיחים 
בצד. מוטיפים למחבת את 
קוביות הסלרי, הגזר, 
הפטרוסלינון והזיתים. מטוגנים 
כז3 דקות (מוסיפים עוד מעטי 
שמן, אם צריך). מוסיפים את 
העגבניות, בוחשים וממשיכים 
לבשל עוד דקה. מוציאים את 
הירקות לקערה עם הפלפלים. 


מוסיפים שמן למחבת ומטגנים בן- 


את החצילים תוך בחישה מדי 
פעם, במשך כ*5 דקות או עד 
שהם מתרככים. 

מעבירים את כל הירקות לסיר 
גדול, מתבלים, מוסיפים את 
הוזומץ ומבשלים על להבה נמוכה 
כז10 דקות. מצננים ומגישים קר. 


עוף ללא עצמוח ממולא בכל טוב. פרוס וםוועו קר 





מיוס 


מי שמכיר את המינח - 
פשטידת המצות והבשר של 
עדות המזרח, לא יופתע לגלות 
בתבשיל בעל השם הזדומה את 
הפשטודה הזאת בלבוש איטלקי. 
מגישים בימי הפסח (לא בליל 
הסדר דווקא) כמנה עיקדית. 


החומרים: 


3 בצליט, קצוצים 

שמן לטויגון 

0 גרם בשר עגל או עוף, טחון 
4 מצות 

2 כפות פטרוסילנון קצוץ 

4 ביצים טרופות 

מלח, פלפל 


ההכנת: 


מטגנים את הבצל בשמן עד 
שהוא מזהיב. מוסיפים את הבשר 
הטחון וממשיכים לבשל תוך 
בחישה ופירור הבשר עוד כ"5 
דקות. מנמיכים את הלהבה 
ומבשלים על להבה נמוכה, בפיר 
או מחבת מכוטה חלקית, כ" 
שעה. 


משמנים היטב ותבגית אפייה או 


כלי חסין אש מלבני (20/35). 
מרטיבים את המצות במים או 
במיץ ומרפדים בשתיים מהן את 
התבנית המשומנת. יוצקים 
מעליהן את תערובת הבשר 
המבושלת זורים פטרוסילגון 





ו ומכסים בשתי המצרות האחרות. 
טורפים את הביצים עם מלת 
ופלפל ויוצקים מלמעלה. אופים 
בתנור שחומם מראש לחום בינוני 
כ'30 דקות." 





| את מקום איטריות הלאזניה 
תופטות, כמובן המצות. המלית 
המיוחדת במינוז עושה את 


































טורמינו דיאז'יחַת -- 
| מאה בעורה לפטת ‏ . 





המאמה כולו לחגיגה פסחית 
אמיתית. 


החומרים: 
8 מצות 

2 כפות שמן זית 

בצל גדול, קצוץ 

2 גזרים, בקוביות 

0 גרם בשר טחון 

2 כפות פטרוסלינון קצוץ 

כוס יין אדום יבש 

מלח, פלפל 

0 גרם רסק עגבניות' 

ק"ג שעועית ירוקה, חתוכה 
6 מחתיות ארטישוק, חתוכות 
לקוביות 

6 פרוסות חזה אווז מעושן 
שומן אווז (לא הכרתי) 


ההכנה: 
שורים את המצות במים או 
במרק עוף עד שהן רכות מאוד. 

מחממים את השמן בסיר גדול 
ומטגנים בו את הבצל והגזר עד 
שהם מתרככים. מוסיפים את 
הבשר ומטגנים תוך בחישה עוד 
מספר דקות. מוסיפים את 
הפטרוסילנון, היין, המלת 
והפלפל. מוהלים את רסק 


העגביות בכ-;/ כוס מים ומוסיפים 


גם אותו. מביאים לרתיחה על 
להבה גבוהה. מוסיפים את 
השעועית והארטישוק, חזה 
האווז והשומן (אם יש) ומבשלים 
יחד כ"30 דקות. משמנים תבניוז 
או כלי חטין אש נאה שאפשר גם 
להגיש בו. מרפדים את התחתית 
במצה או שתיים מהמצות 
המוספגות. מניחים שיבבה 
מתערובת הירקות ועלוה - 
שיכבה מצות. מסיימים בשיכבת 
ירקות. אופים בתנור שחומם 
מראש לחום בינוני כשעה. 






פטנט עולמי 
חליצה לפקק 


לא מומלץ לנטות את הפטונט 
הזה עם בקבוק יין מבציר משובח 
או כזה שהשקעתם בו טבין 























חדעו 


לימדו אותנו שעם צרפתים לא 
מתווכתים על יין ממש כמו שלא 
כדאי להתווכח עם איטלקי על 
טיבו של ספגטי. ולכן, מי אנחנו 





שקבעו בפסקנות כי יינות 
"רוטשילד" - סדות יוקרה 


ארומה עשירה ומינון הרמוני בין 
מתיקות וחמציות העיגב, בעלו 
ניואנסים של רעננות ועידון 
המקנים להם מימד יוקרתי". מה 
שבטוח, אפילו הנדיב הידוע, 
שתמונתו מתנוספת על התוויות 






וגם, לא צריך להיות רוטשילד 


וון שרדונה (המוצג לראשונה 






עצת 8 


| < שמתם לב כמה אגוזי קוקוס 
טחיום מסתובבים להם בזמן 


= לקלוף - מנקים תתילת את 


+ האגון עצמו בתבנית דודה 
| : ואופים בתנוך שתומם מהא 





בי נערער על חוות דעת המומחים 


חדשה של כרמל מזרחי "המ בעלי 


של היין הזה, היה גאה במחמאות. 


בדי ליהנות, לפחות בחג מבקבוק 
אחד של יין יוקרתי כזה. בסידרה 





הוקוס פזקו0י ,הרש 






האחרון על המִדפים והדוכנים? . ", 
לתטרי.חנסיון -- להלן כמה'עצות .. 
כיצך לטפל באגוז הקשה הזה + 


> הקליפה במבשיר חד ומנקזים). ג 
ממנה או כל הנוזלָים: מגיחים או : 


שו ולה מרצ'פן 
מעוטר 
ברונמח מצה 
] מתוצרת 
*המרעולג", 
בער לפסח. 
מיוצר 
מעוקדים 
מטוברים 
וניחן לקבלו 
ברוגמה לפי הזמוה. 
5 שקלים בחוויוח 
שש ילית" ובחוויות 
₪ לדברי מתיקה. 


וטקילין. גם לא עם יין שמגישים 
קר מאוד. אבל אם אתט תקועיט 
בלי חולץ פקקים והפקק מהשעם 
תקוע חיטב בבקבוק, נסו להרטיב 
את צוואר הבקובק במים חמים 
מאוד. החום ירתיב את הזכוכית 
ואם יש לכם מזל - יודקר הפקק 
החוצה במידה כזאת, שתצליחו 
לחלצו בקלות. 





בארץ ונחשב לאחד מזני הענבים 
המשובחים ביותר), טוביניון 
מבציר 1981 ומבציר 1983י 
המחירים נעים בין 23 ל-41 ש"חו 
בהתאט לטוג ולשנת הבציר. 


לחום בינוני (180 מעלות).בשעה, * ' 
או שעד שהקליפח מתחילה . , 
< להתבקק, מוציאים ומצננים עד * , 
. שאפשר לטפל באגוז. חובטים בר : 
בעדינות בפטיש או כתיש עץ, 
> חקליפה תיפרד בקלות. מוציאינו 
. את הציפה במזלג. הי 


= לגףד -- מסורים את הקלופ ...= 
החומה-בעורת סכין חדה ומניחזים, 
את בשרו של הקוקוס יחד ענ |" 
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הקטר תקליטים מנגן 
תקטר נוסע התומע 11 מזגינות ות 
מניל ג ומעל ומוסעל ע"י סוללות) 




























ית , 
לוה להני 

- ₪ טפרים נוספים להטלות הסדוה הכוללת 
0 שולות מתורגמות לעברת. 
















מרכד פעילות מים לתינוק. 

לחשח על כפתורים גורמת להשמעת : 
צלילים מדתקים, דגים שוחים, וכדוח שוחה במים. "- 
מחיר מומלץ 37.8 ש"ת. 







וד 
תבניות אופנה 
לפימוח הדסיון והשירתיות פל מעצבת 
האופנח הצעירח, אלפי דגמים לבחידת, = > . 
חדפסה בלחיצת עפרון מיוחד 00 עפרנות 
צבעעיים לצביעת הדנמים. מגיל 8 ומעלת. 
מחזיר מומלץ 37 ש"ח. 



























דד 07% 
ד המורה האלקטרוני (ה8ו01 ד סואסהדס ו 'ואסז) פליפר אטומי /* 
= משחק אלקטרני מתותכם ומחנה, הטיטה המרתקת לפותגה פליפר אמיתי משעטע ווותה. 
ְּ 1-ב . הכר נורח ככ 
מתקדמת. מגל 44, (סללות או חפמו. ו 
מוזיר מומלץ 120 ש"ח. בו ו 





הצעצועים ששמים א 
בכיס הקטן... 
עכשיו במחירים לכל כיס 


צווסד. משחקים מהנים ומרתקים שמפתחים את הדמיון, חאינטליגנציה וחקואוודינציה של מיליוני ילדים ברוזבי העולם. מבחר 
צעצועי סד להשיג בכל חנויות הצעצועים המובחרות ברחבי הארץ וברשתות השיווק: המשביר לצרכן, שק"ם, המשביר המרכזי וכל"בו שלום. 


ת האחרים 


6 ש" 2 . ו | 4 שש \ 








פופוידט -. 
5 טורבו הגה (2000!08) 5 7062-קפד טורבו הלל / 
> תגח עם מסך הוצוגח דיגיכולי המקנה לילר משחק הרכבח סשעשע לגיל הרך. <> ספולטוו של ספת הלל 0 
ו מהממשלשק"" 
= ללדים מגיל 4 ומעלת. (מופעל ע'י סללח!. ותו % , 
מחיר בצע 60 ש"ת. מחיר תחל מ'33 ש"ח. | מהיר מומלץ 0ל ש"ח. 





פד 


מרבה גלגליים 

משאית ספלצת עם 18 גלגלים, 3 מנועים, 
טיפוס על מכשולים. לחיס בעלאומ מגיל 4 
(מופעל ע'י סללחן. 


מחיר מבצע ₪0 ש"ח. 
ו 


הי ב 


מהיר מומלץ שיו 


















ד 
משחק סבלנות 







זוידט (08ו20) 




















סדרו משחקי הרוכבה של אלקטחני 
<< | = הנתאורים פרחסטותים הדידי ן 
| בעצוב עתודי משכלל כמכצות העתיר. [ תאלקטוגניקה תביתית. מכשולים ומנוכים. בדי להגיע לקו המטרת, 
סגיל 4 מעלה. , מגיל 6 וסעלח. [מופעל ע'י הוטל). מגיל ₪ ומעלה. (מופעל ע"י סוללות]. 
| מחיר ההל מיפ ש"ח. מתיר מהמלץ 100 ש"ח. חיר מנצע 24 ש"ח. 


המירה בסיטונאות בלבד 2 



















--חשאאוקרדדה. 


מוגש ע"! .₪ שלחטת שדווה וכ- 





מקום מקסים בנוף כפרי, לימודים ברמה 
ונוהה, חברה על רמה והדבה הנאה 
ונילויים. בן, כל זאת בכפר הנוער ויצ"ו 
וו העמק, של ההקתדרות העולמית 
עעים ציוניות בחסות ויצ"ו ארגנטינה. 


מאת שירי יריב 


מו העמק השוכן ליד עפולה, הוא בית ספר תיכון 
אזורי ומתחנכים בו בחטיבת ביניים ובחטיבה 
העליונה בני מושבי הסביבה יחד עם חניכי 
הפנימיה. 

התלמידים נראים מאושרים, שכן כאן תוברים 
לימודים ברמה גבוהה - במגמת בגרות ובמגמות 
מקצועיות - עם תיי חברה ערים ופעילויות פנאי 
מגוונות, כמו רכיבה על סוסים, בריכת שחיה, 
חגות זמר, להקות מתול ועוד ועוד. וכל זאת בנוף 
נטוי מרהיב ומטופוז ורב השראה. 

שמח של ניר העמק הגיע עד ארצות הברית 

וקנוצת נוער באה מן היבשת הגדולה והם לומדים 
נאן בבתות י"י"א. בית הספר שבכפר מוכר על ידי 
משוד התינוך ונמצא בפיקוח מלא. כן מוכר בית 
הספר לצורך ציוני מגן בבחינות הבגרות. 

התלמידים שפגשתי סיפרו לי בהתלהבות כי חיי 
הנפו מתנהלים באווירה משפחתית נתוחה וכל 
הניך זוכה למלוא תשומת לב וביחס אישי חם. כל 
מע ונערה מגיל 16 רשאים ללמוד לנהוג טרקטור. 


מקלולי ל!מוז* שוניט 


התיב העיוני (תעודת בגרות) מכין את התלמידים 
להמשך לימודים אקדמאיים. הלומדים במסלול זה 


225- 008 


כשרים קרה פרי ידו של חשף וצו 


אס עוד לא בישלת... 


שת שיר! יריב 


א זרת סתוטת מתעמודת, או מטידורים, והילזיים רעבים וחבעל 
מ לצהריוםם, / \ 


ל צריך להתעצבן. לש פתרון. במקום לרוץ בלתן 
זחסורים, כדאי לך לגשת לבית האוכל גת"ע 

תת טעימה לכל תמשפחה, באזותו מחיר שהית עולה לך בבית. 

ד במחיר 6-7 שקליט לאדם את יכולה לקנות בגת"על ארוחח 

0 וטעימח. את תראי - כולם ילקקו את האצבעות. 

ל מודיע פתאום שיש אורחים לארוחת ערב - גתזעל, 


לימזד ו 


\ לקניות ולעמוד 


0 מגוון (עשיר, חכל תוצרת עצמית, טרי-טרי זטעיס"טעים. יש 
ל מכל חטוגים, ממולאים, בשריט ותוטפות. וגם חמין. 

שא לשון ברוטב -- 20 שקל לקילוגרם. גפולטע פוש - 1.5 שית 
1 חמין - 4.5 שקלים לקילוגרםם. ביף סטרוגנוף - 20 שקל 





חמיוסדים 4 (מול מכון מור) ראשון-לציון 


לומדים... 


יבולים לבחור בהרכב מקצועות מגוון בנוטף 
למקצועות הבסיטיים: 

= מסלול ביולוגיזריאלי - הדגשת מקצועות 
המתמטיקה, מדעי הטבע ומתשבים. 


= מסלול חברתי - הדגשת מקצועות מדעי התחברה. 


= מסלול הגמר הממשלתי - הדגשת מדעי החיים 
ומחשבים. 

= מגמת מיחשוב ובקרה - לימודי מחשבים, 
רובוטיקה, אוטומציה, בנוסף ללימודי מחימטיקה 
ופיטיקה ברמת 5 נקודות. 

הנתיב הטכנולוגיהמקצועי מקנה לתלמידים מקצוע 
בנוסף ללימודים העיוניים ותעודת פיום מוכרת 
מטעם משרד החינוך. בנתיב זה עומדות לרשותם 
המגמות הבאות: מכונאות רכב, מינהל ומזכירווז, 
פקידות. 

קשויים הברונייט 

כאן זה לימודים פלוס. יש כאן כמעט עולם ומלואו 
- לרשות התלמידים עומדים מתקנים רבים 
ומשוכללים: אולם ספורט מרווח, איצטדיון 
לאתלטיקה ולכדורגל, בריכת עוחיה, מטלול 
לרכיבה על טופים, ספריה עשירה, מרכוי למידה 
ואולם אורקולי משוכלל, מעבדות משוכללות 


ולקנות' ארוחת 





₪ 

די ו ה כ 

בוו 8 בור הנדגו 

וק 

לפיסיקה, לכימיה, לביולוגיה ולחקלאות וחדר 
מחשבים מודרני. במו כן יש כאן, בניר העמק, חדר 
אוכל נאה וממונג אוניר, אמפיתיאטרון, מרפאה 
וחדרי חולים, מועדונים מרוויחים ומוטקים 
ומגורים נאים ומוסקים. 
הרכב התלמידים - כ70% בני מישובי הסביבה 
וכ":30% תלמידי פנימיה - מאפשר עזרה הדדית, 
יצירת קשריט חברתיים טזצים ופעילת חברתית 
עניפה ומגוונת. בכפר קיימת מסורת מיותדת לפיה 
חניכי השכבות הבוגרות עוזרים ומפייעים לתניכים 
הצעירים. 
וני קנלות 
ההרשמה לבית הספר מתתילה בסוף תודש מארס. 
מתקבלים תלמידים לכיתות ז', ח', ע', י" בתנאי 
פנימיה. לכיתה י' מתקבלים גם תלמידים 
אקסטרנייט מהסביבה הקרובה. 
התלמידים משוחררים משכר לימוד. דמי ההחזקה 
בפנימיה נקבעים כל שנה ושנה בהתאם להכנסות 
המשפחה. לתלמידים מצטיינים ומומלצים 
אפשרית מילגה מטעם ויצ"ו. 
פרטים נוספים אפשר לקבל במזכירות בית הספר 
טל' 6/ 067594385, בשעות 12.00708.00, 








.. ומכייפים 


וי 
מקבוצת כורסוורפנים 
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0+ +ונו ו 001 זוטסיבו 












לאקדמי טרוול בע" 












המנוך שנעווג ועליה 
יר 
ר'הוט חדרי לש ָ 3 
לתיירות פנים וח טופר קיד בה 
וזברת אקדמי י טרוול הינה חברה תי רות פנים וחוץ. רהיטי חזירי ילדים ונוער , 


הצוות הצעיר והמיומן של אקדמי טרוול ישמוז לעזור 
בייעוץ ובתכנון מסלולים באירופה, ארה"ב והמזרת 
הרחוק. כמו כן בהזמנת בתי מלון ורכב בארץ ובחו"ל. 
החברה מציעה גם חופשות לימוד, חופשות בריאות, 
כויולים מאורגנים וסיורי תמריץ. 

הנסיון הרב שהצטבר במחלקת התמריצים של החברה 
המתחמה בייזום תכנון וארגון חופשות אלה יעורו ללקות 
בבנית מודל חדש לפיו אתה מעניק.,לעצמך פרס נכבד 
ביותריבתמורה להגברת המאמצים מציהם. . 

ניתן לשלב את החופשה עם לימוד שפות בצורה מרוכזת. 
המשרד ממוחשב ועוזר לטיפול הטוב ביותה ללֶקות 
ומקצר זמן מתן המידע שניתן ללקוח. 2 
לפרטים והזמנות נא לפנות להנרת אקדמי טרוול בע''מ 
טרומפלדור 4 ת"א, טל' 03*658165. 








וח ברוך הידש ו בורבו 
(ופטורוח בויסה מוובא הלל מול אצפרון רו 
ב 





ו 


תוכנה למשרדי נטיעות 





לאקדמי טרוול בע"מ ו 
המעוך עיתוף פעולה והצלזה 





ברמות מבית ]"ל.1?. של. 
מחשבים ותקשורת בע"מ, טלי 04-7037234 













הזכרות ₪ 
מריכח %כטית > - המתן 
דה אחד. הצע סי וו מ 






לאקדמי טרוול 
המעוך עויחוף פעולה 


ג'י,אט,טי,אט, בע"מ/בא לינסיעות 
מארגני טיטות טיולים ונופש 








לאקדמי טרוול בע'ימ 
























































= 5 פית, מל 910640, 17916960 מגדל טל': 01047647. 


מעו! מל: 01147333 


רח' ורות יהורית 35 ת"ו, :0155302 
















1 
4 
צווה אקדמי טרוול הח בן יהורה 57, ת'א, פר' 61כנ 0 עואו ברכות חמות 41 
, מברך את קהל לקוחותיו ומברמיו, 2 
| לאקדמי טרוול ב"מ מל 1 | 
ו מקבוצת מגדל - | | ] 
רטפון אימפורט בע"מ/ל,ת,ר בע"מ מגדל ומעוז | , 
יבואני גרף, אל.טי.טי, קונסטרוקטה . רוד טעריה א , חדא 
/ 
| מו 


לאקדמי טרוול בע'מ 
















| לאקדמי טרוול בע" 





אלומ -טרוול בע''מ 













ו מצלי זאב זפה, מנכייל 
ו ומטחתו עווהנהקח שור טוכנויות ביטווז בישראל (193 בעים 


טניף ת"א 03298057 6 טניף ירושלים 56 





שאו ברבות חמות מיטב האיחולים . 
: אקדמי טרוול עפולה בע"מ מגוות עובדי ז'פוס סייטון בע"מ - שאו ברכות חמות | |" 
8 נטיעות לחול, וניירות ונופש כל סוגי עבודות דפוט \ 


רד הבוסת 10, טפולה. מ 50123 גי רחב יהודה 33, ת"וא, ורי (03'65789 






























ל טול 2 לאקדמי טרוול בע'מ 
אתכם לאורך כל הדרך אחבם ביר אחז להצלחה 
צוות נאות"הניפר 








גינדי השכרת רכב - | | 


: 5 ח' 
רח' הירקון 132, טר" 5483424-5"נ ה 


מל 063111 


| | לאקדמי טדון(9:בע"מ * 
עלו והצליחו 
"צוות רימון טיולים 


מיטב הברכות 









חברה לביטאה. איתואה 0 - 
השרד רוט גנין "מנדלגר", גן יהורח ו חל אניב. 


4 וט 
ףחשה 7" . 





| לאקדמי טרוול בע" 
1 ו אתכם לאורך כל הדרך 


= -- סי מא - שוותי הנחל הבונת 
: וי ור 2 - 
















רק יפות ! 
כל מו שרצית לקת לעצמך " \ 
= ותקנז לחבריך . 
ישר מחיבואן: : 
זה תזמן (האחרון) לחוטייף למלאי 
מבחר יפהפת של מתנות לח | י 


בלל -קףרמיקה זכובית, ג -. .5 
מתגות לגבר/ומ". , - 





" ומורים החלו לדווח, כי מחשבים 

























ומע שרמי 


0 
מה זה סופר? 


מה זה סופר? -- "מי שקופר 

את הכסף", שואגים תלמידי 

ביתה ב' ולאה טופול מחזנוות 
הטפרים הצמודה לדפוס "מסדה" 
בגבעתיים כמעט מתעלפת. "צריך 


וטלוויזיה גוזלים מהעניין בספרים 
וחלה ירידה משמעותית בקריאה, 
חשבתי שפגישה של כיתות עם 
סופרים תפיח רוח חיים ברצון 
לקרוא". וכך כשהילדים ישובים 


לעשות משהו, כדי לא לשמוע על משטח הלינוליאום בחנות, ו 
שוב את התשובה הזו", היא באים ומדברים איתם רינה ". 
מחליטה ומקימה פינה מגנטית ליטווין, אלונה פדנקל, ד"ר רבקה ₪ 
לולדים. גונן, פוצ'ו, מיכל קנונית, ימימה 0 

בלב איזור התעשייה של טשרגוביץ ואחרים. הקטנים - = 
גבעתיים, בין מוסכים והאנגרים ממששים את הסופרים ולא 7 
היא מפנה חלק ממחסן הספרים מאמינים. "זה הם באמתז" הם 1 
של ההוצאה, גודשת את הקירות = המומים. / 1 
במדפים מרווחים ועורכת את המחכון של לאה מופול: לאהוב ספריט ורנדים. צילום זור רהב- י 
הספרים בסידור מפתה ונגישו. באחרונה, למשל, נפגשו ילדי 
ספרים נדירים, ספרים שמעט ביתה ו' מביה"ס בורוכוב סופרים קבועים ואיך לך, כעורכת, במתכונת הרגילה של פגישה עם 
עותקים נישארו מהם וספרי בגבעתיים עם העורכת רותיו לא נמאט לקרוא כל כך הרבה סופר וביקור בבית הדפוט הסמוך 
ולדים. עוד לא "צ'רינג קרוס 84", = נוזגרטן, מרכזת מדור ספרות ספריםז" והמחיזו שלושה שירים אותם 
אבל האהבה לספר אותו דבר. לילדים בהוצאה, והילדים המתכון של לאה טופול - צריך | הציגו בחנות בפני הוריהם. 

טכנה ממש. אפשר לחשוב שיש הפגיזו:. " האט אתם מפעילים לאהוב טפרים וילדים. דוחה 

למחרת מגיעה המווה לכיתה, 


שם שוקולדים, או חבורת זבל 
בשתילדים מגיעים לחנות 
ומתנפלים. טופול: "כשהורים 


/ המידו 
| 






מוזטליט את המדפים 





אאא 


שי-שיק . 


חברה לייעוץ ויבוא בע"מ 
שיווק דלתות ומקלחוני זכוכית 
פרזול ואביזרים מיוחדים למפתחי 
זכוכית 
רח' בן"יהודה 34 ירושלים 94230 
טל. 02-2496806 


וחירי 


לפ כ םב ב יכ 


ו 


צנזורה, איך ההוצאה מקדמת 
סופרים צעירים, מי מחליט על 
הוצאת ספר, איך קובעים מספר 
מהדורות, האם להוצאה ישי 





- שובי 





| ועד 5% הנחה ה 


בתוקף כל חשד של גימיק 
לקידום מכירות, היא מספרת על 
אתת מכיתות א': "כשביקרה כאן 
הכתה, הילדים לא הסתפקו 


והילדים אינם. חיפשה חיפשה 
ומצאה. איפהז בספריה. אז 
הרגשתי שבאתי על שכרי". ₪ 


דח דוס תסכטיד 
הנסיך לבית רולקס 















סטוופר מקצועי, עמיד לשינויי לחץ. 
מתאים גם לטייס וצלילה. 


אסססיד-שעון עם שריון 


מרכז השעון השוויצרל (אורסיה בע"מ) 


בית רולקט, אבן-גבירול 17, תל-אביב' 
טל. 03-237520, 03-230750 
























ובנג בצמש 4 ששב 


יש 
















טלילה בךזכאי 


היריעה שאי"שם גדל ילדך שלך, שלך לא היה הכח הנפשי 
לטפל בו, תמיר קיימת. יש להגביר את מורעות הציבור 
לנושא, כרי להפחית מן הנטל הנפשי העצום המוטל ממילא 
על המשפחה. תינוקות נטושים נופלים בין הכסאות ואין מי 
שימהר לקחת את האחריות לגורלם. 


די שנה נולרים בארץ במה עשרות ולרים 
עם מומים מולדים. כ-80"40 מהם אינם 
נלקחים הביתה ע"י בני משפחותיהם והם 
נותרום בבתייהחולים. יאין בידי מספרים 
מרוייקומיי, אומר דייר יצחק קרמן, יו"ר המועצה 
לשלום הילד, "וזאת משום שעונרת משרר הבריאות 
שהיתה ממונה על הרישום יצאה לחופשת לירה 
ממושכת, והמשרר לא העמיר לה מחליף". אם זה לא 
היה כואב, זה היה מצחיק: אבל זה משקף נכונה את 
מידת החשיבות שהמימסר נותן לנושא כאוב זה, 
"את הילדים הנותרים בבתי החולים ניתן לחלק לש- 
לוש קכוצות", מוסיף ד"ר קרמן להסביר: "האחת, של 
המקרים הקשים במיותר, שמטבע הדברים חייבים לחש- 
אר במסגרת בתי החולים להמשך טיפול; השניה - של 
ילרים שיכולים לחיות במסגרת משפחה או מוסר, אך 
נזקקים גם להשגחה רפואית. והקבוצה השלישית היא 
של ילרים עם תסמונת ראזן, ללא מומים נוספים. את 
אלה, ניתן ורצוי לגרל בחיק המשפחה. אלא שהחכרה, 
בעיקר בני המעמר הבינוני (כמעט שלא אצל משפחות 
רתיות, בני"מיעוטים, או בהתיישבות העוברת), אינת 
מוכנה לכך נפשית, ואינה ערוכה עם שירותי קהיליה 
תומכים. במציאות ננטשים מרי שנה כ-30 ילרים, הור 
קוּקים ברחיפות למסגרת הולמת", 
בעורת השירות הטוציאלי של נית חולים 'השרון* 
אותרו שתי משפחות, שהיר מוכנות לשיחה גלויה. 
שתיים מתוך מאות המפוזרות בארץ. לא חתך סטאטיסד 
טי, אלא שני ספורים אנושיים, עם מכנה משותף אך 
עםמטקנות שונות. 





קוראים לזה נטיעוה 


זה קורה, בררך כלל, זמן קצר לאחר הלירה. הורים 
מגיעים למסקנה, שלא יוכלו להתמודר עם גירול ילד 
פגוע בביחם, והם מסתלקים. נעלמים. חלק מהט לא 
עונה יותר לטלפונים ואפילו משנה את כתובת המגוד 
רים. מנסים להתנתק. קוראים לזה נטישה. ‏ . 
"את חושבת שבזה תם הספור, שאפשר באמת לסגור 
רלת ולשכוח? זה נשאר כמו פצע פתות. אולי עָם הזמן 
לא חושבים על כך יוס יוט, שעה שעה, אבל הזכרון 
תמיך קיים. הידיעה שאיישם גרל ילדך שלך, שלך לא 
היה הכח הנפשי לשפל בו. ואולי כבר צמחה לו שן? 
ואולי הוא מחייך, או בוכה? ואולי התחיל ללכת? מת= 
עורר בך געגוע עמוק, שאולי רק לירת ילר אתר, בריא, 
יובל למלאו. אבל לא תמיר את זוכה לכך. ותפצע 
בעשה יותר עמוק, יותר כואב. ומיחר עם זאת, אני לא 
מתחרטת על הררך בה בחרתי, ולו מס ושלום הייתי 
ניצכת שוב לפני אותה בעיה - הייתי נוהגת בדיוק 
אותו רבר." 7 





טר 


סתבך בשקרים. כך, גם נשארת אופציה / 
= מהילחיק 1% יה לקבל את הילר 





זה התחיל כיום הלירה של הגב' פאר (השמות האמי" 
תיים שמורים במערכת), הכל התנהל כמתוכנן. בהרבה 
פחות פניקה מאשר כשלוש הלירות הקודמות שלה. 
סוף סוף היא כבר יולדת עם נסיון. הנסיון הזה הוא 
שחירר את חושיה, וכבר ברגע הלירה - כשהמילדת 
הרימה את התינוקת, הבחינה בשוני, היא לא כמו יחר 
ילדי, אמרה, משהו לא בסדר אצלהז 

"את מרברת על נטישה - היא אומרת - מ? שנטש 
ראשון לא הייתי אני, אלא הצוות הרפואי. תוך רקה 
כולם נעלמן מן החרר ואני נותרתי לברי, תוזה מה 
קורה כאן. איפה ברכת המזליטוכ השיגרתית? איפה 
החיוכים והשמתה? אני לא יורעת איך אשה צעירה, 
בלירה ראשונה, היתה מגיכה: אני, חיברתי מיר את כל 
הסימנים והבנתי שיש בעיה. מאתר והספקתי להציץ בה 
ולראות שהיא חיה ובעלת כל האיברים, הנחתי שיש 
לה תסמונת ראון. כשבעלי נכנס לחדר, אמרתי לה + 
לנו בת מונגולואירית ואני לא מתכוונת לקחת אותה 
הביתה", 

הבעל: "בפעם הראשונה שהראו לי את התינוקת, 
עטופה בחיתולים מכף רגל וער ראש, לא הכחנתי 
בשום דבר. הייתי מאושר שהלירה עברה בשלום ושיש 
לנו עור תינוקת. נשקתי לה ואמרתי מזל טוב. כשאשד 
תי ספרה לי מה שהיא חושבת, הייתי בטוח שהיא טו- 
עה. ניסיתי להרגיע אותה ולהבטיח לה שהכל יהיה 
בסרר, אבל לאחר זמן לא רב הגיע הצוות הרפואי 
ואישר את השערתה. נרהמנו. אחרי שלושה יליט ברי- 
אים וכן זקונים בן שנתיים, אתה לא מביא כלל בחשבון 
אפשרות כזאת. עדיין רציתי להאמין שוה מקרה קל 
במיוחר, שנוכל להתמורד בו בכוחות עצמנו. ואז ניגשי 
תי לחדר הילרים וראיתי מקרוב כמה מקרים של ילרים 
עם תסמונת ראון, עס התנועות המונוטוניות של טֶל- 
טול הראש, וההעוויות בפנים, וזה שבר אותי. אמרתי 
לאשתיי את הרית וילרת, ואת תחליטי, אני אעמוד 
לצדך ער הסוף". . 

למולם של בני הזוג פאר, וזאת הם מכקשים לחזור 
ולהרגיש, היתה במחלקה עוברת סוציאלית אותה הס 
יכולים להשוות רק למלאך. היא תושיטה כל סער נפשי 
וטכני שניתן לחשוג עליו. יערה קשר חוק במיוחר עם 
היולרת, וכך וצרו יחסי אמון בין המשפחה ובית'החר- 
לים, קשר שבעקבותיו אמנם לא שונתה התלטתם לווד 
חר על חילדת, אכל לא באקט של התעלמות מקיומה, 
אלא תוך קבלת אחריות. הילרה גרשמה בתעורת הו" 
הות שלהם וזכתה לשם. הם עצמם לקתו חלק בתהליך 
חיפוש משפחה אומנת, וקנו ציור חריש להכנת חדר 
הילרים על כל הדרוש לגירול גאות של התינוקת. 
נקורה נוספת, וחשובה לא פחות, היו ההדרכה שקיבלר 
ביחס למה שיאמרו לבני המשפחה, ועיקרה - לא לה- 





ושפחת מאגוחר יותר, אט המשפחה מַת" 









לע 
כ 


6 


כמו| 


חזקת ומטוגלת להשלים עם המצב; כמו כן נמנעיט 
משקעים מיותרים בעתיר, כאשר ואם יום אחד יתהו 
חילרים הבוגרים למה הוריהם הפקירו את האחות. כא" 
שר הם מורעים מן ההתחלה, לכך שגולדה להם אתות 
חולה מאר וזקוקה לטיפול מיוחד שהבית לא מסוגל 
להעניקו לה, ויודעים שההורים דואגים לה כלכלית, 
יש סבירות גבוהה שיקבלו זאת בהכנת. 

"לנו היה מול, אומרים לי בני הזוג פאך, מצאנו וג 
צעיר שהיה מעוגין לגרל ילר, לא רק בגלל התשלום 
הנילווה לכך, הט התקשרו אליה בצורה מדהימה והעני" 
קו לה את הבית החט והאוהב, שאנחנו לא היינו מסונ" 
לים לתת". 





הארכת חיי הסבל: 


לרכים מן הילדים הנולדים עמ תסמונת דאון יש גם 
מומים נוספים. לתינוקת שלהם היה מום בלב שאונחן 
מיוי לאחר הלירה. לאתר מספר חדשים התקשרו אליחם 
מכית"החולים וכיקשו את אישורם לכיצוע ניתות לב 
בילרה. למרות שלא גרלה בביתם, מאחר ולא נלקחה - 
מהם זכות האפוטרופטות, הם היו אלה שתייביט לחתום 


77-ה הההה ה ה הד הרה ה ררה 





על הסבמתם לניתוח. חהורים נרהמו, וסירבו לחתוט. . - | 
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"מה הצכיעות הָזאת", היא אומרת, "כולט יורעים שה" 
שוכ ביותר שיכול לקרות לה, זה שתמות מוקרם מכל 
האפשר. שאני אחתום כרי שיאריכו באופן מלאכותי 
את חיי הסבל שלח? טירבתי, הרופאים ניסו לתשפיע 
עלי, ואת יורעת מה אמרתי להט, ברגע של כאב ובעס 
נוראי: הרי זה ירוע שתרופאים דואגים אחר לשני, ואט 
למישהו מכם היה נולד ילד כזה, הוא לא היה יוצא חי 
מורר הלירה. אז איזה זכות יש לכם לשכנע אותיו" 

- האם זה באמת מה שאת חושבת, שעלינו לחזור 
לנורמה של ספרטה, שכל ילד הנולד חלש או נכה 
מת כמקום? | 7 

והיא עונת ללא היסוס: "בן," 

הילרה שלהם לא האריכה חיים. היא לא זכתה להו 
צ'א את שנתה הראשונה. בעצת הרב קברו אותה כדת 
וכרין, העמירו לקברה מצכה יפהפיה, כפי שהאם האומ" 
תיכננה, ישבו "שבעה" , אך לא אמרו "קריש" כי 
הרי הב עריין בתיים, 

הש נכך תם הטפור? לא לגמרי, אף שחלפו מספר 
שנים הנושא ממשיך להיות מרכזי בחייהם. רשים בר 
ץוב ושוב. קשובים לכל מקרה דומה כסביכה, ומנסים 
לתת חיזוקיס למשפתות נפגעות. המסר שלהסו יש לו" 
וג שעוכדת סוציאלית בוגרת ותכמה תהא צמורה לכל 
נית'חולים. אין להשפיע על משפחות, שאין להן הכח 
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לכך, לנסות להתמורר עם בעיה העלולה להרוס את כל 
הקן המשפחתי, בגלל סיכוי קלוש ביותר לפתח משהו 
מן הפוטנציאל הקטן הקיים אצל כל ילר פגוע. יש 
ללחוץ על משרר הרווחה למצוא פתרון הולם של 
משפחות אומנות, או מוסדות - כמו זה שניסתה להקים 
הגכ' הרסה לוי - לטיפול מקצועי ואנושי בילרים. ויש 
להגביר את מורעות הציבור לנושא, כדי להפחית מן 
הנטל הנפשי העצום המוטל ממילא על המשפוזה. 
לא הרחק מביתם של בני הזוג פאר, ברירת שכון 
צנועה ונקיה, פנשתי במשפתה אחרת, עם השקפת חיים 
שונה לחלוטין. אלה חם מרים ויואל שלוט. מרים היתה 
גרושה, ללא ילדים, כאשר קיבלה לביתה כאם אומנת 
ילד עם תסמונת דאון, אותו היא מגרלת באהבה רבה 
בבר למעלה מ"10 שנים. נלחמת עס כל הסביבה, כנמ" 
רה, על זכותו לחיים נורמליים ככל האפשר. לימים 
נישאה ונולרה לה ילדה חמורה משלת, שלמרה לחיות 
עם אח בוגר ואיטי, טוב לב, אך מתקשה בקריאה ובת" 
בה. לפני כשנתיים ציפו בני חזוג שלום לתינוק נוסף. 
נולדה להם תינוקת עם תסמונת ראון. "נכנסתי להלם" 
מספרת מרים, שלי יקרה רכר כזהז אני שגירלתי בכל 
כך הרבה אהבת ילר פגוע של משפחה אחרת? הייתי 
. בקריזה. אבל לרגע לא חשבתי 
"ומאז הם 'גרים כולם יחר. שני ילדיט עם תסמוגת 








להשאיר את הילרת.: 


חינוקות בין הבסאות 


בית חולים "השרון* כפתחיתקוה נמצאים כיום 

חמישה ילרים נטושים, בגילים שבין מספר 
שבועות לשלוש שנים. נטוש הוא ילד שהוריו הו" 
תירו אותו בכית*החולים, והמערכת מגיעו: למסקנה 
שהם לא מתכוונים לחזור לקחתו. מבחינת החוקו 
נטישת ילר שלא מלאו לו 14, או נכה שלא מסוגל 
לדאוג לעצמו, זוהי עבירה פלילית ושופט רשאי 
לשלות את ההורה לשלוש שנות מאסר. אך בית 
החולים לא פונה לבית המשפט, בהניחו שאין טעם 
לנסות לפתור בעיה אחת ע"י יצירת בעיה אחרתו 
ומתוך ראגה עמוקה לשלומו של התינוק, במירה 
ששתותו תכפה על המשפחה. אך שהות של ילרים 
במסגרת בית החולים , מלבר היותה מעמסה כלב" 
לית וטכנית, גס חושפת אותם למחלות מדבקות 
וזיהומיות מתר, ומונעת חשיפה לגירויים חיוביים 
מאירך. הפתרון, לדעת כל הנוגעים ברבר (בשיחה 
עמי לקחו חלק מנהל בית"החולים ר"ר הרט, מנהד 
לת השירות הסוציאלי יפה לנראו, והעוברת הסור" 
ציאלית במחלקת ילרים ויולרות הגכ' סו להמף 
היא העברת הילרים למשפחות אומנות. הבעיה, 
כרגיל, כסף. מי חייכ לממן זאת? או במלים אחרות 
- של מי האחריותז הכל מצביעים לעבר משרד 
הרווחה, אך הוא איננו ממהר לקבל זאת על עצמה 
ובינתיים נופלים המקרים בין הכסאות והתינוקות 
האומללים נותרים בבתי-החולים. ₪ 


דאון, וילרת סנדניץ' כריאה. להשלמת הפרנסה יוצאת 
מרים מרי ערב לנקות משרדים. כשיש צורך, אחותה 
נחלצת לעזרתה בטיפול בילדים. 





סביבה אבזריח ומתעלמת 


. משפחה חמה. משפחה! כן. אבל הסביבהז על כך 
יוצאת מרים בשצף קצף: "האנשים פשוט אכזריים", 
היא אומרת, "את יורעת שאף אחר מן השכנים לא בא 
לברך אותנו להולדת הילרה, לא הביאו מתנות או פר" 
חים. שלא שאלו לשמה, והם מתעלמים כאילו היא לא 
קימת? את יורעת שכשאני יוררת לטייל אתה בעגלתן 
בורחים ממני כאילו הייתי מצורעתז שרוב הגננות בס" 
ביבה לא הטכימו לקבל את הבן לגן, וכשנמצאה גפש 
אחת טוכה, אז ההורים ניסו לעשות יר אחת נגרה 
ונגדי? באתי לאסיפת הורים והיטחתי בפניהם: מי ממם 
יכול להיות בטוח שלא יהיה לו ילר כזחז איך תרגישו 
אז, כשיחרימו את הילד שלכם? רובם הבינו. אחת הוצי" 
אה את הילר שלה מהגן והעבירה אותו לאחר. שתהיה 
בריאה. בווראי שיש קושי לגרל ילר חריג. הוא זקוק 
ליותר תשומת לב, יש גט יותר הוצאות כספיות, טיפול 
פיסיותיראפי, לימור רבור, ועזרה בלימודים, מפני שה" 


שיטות הקיימות מיועדות לילרים עם כושר קליטה . 


שונה משלהט, אבל כשאני רואה איך הם מתפתחים, 
לומרים לאכול ולהתלבש בעצמם, להנות מטלניזיח, 
ממוסיקה, וממשחקים עם ילדים - אני מאושרת.* 

מה המטרים שלה? ראשית - לעשות את כל חבריד 
קות האפשריות לפני שההריון מתקדם מאר, גם אם זה 
לא ניתן בחינם, כרי לצמצם ער למינימום לירת ילדים 
עם מום מולך, שנית - לקתת את הילדים הביתה ול" 
העניק להם בית חם, אוחב ומעורר. שלישית - להש" 
פיע על המערכת להקציב תקציבים שיעזרו להורים 
לטפל ולפתח חילרים בהבית, כדי שלא יעריפו מסיר" 
תם למוסרות. \ 

אף שהיא אינה מתכיישת במצבה, ורגילה לצאת 
לטייל עט ילריה , היא מכקשת להשאר בעילום שם. 
מרוע? כרי להנן על האנונימיות של הכן. כרי שאיש 
לא וכל לקשר בינו לכינה, ולא יוכל להפריר בינית. 
היא אמנם לא ילרה אותו, אכל הוא שלה. ועור איך. ₪ 


(+ למעט שמות אנשי הצוות המטפל - שונו: 


בכתבת זנ 


שמות המרואוזנום ופרטים העלולים 
לוהותם)). - 
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רווקה בנתה לה בית - 


(המעוך מעמוד 5ו] 
4 האמבטיה ארונית גרולה ולבנה מעל מראה ועל השיש 
כלי איפור, פורריה ופתיתי צמר צבעוניים. נשיות בכל 
פינה. 
ריקי. 31. רווקה שופעת אנרגיה, ששה חורשים ברי" 
רה שלה, הנמצאת בלב תל אביב. לפני כן התגוררה 





מכחב מרווק 


להיות פנול. 


4 ביום ששי אחת לשכועיים לכיקור אצל 

ההורים ולמצוא ברואר שהצטבר עבורך מעטפה 

לכנה ארוכה, כאלו המכילות בתומן הזמנה לחתונה. 

: עור תזכורת לכך, שבתעורת הזהות שלך על יר הסעיף 

! "מצנ אישי" וכחלק בלתי נפרר ממנו - עדיין רשומה 

, המלה רווק. במלים אתרות: אם נכללת בסטטיסטיקת 
| הפנויים והפנויות בישראל. 

. הסטטיסטיקה אינה מעוררת כלל ועיקר. ככל שתו- 
\ סיף למניין שנותיך, קובעת הלשכה, כך יפחתו סיכוייך 
למצוא בת זוג כלבבך. ועור מעט אתה כבר בן 27.. 
אבל אתה כועס על עצמך שנתפסת לרגע של חולשהו 
מסלק בחטף את ההרהורים ופותח את המעטפה. אתה 
\ מגלה, שוזכרך הטוב, שנשבע לך על כוס בירה שהואו 
לעולם לא יעשה את השטות הואת, בחר לברוח אל 
הכלא החם ששמו נישואין. וואת למרות הצהרתם 
החיסטורית של בני הווג לעתיר, שבכלל לא מפריע 
להם להמשיך ולחיות יחר גם ללא תעודת הניטוה 
שהחברה הממוסדת מתעקשת לקרוא לח כתונה. 

אם באמת אוהכים, אז בשביל מה לעגן את האהמה 
בחווה משפטי יבש. ואם כבר אז בפח לא בטקס דתי. 
אבל ב"כתב האישום" באזתיות מווהכות על יר האותי* 
, ות אי"ה (האפיקורסים האלה?0 מופיע התאריך של טס 
/ התתונה, שיוצא כמובן ביום שלישי, פעמיים כי טוב 
(אמונות טפלותז) ושעת ערימת טקס החופה. 

אתה מרגיש נבגד. כך, באופן רשמי, אה עומר 
לאבר עור זבר לבילוי משותף של לילות חמישי נש 











ברחובות, בוילה גדולה ומרווחת של הוריה. ההורים 
יצאו לצפון לחקופה והשאירו בוילה את ריקי ואחיה. 
מה שהביא אותה לתל אביב היה למעשה העבורה. 
ריקי, העוסקת בהפקות תיאטרון, עבדה תמיר בתל 
אביב. 

"הקילומטרים הרבים והיומיים שעשיתי עַם המכו" 
נית, הפקקים, האיחורים וכל שאר הטרטורים המיותרים 
שעל הכבישים, התישו אותי. ויתרתי על הנוחיות 
שמעניקה דירה מרווחת וגדולה והחלטתי ללכת על 
אתרת, קטנה, במרכז העיר. החיפושים היו מייגעים. לא 
היה מתווך בעיר שלא הייתי במשררו. חמישה וחצי 
חורשים חפשתי רירה, פעמיים הייתי קרוכה לתתימה 


רות הצייד חנצחיים, בנסיון לצור כאיזה פאב את מבט * 


עינה של הכרונטית/הבלונדינית/תג'ינג'ית, לפתת אי" 
תה 'סמול"טוק', לרעת מראש כיצר זה יתפתח. אתה 
מקווה שהפעם זה יסתיים אחרת, שיהיה לזה המשך גם 
מעכרו השני של הלילת, ואם לא, אתה מבטיח לעצמך, 
שגם אם זה יקח כמה שיקח בסוף תמצא אותהו 

כבר אינך מחפש את ה"קליק* שניצת בך כל"כף 
בקלות רק לפני מספר שנים, כי אתה יודע שהיום אתה 
בשל מטפיק ומסוגל ללמו להכיר, לגעת, לאהוב. 

בזהירות אתה בוחן את ערך מניותך ב"שוק" (או 
שמא הייתי צריך להשמיט את המרכאות) גיל, השכלה, 
מראה חיצוני, אינך יכול להימלט מהמחשבה שמשהו 
כנראה לא בסדר אותך. הרי חמישים אחוזים מכלל 
האוכלוסיה הן נשים, או למח רווקא אתה אינך מוצא 
את האחת והיזירה שתאיץ את קצב פעימות ליבך? 





רעוימח דריעוות 
"אתה בררן", רומזים לך חכריך מתוך דאגה אמיתית 


למצבך; "הכחורח שאתה מתפש עריין לא נולדה", מו* 


סיפה (בצחוק?) אשתו לעתיר של... "ובכללן תפסיק 
להסתובב עמ רשימת דרישות כאילו שאתה הולך למ- 
כולת", "אתה ייב להתפשר', לוחשת לך אשתו הטריה 
של... תוך הנוזת יר מבינה על כתפך. אתה מתפתל 
בתוסר נותות ואינך מגלה להם מה שאתה חושב באמת. 

לכל הוותות, הרי הם צורקים, ואתה קצת מצטער 


שניתקת את הקשר עם מספר ידידות שלך, אבל זה רק 


משום שירירות זו גרמה לך לטבל, הרי אינך מאמין 
בירירות אפלטונית שבין גבר לאשה, אכל אולי בכל 
זאת, אט היית מכוון את הרברים קצת אחרת, אולי היה 
יכול להיות לזה סיום שונהז > . 


' רת, זו התקווה לסיכוי חרש, לקשר חרש, אולי הפעםיי ‏ ; 





-הינואן: א. בדוטח. הזסיצים: חבי וויה בע" 


מטיל - המוחה המובה עול פרסי 





על חוזה וברגע האחרון חכל התפוצץ ושוג חזרתי לקי 
ההתחלה. 7 \ 

"החלטתי להקריש שבוע שלם למציאת רירה. הנעי . : 
תי למתווכת צעירה, שלאחר מספר ימים התקשרה אי 0 - 
תי ואמרוז: 'ישו' כשהגענו לרירה, הכלב של המתווכן 
ניצב ברלת וסירב להיכנס. גל של צחנה היכה נו וכגר. 
הרירה היתה במצב נורא. זוהמה, הונחה נוראה. קטה 
היה להאמין שבטנופת כזו מתגוררים אנשיט. אנל הט+ 
ביבה מאד נראתה לי, והפוטנציאל של הרירה בלט: 
תקרה גכוהה, שטח וכיוונים מצויינים. סיפרתי להורי 
שמצאתי דירה אך פחדתי להביא אותם לראותה. 

"יש לי רורה עם מעוף. היא באה למחרת על מנת 




























לאח רומן של לילה אחר.. 

לחיות-פנוי זה לרצות שיום אחר היא תבוא עט 
| מזוה ותאמר בפשטות - באתי לגור איתך, ואתה 
וומה להסתיר את התרגשותך לנוכח הסיכוי חזה הח" 
ו ותאמר לה באיפוק - אני חושב שאוכל לפנות לך 
פר קולבים והרי יש לך יותר מעשרים פנויים: . 
לחזות טנוי זה אומר שאין לך את מי להזמין לראות 
פריתת האירוסים, ואין לך את מי להזמין לרכוב על 

תכרה"של"נילי אומרת לך "לא מזמן נפררתי מהחנר אעיים בטארק הירקון בשכת, ואין לך למי להביא כוט 
שלי ואני זקוקה לתקופת צינון, אני עריין לא מוכנה. ‏ ]]) .ו תם למיטה/בבוקר של שכת גשומהי 
לקשר חרש, אבל לא איכפת לי שנמשיך להיפגטן : לחזות פנוי זה אומר שיש לך טלוויזיה שחור-לבן 
גהיה ירירים" - והרי את התקליט הזה כבר שמעת, ‏ 1 מלון של רירתך השכורה והרבה מרפים ריקים במקי 
נדמה לך שאתה מסתובב במעגל קסמים שאין ממנו ' 
מוצא, מפני שאתה תמיר טוגש מישהי שרק כרגע נר* 
דה מ... או שהיא במצב של לחוסר וראות עסי. . 

לחיות פנוי זה לקנות במכולת ובשוק במנות קטגוז. 
ולקלל את היצרנים: מתי סוף"טוף הם יתחילו לשווץ 
את מוצריהם גם במנות אישיות? בחו"ל כבר גילו אז : 
הפוטנציאל הכלכלי הטמון בכח הקניה של הפנויים. 


לתיות מנוי זה לסרב להצעות בילוי משותפות ₪ " 
הברים, למרות שהם אינם מזמינים אותך רק מתוך. . 
גימוס, פשוט אינך אוהב להיות גלגל חמישי. *אנל. 
חברה של נילי, שנפררה לא מזמן מהחבר שלח, תהיה' 
שם", אומר לך חכר בטלפון. "טוב כסרר', אתה עונת  .‏ , 
"עוד פגישה עיוורת, מה כבר יכול להיותז" ואתה הף = = 
לך, למרות שאתה יורע שוה לא רק עור פגישה עד ". . 





ועו את תובך לחשבון הבאא. 
- ות פנוי זה לצאת למילואים אחת לשנה ולהרד 


ח..יזה לטייל בריזנגוף ולראות איך אלוהים ברא 
אס זוגותתיזוגות... זה לפלרטט עם הפקירה בבנק ולי 
עחז בטבעת הנישואין שעל אצבעה ולהתפס למתשר 
= 1" מ ףבוסתנית שכל הנשים הנחמדות בעצם כבר נשו" 
. לקות פנוי זה להתמורר עם שתיקותיה של אמאן 
מל רב.עלה בירך "לחנך* אותה שלא לשאול יותר 
מָכאז אכא תמיד דגל בחוק הגנת הפרטיות, אבל 
חוא רומז לך משהו ברבר החסכון בכנק שעומך 
השוע וגם "נוכל לעזור לך כשתתחתן". 

> ות פנוי זה לקנות שלושה עיתונים ביום שישיו 
מ שאתה יורע שלא יהיה לך משהו טוב יותר לעי 
ו זה לרצות לחמיר במוצאי"שבת את יורם ארבל 
של אהבה עם מישהי. ₪ 





חיי מין ריקניים 

אחרים מחכריך מתלבטים בבחירת צבע החוסי 
לשרותים ולאמבטיה ומתחבטים בבעיות של משכנתא 
והלוואות משלימות. רק לך יש באמכטיה מכרשת ש". 
נייס אחת ועור אחת חרשה שלעיתים תיזרק לפח אחרי 
שימוש חריפעמי, או, במקרה הטוב, אחרי שבועיים |זח . 
אומר, אם עד כה לא הבנתט, שחיי המין שלך אינפ = | 
סרירים. וחנח אני מנפץ מיתוט לכל הנשואים, הנש" =. 


ג.מי 
חים שהרווקים עושים חיים. אה, תחושת הריקנות (חשם המלא שמור במערכת) 








פן בייביליס ‏ 
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דגפ טורבו 2000 בטכנולוגיה מתקדמת 







1 : 
* קל ושקט 










וו ונחון החשמל שלך כתוב שעקב צריכה נמוכה. 


₪ שהורקנת, מפני שהחיילות תמיר נשארות צעיי" 






רו 



























ריקי לקחה בתעובון כל ניעוה קטוה. ניצול מקסימאכי, 


לעוזור לי להחליט. 'על המקום את סוגרת, היא לחשה 
וככה היה, 49,000 דולאר עלתה הרירה, את הכסף 
גייסתי מחסכונות ומהלוואות משפחתיות. לא רציתי 
להכנס להתחייבויות ממושכות של משכנתאות. 


"אחרי שקבלתי את המפתח והרירה היתח ריקת 


הבאתי את הורי. כתמים כחולים ומחרירים היו על 
הקירות. קורם לא הבחנתי בהס, הרהיטים שהיו הסתיז 
רו. אבי סוכל מאלרגיה והתחיל מיר להתעטש. הריח 
הנורא דבק בדירה. הצלחתי להיפטר ממנו רק לאחר 
הסיור, 
"השיפוצים ארכו כחורשיים. לקתתי משפצים שאני 
מכירה. היתה עבורה רבה. הכל היה רקוב. שתור ומוזנתו 
עקרתי אריחים, שברתי קירות, התקנתי אינסטלציה 
חרשה והחלפתי את מיקום המטבח באמבטית. המרפסת 
היתה ערימה של גרוטאות, סגרתי אותה וחיא עתה 
פינת עכורה, החלפתי את כל התריטים והתקנתי סור" 
גים. השיטוצים עלו 10,000 ,רולאר. את התוכנית שר" 
טטתי, באתי לרירה בכל זיום. עמרתי לפועלים על 
הראשי , ל 
(המעוך בעמוד הבא) 





. ג עוופות מתדגליים | . : 
ָ משחור שרירום מכזוצים ע"י ויברציות עדינות 

בשהרגלייט טבזלות במים | י 
א מתאים לגדיקוריטטים לבות . 






, -₪ 
הלוואת משרד העיבון - למ'?) 


שראל שוורץ, מנהל אנף איכלוס, מטרר השכון 

ירושליםו 

בודרים, הזכאים להלוואות משרר השכון, מוגר* 
רים כחסרי דירה, אלו שמעולם לא היתה כרשותם 
רירה. ה מתתלקים לשתי קכוצות בסיטיות: אלו 
ששרתו בצה"ל ואלו שלא שרתו בצה"ל, 

אלו שלא שרתן בצה"ל זכאים להלוואות נמוכות 
מתאתרים, בשל ההנחה שמי שלא שרת יכול היה 
להשתכר החל מגיל יותר צעיר, 

הקבוצה של אלו ששרתו מתחלקת לשתי קבו" 
צות: בני 35-27 ובני 35 ומעלת. / 

הקבועה הראשונה זכאית להלוואה בסך של 
0 ש"ח צמור, פלוס 6% ריכית, והלוואה מש" 
לימה בסך של 13,000 ש"ח צמור, פלוס 9% ריבית. 
סח"כ של הלוואה: 27,500 ש"תי 

ההלוואה ניתנת לתקופה של ער 20 שנה, בהחו" 
רים תורשיים של 170 ש"וי 
= הקבוצה השניה זכאית להלוואח בסך של 28,000 
ש"ח צמוד, פלוס 6% ריבית, והלוואה משלימה בסך 
"של 13,000 ש"ח צמוך, פלוס 9% ריביות,. ההלוואח 
ניתנת ל"20 שגה, בהחורים חורשיים של 260 ש"ח: 
החלוקה לשתי הקבוצות על פי הגיל היא שרוררי 
תית, אך קיימת בכסיסה הגחה, שמעלה אפשרות, 
שמי שער גיל 35 ומעלה עריין לא נישא ולא הקים 
משפחה סיכויו להיות בורר גרולִים ולכן סטום תה" 
.לואח קרוב לממום שמקבלים זוגות צעירים.. 
בוערה היושבת ומחליטה על הזכאות יוסביט בין 
חשאר היועץ המשפטי, היועץ הפנימי ומנהל אגף , 
:האבלוס של משרר השכון. את-תקורת הוכאות ניתן 
.לקכל ת\ך שבוע ער 10 ימיט ותוקפה למשך שנה:י 
במירה ולא נרכשה רירת - יש לערבן את הווערת > 
ההלואה עומדת לזכוח הזכאים כררך כלל תון 
בכ 

















מכשור עזטוו \ % 
מועל בשיטת האצבעות חגעות 
טוב לכל חלקי הגוף > \ 2 
































* כל "נישה" הכי קטנה עמוסה. ארון ספרים יש לי בחדר 

































ו 1 ליו 4 ו 
בסה עלה הש פוץל בממוצע 70 ש"ח למ"ר כשמדובר באריחים קטנש 
0 ס"מ העבודה קשה יותר והמחין 
--. - קשה יותר והמחיר 100 ש'ח 


לו רוצוף - מחיר העבורה נקבע לפי מ"ר. 
המוזיר הממוצע הוא 50 ש"ח למ"ר. בנוסף קיימת 
תוספת הנקבעת לפי גובה הקומה בה נמצאת הריד 
רה. ככל שהדירה גבוהה יותר נררש מאמץ פיסי 
גדול יותר בהעלאת האריחים החרשים והוררת הא" 
ריחים הישנים, 

א הרוסת קור קיים - המחיר נקכע לפי מ"ר. נע 
בין 40-30 ש"ח למ"ר. השינויים במחיה תלויים 
בעובי הקיר. ככל שהקיר עכה יותר המחיר גבוה 
ו כולל תיקוני ריצוף, חשמל וח | ךנדם: 
* בנית קיר - המחיר נקבע לפי מ"ר, עולה = אי לבלוך רב - בשמרובר בהריסת קירות יש לן* 
בסביבות ה-45 ש"ח למ"ר וכולל חומרי עבודה כגון = טוש את הכית ולכסות היטב את הרהיטים. האנק 
בלוקים. רב. המבצע כרוך בסבל מסוים ויש לדעת זאת מרי 
א החלפת אונסטלציה - המחיר נקבע לפי נקו- = אשי 

דה. כשמחליפים את כל האינסטלציה כרירה מחיר = 7 אורך רוח - העכורה עצמה, עם כל הוצון 
נקודה נע סביב ה-200 ש"ת. כשמתקינים נקורות = הטוכ, מתמשכת בדרך כלל מעל התקופה המתוכנ* 
בודדות המחיר גבוה יותר. המחיר כולל צנורות, ‏ נת. יש לחיות מוכנים לכך ולא לעמור עס סטופר 
הברגות, צכיעת הצנורות בזפת קרה, התקנת שעון | בידי 

ועור. * אין 100% - כשמרובר בארם פרפקציוניסט 
א סיור - המחיר נקבע לפי יחידה של חדר, סָיוְד | רצוי שיכרח מהבית עם תחילת העבורה ניחזור רק 
חרר בממוצע עולה 200-150 ש"ח לא משנה גורל = לאחר שהעבורה הסתיימה, או שלא יעטה את השרד 
החרר, כשמרובר כרירות ישנות שגוכה התקרה בהן = פוץ בכלל. גס אם השיפוץ מעולה לא קייט שופוץ 
3 מ' המחיר יותר גבוה. של 100% ותמיר תחיינה אכזבות. 

א חשמל - המחיר נקבע לפי נקורה 40 ש"ח א הוצאות בספיות גבוהות מהמתובנן -- יש 
כממוצע. נקורות חשמל של 2.5 אמפר עולות חן = לכך שתי סיבות: תקלות בלתי צפויות, המתרחשות 
ש'ח. הרכבת לוה עם שעון ומכשירים 0-250אַג | תוך כדי העבודה, במיוחד ברירות ישנות. גס 
ש"ת התיאבון של הלקוח עולה בררך כלל תנך כדי העד 
* קרמיקה - המחיר נקבע לפי גודל האריחים, | גודח ושיפוץ פריטים גוספים גורר אתריו הוצאות 
התקנת אריחי קרמיקה בגורל של 20א20 עולה | נוספות. ₪ 


* כללות - שיפוץ מלא של רירה בשטח של 60 
מ"ר עולה בסביבות 16,000-5,000 דולאר. הענורה 
כוללת חומר שחור (חזמרים הנמצאים מתתת לקי- 
רות ולרצפהו, אביזרים הבולטים מהקיר, כגו אי 
לווז, כיורים, שקעים ועור. רוכש בעל הדירה בעצ- 
(המעוך מן העמוד הקודם) מ 

"צריך לב חזק בשביל לשפץ. ולחיות עקשן ולעמור 
על שלך ולא לווחר. ההרגשה שלי חיום נפלאה, יש לי 
סוף"טוף רירה משלי ובמרכז תל אביב. במכוגית אני 
ממעטת להשתמש. לכל מקום ניתן להגיע כקלות. כש" 
גרתי ברחובות זה היה מיבצע לבלות בתל-אביב: לחוור 
מהעבורה בעיר, להחליף בגדים, להתלבש ושוב לצאת 
לשם. בשעות הקטנות לחזור ובכוקר שוב לצאת לדרך, 

"השבוע, למשל, הייתי בארבעה סרטים וכלי לחצים. 
קצת קשה היה לעבור מבית של 204 מ"ר לדירה קטנה. 
על הכל חשבתי בתכנון. כל ס"מ צריך לקחת בתשבון. 


דני, "ידי זהב" - חברה לשיפוצים: 
כשעומרים לשפץ דירה יש לקחת בחשנון מספר 


השינה ובפינת העבורה. עוסקת הרכה בעבורות הרפס 
וכציורים. ברחובות היתה לי פינה לעכורות מלוכלכות 
ולעבורות נקיות ופיגה נוספת של ספריה ושולחן עבו- 
רה 

"אבל הרירה הקטנה הזו כולה שלי. כל בורג בה 
שלי אני קונה ומוסיפה ועושה כהנאה כל הזמן תוספות 
לדירה. השבוע קניתי שטיחים, גמותי לתפור כסוי מי- 
טה מטלאים, השלמתי וילונות לחרר השינה וחושבת 
על עור כוננית או מראה בכניסה. החכרים אוהבים 
לכוא, מאר מתלהבים, קשה להם לחיפרר.. וגם הם 
נכנסים אצלי ברירה לחלומות פרטיים על דירה רומת. 


כתוצאה מכך התעוררה מוטיבציה והחלו לחפש לעצמם 
רירה, ₪ 


] בואו לבלות את חוהמ"פ 
במשתלות, ולסייר 
בשטח של 20 דונם 
חממות, צמחי בית 
ובונסאי 


פינת חי לילדים 











מנחם חלמ' 
צילום: נאור רהב 


ואת 
קלמניה 
כנר ראית? 


ש כמה מקומות בארץ הזו שעונים, על פי חזותם 

החיצונית, על ההגדרה הנוסטאלגית"מתרפקת: 
ארזישראל של פעם. ארץ של נעורים אוברים, של 
חלומות שטרם איכזבו, של אמונות שלא נשרטו ולא 
נתערערו. ארץ של תמימות, של שמי תכלת, ארץ 
נשומת פריחות, מפיצת ריח הזבל ניחוח חציר. ייתכן 
מאור שגם אז, כאותם ימים רחוקים ואכולי געגועיםן 
התכלת לא היתה תכולה כל כך והתמימות לא היתה 
חמימה כל כך. אבל השנים המתרתקות ופרצי הנוסט" 
אלגיה עושים את שלהם. 


ישנם עריין בארץ הזו כמה מקומות העונים על הח" 
גדרה המתגעגעת הזו ששמה ארץ"ישראל של פעט. 
מקומות שהקירמה והפיתוח והלבבות הערלים לא חיס" 
לו אותם, לא שינו את דמותם. עברנו בשבוע שעבר 
באחר המקומות הללו. בצר הכביש שבין כפרזסבא לר" 
מת"הכובש וטירה, קלמניה שס המקום. מי זוכר? למי 
מרעיר השם הזה פעמונים רחוקים? לוותיקים ולמי 
שהיו בשנות השלושים ילדים ונערים, המטיילים בש" 
נילי הארץ הזו. היום השם קלמניה כמעט שכות. מקוט 
שנותר כמעט כמו שהיה כאשר סיימו לבנות אותו, אי 
שם כסוף שנות העשרים. באמצע שנות השלושים, בש" 
נות מאורעות הדמים, ידעו עליו יותר ושמו היח מופיע 
בעתוניס לא אחת. יריות ליד פררסי קלמניה. מוקשים 
גדרכי החול שבין קלמניה ורמת"הכובש. פועלים יהו" 
דיים מותקפים בררכם לעכורה בפררסים. הגפירים עו" 
גם באש 





דרישת עלום מזמנים אחרים 


על מגרליהמים של קלמניה היה זרקור, בלילות היו 
מאירים בו את הגדרות סביב, וגם מאותתים בעזרתו 
לכפריסבא. שהרי את חוטי הטלפון ניתקו הכנופיות 
הערכיות, וקלמניה, במושגי אותם ימים, היתה מקום די 
וק ורי מנותקי 


היוט, עור לא גמרת להגיד כפריסבא - ואתה כבר 
טם. קרה נס, נס זמני כנראה, והמקום הזה וסביבתו 
המיירית נותרו כמעט ללא פגעי ה'קירמה". עריין לא 
?קרו שם את הפרדסים כרי לטעת במקומם את יער 
השיכונים הכעורים. עדיין שורה שם הפסטורלה הרכה 
של השרון ויפעתו של השם הזה, שרון, משתקפת בי- 
פעתה של הסביבה, 


עברנו שם לפני שמוע. בכביש המוליך מכפר סבא 
ווו ומת"הכובש וטירה. חשנו בלטף השרוו של פעם. 
ופתאום, לפני רמת"הכובש, מימין לכביש, ראינו שררת 
רקלים התוכקת ררך, שמטפסת אל ראשה של גבעה 
מתונה. וכראש הגבעה הזו מיתחם ישובי קטן, ציורי, 
רישת שלום מומנימ 'אחרים. פנינו ועלינו לקלמנית. 





מנדל הםים עובטרכז החצר - דריעות עלום מעידן אחר. 


חְ למניה, פונם חזוה חקלאית בין 
בפררסבא לרמת"הכובע] 
וטירה, ובסיט לגפירים בימי 
המאורעות. היום בי"ס למדריבי 
נוער. שיני הקידמה טרש נגסו 
באווירה הבפרי, הנוסטלג'. 


לשעבר חווה חקלאית. עם שער כניסה מסוגנן. עם 
מיבנים צמורים, היוצרים ריבוע שחוצו חומה ופנימו 
חצר גדולה. מיתחם מוגן במושגי הימיט ההם. ובטבור 
-החצר, על גבי ארבעה עמודי בטון, מתנוטט מגרל 
המים נוסח ארץ"ישראל של פעםי 

וקלמניה הרי היא סיסור של פעמ, שמתחיל אי שם 
בשנת 1927, כאשר יהורי ציתי, בשם משח גרירינטר, 
עולה מבריטניה לארץ"ישראל ומקים כאן את חמשק 
החקלאי הפרטי הגדול ביותר באותם זמנים. הוא קורא 





את המקום קלמניה, על שם אביו קלמן גרידינגר. בק 
למניה נערכו נטיונות חקלאיים שהיו בבחינת חירוש 
באותט ימים וכפעם בפעט היו מובאים אליה תלמירי 
מקוה"ישראל ללמור' במקום שיטות עבורה ועיכור 
שפותחו כמקום. בתי החווה, הצרה ושערה המסוגנן מד 
כירים מעט תווה קולוניאלית. היא השתלבה יפה בנוף 
החקלאי שסניבה. אחר כך פרצו מאורעות 1936739 
והשם קלמניה החל מופיע לעתים קרוכות ככרוניקה 
בהקשר לאירועי הרם והאש. היא היתה בסיס לגפירים 
היהודים, אלה הנוטרים של שנות המאורעות, שתבשו 
קולפאקים ונשאו רובים אנגלייט, עם תגור של חמישיט 
כדור, להלכה היו כפופים למשטרת המנראט וממנה 
באו שברם ומעמדם התוקי. למעשה היו כפופים לארגון 
ה"הגנה". באותם ימיס שימשה קלמניה מקום אימונים 
לאנשי ה'הגנח" ובסיס פעולה ליחידת הפו"ש, שאורג" 
נה על ירי יצחק שרה, הרבה "בטחון* נשם המקוט 
הפסטורלי הזה בשנים ההן. בתחילת שנות החמישים 
הועברה החווה לרשות "בִיתבֶרל" הטמוך ומאז היא 
משמשת כית ספר ארצי להכשרת מרריכי נוער במסג" 


.רת משרר החינוך, המשרת גם את המיגזר היהורי וגם 


את המיגזר הערבי. 

עברנו שם לפני שבוע נושמים שלוות שרון. פתאום 
ראינו את קלמניה. חיוך פסטורליינוסטאלגי מעירן 
אחר. מ 4 






זי סוכב .סבב גה בי י-. 












הדחה הדחה ההזי וחדטה יי 
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איציק ורט, 
רומא 
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איך להישרד בבירת אימל'ה בלי לצאת מן הדעת. 
רשמים אישי"ם מאד של תועוב זמ[ 
אין וטזקטה, אי לבן, חלב קווים בבאר. אבל 


רומא היא הגיר הבי יפה בעולם. 


אם יען בך ממוצלות תאופי ההברחית 


בדי לורוד - תטחגל. 


ומאו רומאו צלצול פעמוני הכנסיות מרעיד 
את האוויר הזך והשקוף, את השמוים הכ" 
חולים מעל, ומתחמם בין פמטאות עקלק- 
לות, חורבות מטות לנפול של הור קדומים 
שגיא, וכוי ובו 
טוב, ככר קראתם הרבה כתבות כאלה, ורומא היא 
באמת העיר הכי יפה בעולם, כמו שכל אור, גם מי 
שלא ו בה, יורע, ואי אפשר שלא להתאהב מת. 
אבל.., 
רומא היא גם המקום חנכון לחטוף התמוטטות עצ" 
בים, עור נפלאה זו מומלצת לכל מי שרוצה לאנר את 
שפיותו, ולפתח טיקים בפנים. לשהות כאן יותר מחמש 
שעות ולא לשקוע כתחושת אין-אונים ותסכול מלוות 
ביאוש, זה פשוט בלתי אפשרי. על מה אני מדברז 
בבקשה, הנה לכט קטע מחייו של עולה חרש ברומא: 
הגעת לרומא לשנת לימוריט. לפני כן, כראוי לאדם 
רציני, למרת כמה חודשים איטלקית בארץ. אתה יורע 
שוה עור לא זה, אבל אתה מרגיש שאתה בדרך הנכוגה. 
פתאום מסתבר לך שאין שום קשר בין הפה עליה 
טרחת בתל אביב, לניב המדובר פח. כי המורה הפרטית 
שלך, שאת נסיעותיה לחופשה בשוויץ ואת טיפולי 
השיניים שלה מימנת, לא טרתה (יותר נכון: לא רצתה) 
לסטר לך, שאין דבר כזת בעולם "איטלקית'. השפה 
הזאת היא פיקציה שהמציאו מורי האיטלקית, כדי שי- 
היה להט ממה להתפרנס, 
איטליה בנויה ממתוזות שאוחרו לישות פוליטית 
(ופוליטית בלבר) במאה שעברה. במדינה היא קיימת 
רק על המפה, לכל מחוו יש תרכות משלו, מנהנים 
משלו, ומה שנקרא בלשון עדינה "דיאלקט". אלה שזהו 
מינוח מטעה, כי במקרה הזח, אומריס "דיאלקט" ומתכ" 
וונים לשפה. מלבר נקורות מפגש אחדות, שמטרתן, 
אני חושר, להפגין אחרות לצרכי חוץ, אין שום קשר 
בין השפות השוגות. הרמיון בין הריאלקט המדובר בסי* 
ציליה לזה חמדובר בפירנצה, מקביל בערך לזה שבין 
אמהרית לסינית. 
את האיטלקית - אותה שפה לא קיימת שבתמימתר 
למרת קורם - אפשר לשמוע רק בטלוויזיה, ברדיו, 
ובלוויות ממלכתיוו!, כשהבנת שבשניל לדבר עם בני 
המקום בשפתם אתה חייב למור רומגסק, אתה, (עריין 
צעיר, תמים, אופטימי) מנסה לתקשר באנגלית, 
ורווקא סביר היה לצפות שהאיטלקים - אומה ללא 
לשון - ירעו אנגלית, שלפחות תהיה שפה אחת משות- 
פת לכל האובלוסיה, אך לא כן הוא, להיפך. במשרר 
החוץ האיטלקי, אומרת השמועה, ישנם שלושה פקירים 


6 








[ ו סםמאות צ'וריות וכיפות כנטיות. בלוף. 


| רא רוםא' 


היורעים אנגלית לא רע יחסית. על כתפיהט הדלות 
(שש במספר) מוטל עול ככר ביותר. הס הקשר היחיר 
בין איטליה לעולם החיצון. הם מנסחים הסכמים, מת- 
רגמים מאמרים מעיתונות חוץ, ומעדכנים את ראש 
הממשלה במתרחש בפוליטיקה הכינלאומית. בזכותם 
נשמרת איכשהו תרמיתה של איטליה כמדינה מפות" 
חת, החיה במאה העשריט, ונמנע הבזיון הנורא של 
שיוכה לעולם השלישי. מלברם, ישנם כמובן איטלקים 
מטכילים רבים, שלמרו שפות, היורעים להגיר "סע" 
ר"סת". זהו. כל נטיון מצרך לדבר אנגלית יתקל בחוד 
מה אטומה של חיוכים טובי מזג, שפע של רצון טוב 
ותוסר הבנה מוחלט. הרעיון שאנגלית היא שפה בינלי 
אומית נשמע כאן די גרוטסקי. \ 

לאחר שניטית לרבר עם המקומיים, ונכשלת בכל 
אמצעי שנמצא ברשותך, אתה אמנם קצת עצבני, אבל 
מתנחם בעוברה שלדכר זה לא הכל בחיים, ובפרץ נעו- 
רים - מחליט לשתות קפהו 


אי] וס קפה 


קרן רחוב וקרן זווית. נכנסת, ועשית את הטעות 
האיומה והנוראה, וכמו כל ישראלי מן המנין, ביקשת 
נס קפה. התוצאה המובנת מאליה היא שהמלצר התע" 
לף, באיטליה אין נס קפה. הפסרת עור נקורה במלחמת 
ההתשה, ואנחנו רק מתחיליםו בכלל, נראה שכלכלתה 
של מרינה זו מעורערת ער היסוד. אין פה כלומ: אין גס 
קפה, אין 9 אחוז, אין קוטג', אין לחם שחור, אין לַבָן, 
הצהוב של הביצה כתום, וחוץ מתור אתר נירח בפרבר 
מרוחק, בבעלותו של פרסי משוגע, אין אפילו איפה 
להשיג חומוס, תאמינו או לא. וזה מה שנקרא אירופהו 
טוב, בזמן שאני סטיתי מהנושא, הספיק המלצר הד 
מום להתאושש ממכת המחץ שלך, ועכשיו, בעדינות, 
בשניל לא להפיל אותו שוב, אתה מבקש, ומקכל, קפת. 
הוא (הקפה) מוגש לך בכוסית זעירה, נראה יוחר כרגי 
מה, ומספיק לשני שלוקים קטניט. קטנים, אך מה, 
מאור מסוכנים הרככ החומר בכוסית הוא 95 אחוז קפה 
חמישה אתוז מים, והוא מר ממוות, וקר כקרח ולגימתו 
מעוררת תגובות לוואי, שיותר מכל מזכירות התקפת 
לב קשה: דופק פראי, לחץ דם גבוה, עינולים מול 
העיניים, טתרחורת, עצבנות בלתי ניתנת לשליטה. 
פתאום קשה לך לעמוד, אה, שכתתי - את הקפה שתית 
בְעמירהּ. אתר ממנהגיהם המוזרים של בני המקום הו 


לשאוב אל קרבם קפה על רגל אחת, בעמידה ליד 
הרלפק, תוך עשרים שניות ולאוץ"לרוץ החוצה. את 
הקטע של דור קפה הפוך ושעות של קשקשת בקפה 
"תמר" נא להשאיר במחלקת "זכרונות ארץ ישראל". 


תוך שאתה שואף רוח ומתלים מהקפה, אתה שם לב * 


לפעילות המסחרית הערה המתנהלת בבאר: אנשיס קר 
נים חלב, כרטיסי אוטובוס, בולים ומעטפות. ברור: חלב 
קונים בכאר, שהרי כרוב המכולות אין חלב, ואם יש - 
אז רק משומר, ואם תבקש מעטפה בחנות לצרכי נייר 
תתקל גם שם בתגוכות מוזרות. זו הרי בקשה אנסורי 
דית לחלוטין, מעטפות נולדו להימכר בכאר, כל דנר 
צריך למכור במקום המתאים לו. גבינות בחנות נקנר 
קים, נעלי בית בחנות חמרי ניקוי, מלח בבאר, ולא 
אתפלא לראות עוגיות קרם כאיטליז, הכל תוך הקפוה 
על ההגיון והסדר טוב, 
גמרת לשאוף רוח, אתה עריין קפצני ונמרץ מהקפה, 
ואתה ינצא הרחובה, לשלב הבא במלחמתך הפתטית 
מול כוחות השחור. אתה מחליט, למשל, ללכת לקולוד 
טיאום, הטמל המסחרי של עיריהנצח, יפה. לאחר עיון 
מעמיק במפת התחכורה המסובכת להפליא, מצאת את 
אוטובוס המתאים ואתה עולה עליו. ההפתעה הראשונה 
המקדמת את פניך היא מכת הריח, הרומאים של היומ 
בניגור לאבותיהם בוני האמפריה, שנהרו בהמוניהם 
מרי יום למרחצאות, לא עושים ענין גרול מהיגיעה 
אישית. את הרגלי הנקיון אמצו דווקא מתקופה אחרת 
בהסטוריה הארוכה שלהם - ימי הכיניים, בהם לא הר 
תה בעיר שום מערכת סניטציה. מנפילת רומא במאֶה 
הרביעית וער תחילת הרנטנס במאה החמש עשרה לא 
יחוע לנו על מקרה, בו התרזץ רומאי כל שהוא. כלר 
מר, מדובר במסורת לכלוך בת יותר מאלף שנים. תע" 
שיית הבשמים והראודורנטים (להסוואה) עושה חיל, אך 
לא הייתי ממליץ לשום משקיע להסתבך באן במפעל 
סבונים. 





הבל פקוק 


מצוקתך חריפה עור יותר, כיוון שכל חלונות האוטר 
בוס, ללא שום התייחסות למזג האוויר בתוץ, תמיר 
סגורים. הרומאים הם גזע ים"תיכוני-אוהכ"חוטיושונא" 
רות יש גם לזכור, שרוח יכולה להרוס את התסרוקתו 
בה מושקעים מדי בוקר מאמץ יצירתי וזמן ניכריםי 
הצפיפות באוטוכוס נוראה - יותר גרועה מקו 5 בקיץ 


- רומא לא ממוגלת להתמורר עם חמישה מליון חול" . 





עמוד מֶרָיָאנוס וניבוה בעונחיים נמצא בעויפוצים 
בבר עור שוים. 


בים אוהביינוע, וזו גם כמובן, חגיגה לכייסים. אבל יש 
לך יום טוב, לא גנכו לך את הארנק, וגם לא עלה 
כרטיסן. (כרטיסים לאוטובוט אפשר לקנות בבארים וב" 
תחנות ראשיות, אך, כמובן, לא באוטוכוס עצמו). הר" 
כב, על כל תכולתו הגועשת, המצחקקת, הצורתת והמ" 
*וועת, מתחיל לנוע כרחובות הצרים, ותוך שלוש רקות 
מגיע לפקק"תנועה. טמבלו עלית על אוטובוס בזמן 
עומס צריך לרעת שבין השעות שבע לעשר כל רומא 
גוסעת לעבורה, ונוצר פקָק אחד גדול. משתיםיעשרה 
ער שתיים כולף יוצאים להפסקת האוכל המקורשת ואז 
שוב אי אפשר לזוז. ובין ארבע וחצי לתשע בערב 
ג ל הרוסים מעמל היוט, חזרה הבי" 
א ושוב וי 
\ , פקוק. צריך להקפיר לנסוע רק בשעות 
כשננו את רומא, לפני הרבה מאור זמן, גילו מתכנ" 
ניז תוסר יכולת מפתיע לצפות את העתיר, ולא חשבו 
מכוניות, הכבישים הצרים והמתפתלים מתאימים 





שוטר טפוי מבוון 
הנועה במטכת 
מנתחים למניעת 
הרנלה מיידית. 





לתנועת חמורים וסוסים, וגם זה רק לרוים שביניהם, 
ברחוב, ין אלפי המכוניות התקועות, בהן הרומאים 
מנמנמים, אוכלים, מחטטים באף, עושים הכרויות, מקי" 
מים משפחות ומזרקנים, אתה רואה רוכבי אופניים 
שמטכות של מנתחים על פניהם. לא, הם לא רופאים 
בעלי רוח ספורטיבית, אלא סתם אנשים נורמליים 
הדואגים לבריאותם, ואינט מוכנים לנשום אזויר, שרד 
מת הזיהום שלו היא פי 10 מהמותר (נתון רשמי של 
משרר הבריאות האיטלקי). רומא היא העיר הכי יפה 
בעולם, אבל כנראה גם הכי מלוכלכת. כמה מעוררות 
רחמים הן עקרות הבית הרומאיות, הנלחמות מלחמה 
אבורה ומכבסות ללא הרף את חולצותיהס מפויחות 
הצווארון של בעליהן, המתלכלכות מיר מחרש. יתכן 
שוו אחת הסיבות לפופולריות ההולכת וגרלה של הבג" 
דים השחורים. ישנם סיפורים אנושיים מועזעים על 
ילרים אומללים, המתגוררים במרכז העיר, שהשחירו 
ער כרי כך שהחלו לסבול מבעיות גוענות בכית הספר. 

אחת לכמה חודשים מתעוררת העיתונות ויוצאת 
למלחמת קורש בפיח, העמוריט הראשיים מתמלאים 
במספרים מפחירים ונתונים מסמרי שיער על זיהום 
האוויר (רובו ככולו באשמת המכוניות), נערכים דיונים 
רציניים בטלוויזיה, העיריה. מתכנסת לישיבות חרוטו 
מועלות תוכניות נועוות, כמו סגירת מרכז העיר לרכב 
פרטי, מתעוררות מריבות הסטריות בין המפלגות השרר 
נות, הקומוניסטים מאשימים את הסוציאליסטים ולהי" 
פך, ראש העיר מתפטר במחווה ררמטית ותוזר בו למת" 
רת כאקט של פיוס, נשמעים איומי מרי אזרחי 
והתאברות מכל קצווי הקשת הפוליטית, מחליטים על 
פתרונות דרסטיים. ואז העיר נושמת לרוותה, התוכניות 
נשכחות במגירה, העיר משחירה עור קצת, עוברים 
כמה חווישים, ומתחיל סיבוב נוסף. 





התעללות מכוונת 


הגעת לקולוסיאום. עכשיו יבוא קטע שכבר נראת 
כמו התעללות מכוונת: הוא סגור. לפי מרריך התיירים 
שבירך הוא צריך להיות מתוח עכשיו, להירגע. ככה זה 
עובר כאן: לכל אתר, מוסר וחנות ברומא יש שעות 
פתיחה וסגירה משלו, בררך בלל קפריזיות לחלוטיןו 
המהוות חוכתה נוספת לאנדיבידואליום שבאופי הלא" 
מה 


חרשים. ₪ 






קל יותר למצוא את המחט הירועה ההיא בערמת 
השתת, מאשר מוזיאון שפתוח כשעות שכתובות בפררר 
ספקט, שהוא בעצמו הוציא תורש לפני כן. כשתגעתי 
לכאן ניסיתי, כדי להביט את הבְאוס, לעשות רשימה 
של באיזה ימים ובאיזה שעות פתוח מה: מכולות כן 
פתוחות בשבת, אבל לא פתוחות ביום חמישי אחר" 
הצהרים. הדואר סגור בראשון, אכל פתוח בשבת. בנ" 
קים סגורים שבת ראשון, אבל ביום רכיעי פתוחים גם 
שעה אחר'הצהרים. חנויות בגדים כן פתוחות בשבת, 
אבל לא עובדות ביום שני בבוקר... גודש הנתונים 
והצורך בערכונים שוטפים כל כמה ימים, התיש אותי 
ער כניעה. יותר קל לצאת לרחוב ולראות אילו הפת" 
עות מחכות לך היום, למשל: להיתקע בלי לירטה כש" 
כל הבנקיט סגורים. 

אז הקולוסיאום, כמו שאמונו, סגור. ואתה, העשוי 
ללא חת, צועד בעוו, למען העשר את עולמך הפנימי, 
לאיזה מוזיאון, יש סיכוי טביר שתוא סגור לשיפוצים. 
רומא משתפצת בל הזמן, ואף פעם אי אפשר לדעת אם 
המוזיאון הלאומי לאמנות עתיקה, למענו הגעת מיקנ" 
עם, לא נסגר שלשום לשנתיים. מהמוזיאון, שאכן 
סגור, אתה נגרר לך לאחר מרחובות הקניות. והחנויות 
פתוחות! אתה מתחיל להתעורר, הו, תמימות קדושה. 
אתה רואה חולצה יפה, עושה טיבוב, רואה את אותה 
חולצה במחיר כפול בחלון אחר, וחוזר לקנות גאה וז" 
קוף על מסתדרנותך לתנוות הראשונה. אחריכך, במרתק 
שני רזובות תמצא שוב את אותה חולצה, בחצי מחיר, 
ככה זה, כל בעל חנות קובע מחירים לפי ראות עיגית 
כשאין שום קשר בין המוצר למחיר, והדרך היתידה 
למנוע מפח"נפש בשעת מסע קניות, היא לעולם לא 
להשוות מחירים. 


עכשו אתה .מגיע בשארית כוחותיך. לאיזור ' 


ה"טרסטוורה", רובע הבילויים המהולל מקצה העולם 
וער קצהו. הניע ערב, ובא לך להעביר את טעמו האומ" 
לל של היום באיזה בילוי מהמם. אתה מופתע לראות 
שברחוכות הנטושים מסתובבים רק כמה חתולי-אשפ" 
תות, שלושה ארבעה מזקני המקום, וכמה תיירים שוח" 
רייבידור. מה זה? פשוט מאור. עכשיו לא סופשבוע 
והרומאים יוצאים מהכית רק בסופשבוע. חיי לילה בי" 
מי חול פירושם לעלוע פסטה בחיק המשפתה החמים 
והחלפת ערוצים בשלטירחוק. תכס, מנוסה וסתוט בהר" 
בה משהיית בבוקר, אתה נכנט לאחד המועדונים 
השוממים, להפתעתה הרבה של מלצרית משועממת, 
שלא ראתה לקוה זה יומיים. הפתעתה של זו היא כאין 
וכאפס לעומת ההפתעה שתהיה לך, כשתקבל את 
החשבון, . . 

אם עברת את מסלול היסורים הנ"ל ולא נשברת ולא 
ברחת - יתכן שיש בך ממוצקות האופי ההכרחית כרי 
לשרוד כאן, בעיר זו האוכלת יושביה, ואולי, תוך סמה 
שנים של מאבק עיקש ומתמיר, תסתגל. 

לך לישון, אתה צריך את זה, מחר הרי יהיו קרבות 


בנר טפ ₪ שר 


















































































































































מריאן נלפון. אנוה עול 8009 דוכר. 


2 מבי לבל 1121 מ 





צילום: נאזה ומעו. 


רמח הח'ים 
של נלסון 


ך"פחות 8000 דולר בתודש". 
זה הסכום שדורשת מדיאן 
נלסון, כדי להמשיך ולקיים מה 
שהיא טוענת "רמת חיים לה 
הורגלה בחייר של דפי נלסון". 
פרשת עזבונו של נלטון צוברת 
בימיט האחרונים תאוצה ויש עמה 
סממנים של שערורית רכילות. 
"אנל לא מדברת. ידברו עורכי 
הדין" כך, לטענת הצד היורש, 
אמוה האלמנה כאשר בתום ימי 
האבל נפתחה ונקראה הצוואה 
שהותיר אחריו רפי נלסון ז'"ל ובה 
הוריש את כל רכושו לבנו, לורון. 
וכך אמנם היה. צד האלמנה לא 
מדבר יותר עם צד היורש ואת 
הדרישה הכספית שיגר בא כוחה 
של האלמנה, עו"ד אלכטנדר ז'ק. 
שלא ברצונם מצאו עצמם כמה 
ידידים מעורבים באותה פרשה. 
כך היא תושבת אילת ורד צבעון, 
הזועמת לאחר ששמוחז שורבב 
בכתבה אוחדת לצד תאלמנה. 
"אותי לא יצליחו לערב בפרשיוותת 
של ירושה" אומרת ורד צבעון. 
"אני חיותי ידידה טובה של רפי 
גלסון ואני ידידה טובה של הבן 
לירון. אנו יודעת הרבה אבל 
בינתיים לא מדברת". 
הטכום שדורשת האלמנה 


7 








מעלה גיחוך על שפתי המזוהים 
עם הצד היורש. הם אומרים: 
"8000 דולר לחודש זה הרבה 
מעבר למה שאפילו חלמה מריאן 
לקבל כשרפי היה תי. כחודש 
וחצי לפני פטירתו, במסגרת 
החלותם להתגרש והודעתה כי 
לא תלך בידיום ריקות, התקיימה 
בינהם בוררות כספית אצל ח"כ 
שולמות אלוני. אז הסתפקה ב"50 
אלף דולר. אבל רפי לא הסכים 
לתת את הסכום הזה ואמר: כמו 
שנכנסי לבוץ הזה כך אצליח 
לצאת ממנו. מה הזדיבורים האלה 
על חשבונות בבנקים ומיליונים. 
המשכורתת שרפי משך בתייו 
מהכפר לא עלתה על 1200 דולר 
לחודש. דמי המחיה החודשיום 
שנתן למריאן הגיעו לכ*600 
שקלים. אחר כך, לקראת הסוף, 
היה לארג' והעלה את הסכום 
ל"750. בעצמה סיפרה לכולם 
שהוא לֶא נותן לח כסף. אפילו 
הלכה לחפש עבודה באחד 
המלונות באילת. כל מה שרפי 
השאיר אחריו זה הכפר שלא 
מכניס 8000 דולר, מסעדה 
בבעלותו, משיכת"יתר גבוהה 
בבנקים, אולי חובות במס הכנסה 
והבוץ הזה. כל כך הרבה שנים 
שמר נלסון בקנאות על רווקותו 
ודווקא חודשיט ספורים לפני 
שמת הלך והתחתן והשאיר אתריו 
מין תסבוכת שכזו". 
עו"ד אלכפנדר ז'ק, אינו מוכן 
לאשר או להכחיש את הטכום 
הננקב. "אלה הם פרטים חסויים. 
אפגע בחובתי המשפטית והאתית 
אם אמסור אותם" הוא אומר. 
מאידך יש לו מה לומר באשר 
לטענות באילו סבלה הגב' נלסון 
מתשרון"כיס בוזיי בעלה. "לטכום 
שקיבלה ממנו במזומן אין שום 
קשר לרמת המחיה שקיימו בני 
הזוג. הוצאות המחיה מומנו על 
ידי נלסון עצמו והרמה בה תיו 
היתה גבוהח ביותר". 
תביעה משפטית עדיין לא 
חוגשה. בינתיים מתקיימים מז 
שמבונה "מגעים", בין עורכי הדין, 
כמובן. ידידיה של מריאן מקווים 
כי הפרשה לא תגיע לבית . 
המשופט וכי הצדדים יגיעו להסדר 
הרחק מן הקהל צמא" 
השערוריותת. ₪ 


יהודית זילכרשטיון 


בנ מצה סננ" = 


חמיעשה ידי 


7 -  לאוזימספו‎ 


את יום העבודה היא מתחזילה 
ברבע לתשע בבקר ומגיעה מאוחר 
בלילה. אומרת שלום לתינוקת 
אפרת ונוסעת לכיוון משרדי 
הפסטיוואל בתיאטרון ירושלים, 
שם עליה "להפוך את התוכנית 
האומנותית של הפסטיוואל 
לפרוזה", אומרת חנח דובינשטיין, 
המפיקה של הפסטיוואל. ופרוזה 
מבחינתה זה לעשות את 
ההתקשרויות החוזיות עם 
הלהקות שתופענה, לטכם תנאי 
תשלום, לתאם טיסות, בתי מלון, 
לפתור בעיות טכניות ולהיותת 
אחראית להקמה, : 
בבית מחכים לה חמישה ילדים 

ובעל. איך היא מסתדרת עם 
העבודה והביתז "אני עובדת 
מהבוקר,עד הלילה. אנחנו כאן 
מנחמים עצמנו, כי בתוך היום 
הארוך יש גם שעות של מנוחח -- 
אם כי אלה הולכות ומתקצרות 
בכל שהפסטויוואל מתקרב. איך 
אני מסותדרת עם הילדימז יש 
מטפלת ובעל שמאד עוזר. בעלי 
במאי סרטים ומקפיד להיות 
הרבה בבית בתקופות הקשות 
שלי. אצלנו כולם מגוייסים 
ויודעים שצריך לעזור. כשאני 
מגיעה לעבודה - אני מנתקת מגע 
















































חונה רובינעומ"]. "אפעור להחחיל 
להיות". צילום: יצחק אלהרר. 










ולא חושבת יותר על הבית. 
וכשאני בבית אני משתדלת לא 
לחשוב יותר על עבודה -- אם כי 


".יש הרבה דברים שצריך לעשות 


בלילה מחבית, כמו שיחות טלמון 
לחו"ל. אני חושבת שהילדים זה 
המורפיום שלי. כשאני בבית - 
לא מדגישה שהם מעצבנים אותי. 
אלמלי היו - אני חושבת שחייתי 
באה הביתה אחרי עבודה קשה 
והייתי שואלת עצמי בשביל מה 
כל זה. אבל ככה אני באה הבותה 
ואומרת 'עכשיו אפשר להתחיל 
להנות'. עם ארבעת הגדולים - 
בני 12, 10, 9, 8 - הייתי הרבה 
בבית. עם הקטנה, שהיתה לגמרי 
לא מתוכננת, החלטתי 
שואי"אפשר לסגת מההתקשרות 
לפטטויוואל". 
המצב בשטחים! "בגלל המצב 
כמעט שאין ביטולים, אבל יש 
חרדה. אנשים מתקשרים. מרבים 
לשאול מי עוד מופיע. נדמה לו 
שהם מפחדים אישית", מסביוה 
חנה . 
- הפפטיוואל יתחיל ב"14 במאי, 
האם הכנת כבר את שמלת תנשףז 
היא מתפרצת בצחוק. בשנה 
שעברה עבדה כעוזרת הפקה 
בפסטיוואל: "אחרי שעתיים 
בנעליים החדשות התגיגיות כאבו 
לי הרגליים וחזרתי לנעליים 
הרגילות שלי. מהרגע שנפתת 
הפסטיוואל -- הכל זה עבודה. אין 
פנאי לבגדים". 
אילנה באום 


היא חמעויך לנסוע 
באוטובוס? 


"כ.לשעבר מתילדוז גז ניראית 

באחרונה צולעת ונעזרת 
במקל הליכה -- מה שלא פוגם 
בהופעתה המטופחת והאלגנטית. 
מונילדה גז נפגעה קשה בבירכה 
בעת נסיעתה באוטובוס 27, בו 
היא מרבה להשתמש ממקום 
מגוריה ברמת אביב - אל מרכז 
העיר. האוטובוס החל לנסוע 
כאשר היא התכוננה לרדת. בשלב 
זה מנסים הרופאים להימגע 
מניתוח ומסתפקים בטיפול פחות 
דראסכוי. ₪ 
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אית לי 


רק עם מוסיקה הולך 
לה לצייר עוד ועוד. 
נלה, החצי של הצמד 
נינה"בלה, התחילה בזה 
נתור תראפיה. כיום, 
נגיל 80, קשה לעצור 
אותה.. 


0 -י1 - 1 


ני לא וואַרגוך, וגם לא מתה מרעב, 
אז אני מציירת ונהנית מזה. לכל 
נרארם יש צרות, גם לי. כשאני מציירת, 
אני שובחת את עצמי, שוכחת מה השעה, 
אפילו לא אוכלת. אני בעולם אחר. אחר 
לוקה ל,ס.ד., אני לוקחת ציור, זה הסם 
טלי*. רברים אלה נאמרים בשעת ערב 
מאוחרת, בסלון שנראה כאילו נת" 
לש מאחר המוזיאונים של אירופה והובא לקומה השבי- 
לית של אחר הבניינים בתפון תל אביב. הפגישה עם 
בלה שאקו נתאפשרה לאחר כמה תיאומים טלפוניים, 
ווק לאתר שנמצאו לה שעתיים פנויות בשעות תערם, 
בלה שאקי החלה לצייר לפני 20 שנה, כשהיתה בת 
כיום בגיל 80, "כמעט 80", כפי שהיא מקפירה 
לתקן, את מי שמזכיר את גילה המרוייק, היא אשה 
מלאת מרץ, מטופחת-זו"לא"מלה, צלולה ובעלת חוש 
המור נפלא. הגיל מבחינתה נעצר איפשהו בגיל 60, 
ניום שהמכחול טבל בפעם הראשונה בתוך צבעי חש" 
מ 'לפני 20 שנה, כשהתגרשתי מבעלי השני, הייתי 
נמשבר נוראי. הייתי כלזכך אומללה שלא רציתי לחי" 
ו יותר. לא אכלתי, לא ישנתי ויררתי מאוד במשקל. 
פטיכולוג שטיפל בי ביקש שאחשוב על עיסוק כלשהו, 
שיתן לי חשק לחיות. הכת שלי הזכירה לי, שבתור 
הלמידת תיכון הייתי טובה מאור בציור, אמרתי להי בן 
מתק, אבל זה היה לפני מאה שנה. למרות זאת, היא 
תה לי דפים וצבעים. ניטיתי, וזה הלך כל-כך טוב, 
שבעבור שנה ככר היתה לי תערוכה באחת חגלריות 
נתל'אביג". מרגוט קלאוזנר, היתה אורחת הכבור 
בתערוכה הראשונה ואף קנתה כמה תמונות. "היא הי" 
תה הקליינטית הראשונה שלי", מספרת בלה בגאוות. 
ניום, תלויות התמונות האלה באולפני הרצליה שהוקד 
מ עליירי קלאוונר. = * 
מתחת לחלון הסטודיו שבדירתה, מנצנצים פנסי 
ת'א, שדרות עצים ארוכות, גגות בתים עמוסי דורי 
שמש ואנטנות: מעליהפ ניצב לו כשומר המעשן את 
מקטרתו, עמור הבטון של רירינג ומאחוריו רצועת ים 
לולה נושקת לשמיים. "זו ההשראה שלי. אני מציירת 
עקר גוף, אנשים ועצמים מוחשיים" אומרת בלה, 
מארון עץ עתיק, ציור שמן גרול. העתק מרוי" 
'? של הנוף שנשקף מכין שלבי תריס הפלאסטיק שכח* 
לונל. על שולחן העבורה, עומר לו טיים קאסטות 


בלה עואקי. כמעם בת 80. קעוה להאסין. הציורים הם ונבודה מצםית ו"החלפות". 


שחור, שלא היה מבייש אף כושי ניו"יורקי. סביבו 
מפוזרות עשרות קאסטות, שגקנו במיטב חנויות התקז 
ליטים בעולם. "אני לא יכולה לצייר בלי מוסיקה. המוד 
סיקה מוכרחה להיות מותאמת לנושָאַ הציור. אם זה 
ציור נוף, זה הולך מצויין עם מוסיקה קלאסית, כשהו" 
ביבים עלי הט שופן, ברהמס, באך ובטהובן. לציורי 
דמויות מתאימה מוסיקה קלה. אתה יודע איזה יופי אני 





'במטבח של המלון, בחדר מעופש, 
בררום תל"אביב, בישלתי תכשירי 
קוסמטיקה. כך התחיל המכון". 





זלא וואךנוך, אבל מציירת ונהנית מזה". 







הצר הציורי של בלה 


מציירת עם 'פאנטוסיאוף"רה"אופרה", היא שואלת" 
אומרת. 

כיום, במבט ארוך לאחור, שלושים שנות חייה הרא" 
שונות של בלה ניראות כחלום. היא נולדה בסופיה 
שבבולגריה, להורים מאור עשירים ובגיל 20 התחתנה 
עם אחר מעשירי סופיה. בית גדול, משרתים וכרכרות 
סוסים, לא עכר זמן רב וכלה מצאה עצמה, יחר עם שני 
ילריה הקטנים, כחרר מעופש במלון זול בררום ת"או 
ישנים על מיטת כרזל חורקת שקיבלו מהסוכנות, "כשד 
חיטלר עלה לשלטון, הבנתי שהמצב הולך להיות קשה 
מאור עבור היהורים. מתוך דאגה לילרים כרחנו בררך 
גס מבולגריה", מבעלה הראשון התגרשה בלה זמך קצר 


לאחר עלייתם לפלשתינה, "לא סבלתי מהמצב, הייתי * 


חופשיה, צעירה ויפה. הייתי בריאה והילרים שלי היו 
בריאים, זה היה העיקר. ירעתי שאצליח'. בלה החלה 
לעסוק במקצוע שאותו למדה בפאריס, עור בשנות 
העושר שלה. ביתר עם אחותה, נינה, פתחו מכון לקר 
סמטיקה, דבר שהיה חירוש גנוף התליאביבי של שנות 
הארבעים. "במטבח של המלון, בישלתי תכשירי קוסמ" 
טיקה ומשחות". במרוצת השנים, וער עצם היום הזהן 
הפך מכון "גינה בלה" לשם דבר, והיפות של תל"אביב 
מרחו את עור פניהן בתכשירים של האחיות. בימים 
אלה מציינות האחיות יובל למכון. 

שקועה בכורסת הטלוויזיה, מוקפת ב-65 תמונות של 


-ציירים שונים, התלויות בסרר מופתי על קירות הסלוה 


נזכרת בלה במשבר תגרול של חייה, כשנפררה מבעלה 
השני בהיותה בת 60. משבר שהביא אחריו אלפי ציר" 
רים, לימורי ציור בלונדון ובפאריט ומספר גדול של 
תערוכות בארץ ובעולם. רוב התמונות שתלויות אצלה 
בבית, הן אורגינלים של ציירים ירועי"שם. *בעשרים 
שנה האחרונות היכרתי המון ציירים ואנחנו מתחלפים 
בתמונות. נותנת אתת משלי, ומקבלת אחת מהט. את 
דאלי קניתי. הוא לא היה מחליף איתי". ₪ 
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הפלא הטכטלוגי של שוג ה"טסס? 
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שמע ללוקים בשמיעתם. 
המכשיר הזעיר שאינו ניתן 
להבחנה בעונ השימוש. 
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2 
שלט רחול. 


ל 5 גר ביונן ל'ורלףפוו בטיון 


המכשיר הזעיר המזואם אישית לאווגו של כל משונמש. המכשיו 
מאפשר! זיעה איכותית ביותר בשל מיקומו של המיקרופון 
ו 








כמניויו ₪ 


תו בלעדי בישראל ו 


ו 


רו בן יהודה 23 
ו 





יצרני רהיטי משרד, 
לבתיעסה, 2 , 
7 | 2 
2 יו של 8 
שלוש 2 
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חהילה עופר |: * 


מְצא את ההבדלים 


החרדיות של הציבור שאליו מכוונים הספרים: 


בע מעוטר פרווה ולו זקן מידות. 





"לד טוב תל"אביב". 


הוצאת "שי" - בשביל סתם "הגרה של פסח לילי 
רים", ילרים התובשים כיפות סרוגות ותולצות עס שר" 
וולים קצרים, פיאותיהס מסתתרות מאחורי האוונייס 
אמ"בכלל, הם אוכלים מצה מרובעת רגללה ומאזיניס 
לעורך הסרר, אבא מגולח, לבוש חליפה, גם לראשו 
בכיפה טרוגה. לצר האב הרתי-סתם יושכת בליל הסרר 
אמא, שטרחה והכינה את הסעורה, בת"מלך חייכניתו 
הלובשת, או"לעיניים שכך רואות, שמלה עם שרוולים 
קצרים, בהגרה החררית אין זכר לאמאי.. 

מצאת את ההכרלים? ₪ 








ם ישראל יסב מחרתיים לליל הסרר. חילונייש, 

מסורתיים, רתיים. וחררים. חררים זה משהו אחו. 
גם הגדה לילרים חררים זה משהו אחר, תראו בעצמנםי 
שתי הגרות צבעוניות, מצויירות, מצולמות, מקוצהז 
לילדים. לשתי ההגדות יש מו"ל אחר, חררי מבנ"נרק, 
דור חיים זילברשלג. הוא בעליה הצעיר (29) של הוך* 
אה אחת, אבך בעלת שני שמות שונים, לפי מירת 


הוצאת "תטוצח" - בשביל "הגרת הצריקיט הקטי 
נים', צריקים קטנים החובשים כיפות שחורות ולובעים 
חולצות לבנות רכוסות ער צוואר, פיאותיהס משתלשי 
לות ער הכתפיים, הם אוכלים רק "מצה שמורה' עולה 
ומאזינים לעורך הסרר, הלבוש קפוטת"משי, חובש כף 








/ 





רפי יעקובי 
פסיבולוג 


ף רידה מאהוב אי!נה בהכרח טוף 


העולם. פרידה היא גם פתח 
לחיזורים חדעוים ולמציאת 
אחוב חדעו. 


וב אירוע טראגי. הוא הורג אותה ואחר כך את 

עצמו. חאונת קשר. יש תאונות ררכיט המסתיי- 
מת בשריטות קלות בלכד, ויש תאונות קטלניות. כך 
גם כאן, אותו הרף"עין של הדחקה, הזנחת רגע, בריוק 
גמו הסחת הרעת מן הכביש והתכוננות בנוף. במקום 
אזר זה עשוי להסתיים בלא כלום, ואילו בסיבובי סדום 
עלולה אותה הרחקה ממש, להסתיים במוות, בהתרס" 
קת המכונית בתהום. כך גם בקשר בין בנייהארם. 
איווע מסויים באנאלי למרי, פרידה אולי, או בנידה, 


- מסתיים בין בני"זוג בתרבות מסויימת בלא כלום, ואו" 


תו אירוע ממש, בתרבות אחרת, מטתיים באסון. 

כאשר מרובר באדם, שהוא בעל יכולת ירידותית 
טרכבת ומפותחת, הרי הוא מסוגל, ראשית לכל, להמ" 
חן כקיומו הנפרר של האחד. תחילתו של קשר הינה 
קנלת הזולת על קרבו ועל כרעיו. כאשר נעשית פעו* 
לה של הבחנה באחר השונה, וקבלתו, נעשה עולמנו 
מווכלס לא רק במרכיבי עצמנו, אלא גם בכל מה 
שמקורו באתר, על הטוב והרע שבו. 

אתר כך, עַם הזמן והוותק, ועל גבי תשתית התחל" 
תית המבוססת על המשותף, נוצר בין בנייזוג מרקם 
יזורי. הם יכולים לעבור יחר שינויים רבים, על פי 
גווני החברות וההשפעות ההדריות, ולהרחיק מאוד 
לכת מנקורת המוצא שלהם. לעומת זאת, כאשר מדובר 
געל יכולת מוגבלת בלבר, התנאי ההכרחי להיווצרות 
קטר הוא שמישהו אחר יטול על עצמו את הטירחה 
להתאים את עצמו למגבלותיו. 
- אס ניקח רוגמא קיצונית, אזי אפשרות הקשר בין 
נזורה אמריקנית לאברך צעיר מירושלים מותנית 
נכך, שהיא תתגייר כהלכה, ותתאים את עצמה כליל 
לאורתיהחיים ולמנהגי המקום שלו. אין כל סיכוי שהוא 
'צא לפגוש אותה בחצי הררך, ואין סיכוי שיטרח במקד 
גיל להתאים את עצמו אליה. וזה איננו מצב התחלתי 
גלבר, אלא מצב קבוע. זה לא צפוי להשתנות עם הזמן. 
היא זו שאמורה לעשות את כל המסלול לקראתו, ולה" 
שיל מעליה את זהותה הקודמת, על כל סממניה. וגם 
או הא יראה את עצמו כנדיב ביותר בכך שהוא מאפ" 
5 להסתופף בחברתו. ככלות"הכל חרי היא רק 

ורת. 


וו 
נידוי וגירוש 

נסוג מסויים של קהילות חברתיות סגורות, סטיה מן 

המקוכל (חילול ככור המשפחה, למשל) עלולה להתסי- 


נמקרה הטוב בנירוי ובגירוש ולעיתים אף כגזרירין 
שח. הכל על פי הנוהג, בנסיבות המיוחרות הללו, 


| משול ה'סוטה" כמי שמבצע מעשה התאברות כמעט 


'שיר. המעשה כשלעצמו אינגו חשוב, חשובה רק קרקע 
ונסימות הפסיכולוגיות והתרבותיות. מה שנתשב כני- 


, אוף בחברה אחת וכרוך בסכנת נפשות ממש, עשוי 


לשמש כתבלין, המגוון את חיי המין של בני"הזוג בחב" 
רה אחרת. 

ער כאן אין זה כל"מך מסוכך, כי קל מאור להתמצא 
כאשר כללי המשחק הינם ישנים וקבועים מרורי דו" 
רות, בתנאים כאלה, מרווח אי"ההבנה הוא מוערי. אך 
בנטיבות חברתיות חשופות יותר אנו מוצאים מיני תע" 
רובות מורכבות ומטובכות הרבה יותר. וכתוך בליל 
שפות ההירברות השונות, לא תמיד אנו יורעים להכחין 
מתי האחר משתמש באותן מלים, אך במשמעות שונהו 
או מתי בריוק שפת ההירברות היא הדרית וזהה. 

אנו שרויים עדיין בבלבול הגדול בין התאהכות 
לאהבה. כאשר המתאהכ ממנה את האחובה להיות כל 
עולמו. הוא רוצה אותך ולא נחוץ לו מאומה מלברך. 
הוא רק מקווה שגם את תסתפקי רק בו ולא תצטרכי 
מאומה מלברו. אם את מרוצה, כאילו שמעת אז סרנרה 
של אהבה מתתת לחלונך - את מסתכגת. כי אז, כאשר 
הוא מקנא לך - את בצרות. באשר הוא נתקל בך מבער 
לערפילי רמיונו, והוא סובל, מיוטר, עויין ומלא טענות 


-- זה הרגע מו צריכות להכהב אצלך גורות אזהרה, 


"איך את יכולה לצפות בטלוויזיה כאשר אני לירךז* 
אוי"אני ברחתי מן הצבא כרי להיות איתך, ואת לא 
יכולה להסתלק מן הלימורים כדי להיות איתיז" פירוש 
כל אלה הוא, שאת אונך אהובה ואת אינך רצויהי 
פירושו של רבר שלא מבחינים מך. כלומר את נתקלת 
בדלות הכלים, והוא, לו רק יכול, היה מקצר אותך 
למימרי היכולת הרלה שלו. 

הקושי צץ כאשר מצוי פער בין היכולת הרלה לבין 
החשיפה לגירוי אשר נוכחותך יוצרת בעולמו. אך בט" 
רם תינעלו באיזו אבחנה מגושמת, הטריחו את עצמסם 
לעבור ולהתבונן בערוצים אחרים: כערוץ אחר דלות 
הכלים איננה מהווה בעייה, וזאת מפני שאת מתאימה 
את עצמך לכך, וכך אתם נכנסים אל תוך שק שינה 
משותף, רוכסים את עצמכם לנצחז כשני אפונים כתר" 
מיל, ונתלשים משאר העולם. 

זה יכול אפילו להיות לא רע. ולעתים חולשת נקורת 
הוינוק מתחלפת עם הזמן ביכולת ירירותית ובאהבהי 




































הן רבים מאיתנו יצאו לדרך כאשר הם מאוהבים, רכו* 
סים בשק שיגה אחד, לאט לאט צמחו להיות ירירים 
בעלי יכולת קיבול רחבה יותר. זאת כאשר אנו משקר 
עים בלימור ההדרי. - 

כאשר ישנה יכולת לירירות יש גם סיפוק והנאה מן 
הקשר, וישנה התבטאות בחברות הזו. הסכנה גוברת 
כאשר אאין התבטאות ואת מקומה תופשות השתיקות, 
והמתיחות הולכת וגואה. כאשר כל האנרגיות מנסות 
להירחט אל תוך צינור צר ופקוק, צפויה התפקעות. 
במקום אחד זה מתפרץ במריבה ובהחלפת מהלומות, 
ובמקום אחר זה עלול להסתיים אפילו במוות. זוהי 
התנגשות בין הרל והתלש לבין המגרה והמתגרה. לא 
מדובר כאן במשהו הרומה בכלל לאהבה, אלא בפורקן 
באמצעות הריפה ושנאה. המיתוס של רומאו ויוליה 
כסיפור האהבה אינו הולם אותנו, 





היכולת להיפרד בירירות > 


הרי כאשר בנייהזוג מעויירים בכלראהבה מורכבים 
תימצא באמתחתם, בין השאר, גם היכולת להיפרד 
מסיבה זו או אחרת. להיפרר כידידים בלי נקמגות; 
ואולי אפילו עם סיוע, כאשר האחר מסייע לשני המד 
תקשה עור יותר, כאילו עוזר לו להיגמל. כאשר בין 
בני הזוג אין אטימות כה מגושמת - אם פרירה איננה 
סוף העולם. כי מי שאיננו מודחק - מגחין במרחב 
ההזדמנות החדש שנפרש כפניו. אולי יש אפילו יתרון 
להתפנות ממי שאיננו רוצה אותך כל כך תוכל לשוב 
אל שוק חזיזורים, ותמצא לך ירירה טוב עור *אתר מן 
הקורמתי . 

פרירה מאהוב (גם כמקרה של מוות) היא גם חשיפה 
לגירויים חדשום של חיזור ומפגש. מי שמכלה את 
שארית ימיו באבל וככעס על האוברן - אינו מתיר 
לעצמו להיחשף למלוא ההזרמגות הנוצרת והניצבת על 
סף רלתו. ₪ 
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4;: אני מסכימה איוך שאפשר להתבלבל. משום 
כך, אני ממליצה לקנות את תכשירי הטיפול באותו 


עדנה כצולטון, 
פסיבולוגית חיווכית 


עליזה עול 


0 


אני בת 8 


יבש). ברצוני להתחיל להשתמש באמפולות של מל" 
צנטה. כעת אני משתמשת בקרם לחות ובקרם הונח 


שלמה, בחנות שניה נאמר לי להשתמש כל ערב ב- 
4 אמפולה. בחנות שלישית נאמר לי, שעם עור 
במו שלו עלי להשתמש באמפולה שלמת במשך הי- 
ום, ואתרזבך לרדת במינון. גם ביחט לקרם לחות, לא | זאת: 
נותנה לי תשובה אחירח, מתי למרוה אותו כשמש- 


שה, במעט בלתי 


צריך/ רצוי מומלץ לעשות עם מתכגרים: קל 
יותר לומר מה אסור בשום אופן לומר, לחשוב, או 


כיצר לא לפעול, 


* אל תעשה אידאליזציה של זמנים ענרו. מתכגד 
רים אינם ששים לשמוע על ההתנהגות למופת של 
הוריהפ כשהיו ילרים: על העזרה שהגישו להוריהם, 


פלצומה - איך? 


3 ווש לי טור יבש מאוד (פופר מקום בו את עושה את טיפול העור שלך, אצל הקוסמ* 
טיקאית שאת מכירה את עבודתה וסומכת עליה. בכל 


מקרה, אסביר לך כיצר לטפל בתכשירי הפלצנטה, 


של מלצנטח. בשלוש חנויות קוסמטיקה, נאמרו לי | הסררה מכילה 4 תכשירים: 4 
שלושה דברים שונים על השימוש באמפולות לגבי 1 אמפולה עם תמצית שלייה 01הז1א6 18מססהון 
העור שלי, 2 מסכת שלייה 85%ות 1800018 

בחנות אחת נאמר לי להשתמש לטרוגין באמפולה 


3 קרם לחות 0086 86ט0151רח 18הססהוק 

4 קרם מזין 6נהן63חס )חטות!הסו1 18מסס8וכן 

אלו ארבעת התכשירים שבהם יש להשתמש, כאשר 
משתמשים בסיררת הפלצנטה. ובכן ררך הטיפול היא 


א אמ את במכון ליופי, תבקשי שיעשו לך קילוף 


תמשים באנסולה. עור קל לפני תחילת הטיפול. 
בקוצור מח עלי לעשות וכיצר לנחוגז אודה לך אם | ב. מנקים את העור באופן יסורי, כולל עיסוי קל 
> התשובה תחיה מהירה ולא אאבד זמן יקר. בצורת טפיחות, 


דקלה = ג מחדירים לעור הנקי את תכולת האמפולה, כולה, 
כולל אזור המחשוף. ממתינים כמה רקות לספיגה. 
ד. בטיפול לעור יבש, מורחים שכבה של קרם פלצנ- 


טה מוין, ממתינים 2-3 רקות לספיגה. 


עצות "אל תעעה" להורי 


אפשרי לענות על השאלה מה = חלק מהתהליך הנפשי המאפיין את ההתבגרות, ולא 


תמיר בירך לשנות את המורל. אתה יכול להתעניין, 
לתמוך, להבין, אך לא תמיר לעזור בכל. 


* אל תאמין למתבגקן | ובע ממך חופש בלתי- 
מוגבל - שלא תגביל אוןועות בילוי, לכוש, שלא 
תתערב בלימודיו וכן הלאת הוא אינו מתכוון לכך 
ברצינות. הוא רק מנסה אותך, מתבגרים זקוקים מאור 


ציתנותם המופלגת וההסתפקות במועט. חשוב פעמיים = ליך מכוונת ולפיקוח. חופש בלתי מוגבל מפחזיר אותם 


לפני שאתה מתחיל משפט במלה 'נזמני...* 


א רצוי מאור לא להתייחט אל המתבגר כאל ת 
נוק. אין דכר שמתכגריט חוששים ממנו יותר. הט שומד 
רים בקנאות על הסטטוט של גדולים, שהשיגו ביזע 
וברמעות ולא כקלות יוותרו עליו. 

אד אל תתפתה לחשוב שאתה אשם במעביהרות 
: הרע של בנך/בתך המתבגרים. שינויים במצכ הרוח הט 
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בד 4-1 שבי יע סייני] 26156 07 4 דפ קה 


- 


מאור 


א על תתפתה להוריר על המתבגר פקורות, באילו 
היה בצבא, חשוב לשוזת אתו ולהסכיר לו, מרוע אתה 
רורש ממנו לעשות, או להמנע מלעשות, רברים מסזיי- 
מים, פקורות אפשר לחוריר על תינוקות, או על חיילים 

בצבא, אך לא על מתכגרים, תם יקנלו מרות רק א 
יבינו את ההניון שבדבה. = . 









הגינו דגמי אביב וקיץ 


להתלבנ במעוולש האפור... 
= זה להפוך בין רגע... 
לצנקה האחרונה". > 
או האופנה הצעירה 
לבועו מכף רנל ועד ראנם , 
ברכת חג שמח + 






















ה. מורחים כמות נריכה של מסכת הפלצנטהן ממחד 
נים 20-25 רקות לספיגת החומרים הפעילים והלחת 


של המסיכה לעור, 


41 מגיחים רטיית מים פושרים ל*2 דקות לריכוך 


המסכה, 


ז. מסירים את המסכה ע"י שטיפה במים פושרימ, 


מנקים את הפנים היטב משאריותי 


ח. מורחים כמות נדיכה של קרם לחות פלצנטה על 


הפנים והצואר, 


את הטיפול השלם חזה מומלץ לעשות טעמיים נש 
בוע, אחרי כמה שבועות, כאשר רואים תוצאות טונות 
בעור אפשר להפחית לפעם בשכוע. לפעמים, לאחי 
הטיפול במסכה, כתוצאה מהגברת הפעילות של תי 
העור, תורגש תחושת יובש (העור דורש לחות והונה. 

בימים הרגילים, בהם אין את משתמשת באמפולה 
של הפלצנטה, עליך לשים קרם מזין על עור פניס נקי, 
בכוקר או בערב, למשך כ-20 רגע. ליציאות מהכית 
שימי תמיר קרם לחות בשכבה נריבה, תני לו להיספג 


בעור לפני שאת מתאפרת. 
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מחבגרים 







= * אל תכביר על מתבגרים ברשימת תוכות אינסר 
פית (אתה כבר גדולו) וברשימת זכויות מרולרלת (אתה 


עוד קטן. מתבגרים מטרבים לקבל על עצמס 
חובות של גדולים, בלי שיהנו מזכויות מקבילות. 


עול 


א אל תהיה נאיבי ואל תקנה "חתול בשע', כשהמי 
תבגר שולף את הנשק הסורי שלו גוסח "כולם הול" 
כים", *כולם חוזרים מאוחר* וכן הלאה. מותר ורצוי 
ו מה מסתתר מאחורי כולם. לעתים זהו מיעט 
מב 


* על תתעלם מטימני ריכאון של מתבגרים. בשי 
ויים המעירים על היעדר תקווח ואיךאונים, איומי הת* 
אברות, אינם נעלמים במחי"יר, כאשר מתעלמים מהם 


או ממטירים "אין לך טיבה להיות עצוב". 


* ולבטוף - אל תתפתה לחשוב שלמתבגרים קלי 
הט עומרים כפני לחצים ארירים בכל תחום - גופנע 


נפשי, לימורי וחכרתי. לא רק לך קשה, גם להם. ₪ 





לכל הרופאים | = 
| אשרסוינט את לומודיחם בבות הספר לרפואח באוטלוח 
מסגדת "המעדכת?. . 


מציעק לכם לחיפגש בכל זום ג' בערב ליהנות מהאוכל . 
. האיטלקי האמיתי במחירים מיוחדים לנושאי תעורת רונאי 














\יצאלעור 


חח קריצררביב 
דאטנית קכינית 





חזונה [כונה 


מרות העוברה, שטרם הוכחה ללא עוררין, בי יש 
בטיפול תזונתי כדי להקטין תופעות שונות שלפני 
הווסת, גרל מספר המומחים הממליצים על תוספות 
חזונתיות ודיאטות מיוחדות. התופעות האלה קרויות 
מום, בספרות המקצועית, תסמונת טרום"מחזור 
(חט"מו, תופעות אלה כוללות מיחושי ראש, רגזנות, 
חירה, כמיהה לאוכל, עייפות, ריכאון, חוסר ריכוז, מי" 
חטי גב, עצירות ובעיקר כאבי בטן חוקים והצטברות 
נוולים שגורמת להתנפחות ולעליה במשקל. | התט"מ 
מחמיר בגילים 40"30: \ 
מאחר שהסימפטומים של התט"מ תואמים את הע" 
ליה והירידה של הורמוני המין אסטרוגן ופרוגסטרון, 
המשפיעים על תיפקור המוח וההתנהגות, קשור חוסר 
האיוון ההורמונלי בסיבות לתט"מ. כן נכללים בסיכות 
לחסמונת זו שינויים מחזוריים ברמות של ויטאמינים 
ומינרלים מטויימים (בעיקר ויטאמין 36 ומגנזיום) 
נום 
\יטאמין 16 - למרות הערר חוכחות חותכות ברבר 
הספעתו של ויטאמין זה בנדון, הוא נמצא בשימוש 
נרחב כתוספת תזונתית כנגר התט"מ. הצטברו מספר 
מחקרים המוכיתים זאת, אלא שבכולם נעשה שימוש 
ננמות מרובה של ויטאמין 86. מומחים רבים ממלי" 
צש על כמות של 200750 מ"ע של ויטאמין זה ביום, 


- עקר כנגד תופעות של חרדה, דיכאון, רגזנות והצ" 


טנוות נוזלים. אולם יש לרעת, כי כמות העולה על 
0 מ"ג עלולה לגרום לתופעות לואי שליליות. עדיין 
יש להמתין לתוצאות של מחקרים נוספים כדי להוכיח 
אה הקשר המוחלט בין מינונים מסויימים של ויטאמין 
לבין התסמונת האמורה, 

ווטאמין 1 - ער כה נערכו מחקרים מעטים בדבר 
'עילותו של וישאמין -1 כנגר התט"מ. לאחרונה הוכחו 
נאחד המחקרים שנערכו במכון הלאומי לבריאות הנ" 
מש כארה"ב, כי 400 יחירות ((11) של ויטאמין = ליום 
מטוגלות להקל על תופעות נפשיות וגופניות בקרב 


ונה לא גרולה של הסובלות מהתסמונת. יש לציין : 


ני הקצוכה חיומית המומלצת בארה"ב היא 30 יחירות 
ושאמין ‏ ליום בלבר, לכן, הדכרים מובאים לצורך 
מע ולא כהמלצה ויש להמתין לתוצאות של מחקרים 
נוספיט. ויטאמין זה טרם נחקר ער תום והמרע טרם 
גילה את כל תופעות הלואי העלולות להופיע כתוצאה 
מעריכה מוגרלת של ויטאמין ]+ 

מריפטופאן - זוהי חומצה אמינית החיונית ליצירת 
תיקמות הגוף והיא מצויה ברוב החלבונים. הטריפטופ" 
א[ נחשב כמסייע לשינה וכמרכא תיאבון. לאחרונה 
משחמשים בו גם כנגר התט"מ. הבעיה בטריפטופא 
ממ ניתר התוספות התזונתיות המוזכרות כאן, היא 
לוגדה שלא כל הנשים סובלות מאותם תופעות 


הזט'מ. לכן, גם אם הטריפטופאן מסייע לקבוצת נשים 


סבון "אה 













מילכה למדן 


97% 


ספור שלא יאמן | 


ילו היה סופר מתחיל בונה את גיבורו הראשון 

עליפי רמותו של יורמ, אורח הער שלנו נ"חבר ו 
מאותו כוכב", היו המבקרים קוטלים אותו על הסף ; 
בגלל האבסורד שכסיפור. בעיקר היו מוקיעים כ"נלתי 
מתקבל על הרעת" את הפרק הנוכחי שבחייו, זה שבו 
הוא מכיר בחורה מקסימה, מתוזתן איתה, הופך להיות 
אב גאה לשני בנים ובת אחת - גם הורה יחיר המתפקר 
כאב וכאם עשרים וארבע שעות ביממה. הפרטים אכן 
נשמעים פנטסטיים, אך בשלב זה הם ימסרו רק למי 
שיורם יחוש כי היא אתת המאימה לשמוע אותט. 


לפני הווסת 


מסוימת אין הוא בהכרח מסייע גם לאחרות. החוקרים 
מקבלים את העוברה שהטריפטופאן מכיל חומרי הרגז 
עה אבל השפעתו על החט"מ עריין טעונה הוכחה נוסד 
פת. 

מגנזיום - יש חוקרים שהגיעו למסקנה, שהתט"מ 
נובע מחסר במינרל זה בגוף. אבל ער כה נעשו מחק- 
רים בנרון רק על בעלי חיים ואילו המחקר כבני אדם 
הוא בראשית דרכו. 

שמן נר הלילה - שמן זה עשיר בחומצה לינואלית 
גאמה, המשפיעה על חילוף החמורים במספר ררכים. 
באנגליה נערכו מחקרים שהעלו תוצאות חיוגיות בדגר 
ההשפעה של שמן זה על התט"מ, אבל המחקר האמ" 
ריקאי טרם עסק בזה. הבעיה העיקרית היא לגלות את 
קבוצת הנשים הסובלות מתט"מ והעשויה לחיות מושפ" 
עת מחומר זה רוקא. בשוק ניתן להשיג כמוסות גלאנו" 
לין שיש בהן ריכוו כפול של החומר הפעיל לעומת 
שמן נר הלילה ולכן נוטלים כמוסה אחת לפני כל 
ארותה במקום שתי כמוסות שמן גר הלילה. 

צמצום בצרומת קוסאין - ישנן מספר תופעות הכ" 
לולות בחט"מ שאפשר לצמצמן ע"י הקטנת הצריכה 
של מוצרים הכוללים קופאין (קפה, תה, שוקולר; קוקה 
קולה ועוד). גם בנושא זה המחקר ערין בחיתוליו ואין 
עריין הסבר מהו הקשר בין הקופאין וחט"מ ואיזו קנו- 
צת נשים יכולה להסתייע בהקטנת חקופאים במזון. 
ירוע על מחקר שנעשה באוניברסיטת ריוק בארה"ב, 
שאכן גילה שהגבלת הקופאין סייע למספר רב של 
נשים והקטין מספר תופעות שבתסמונת. 

*מרזוקליי - קיבוץ עין יהב בערבה מייצר מוצר זה 
שמכיל ספירולינה (אצות מים מתוקים) ככסיס והמכיל 
חומצות אימניות, יור, סיבים, ומגירלים, כן מכיל המוד 
צר את התומצה הלינואלית (הכלולה גם בשמן נר הלי" 
לה ונגלאנולין!, תבלינים של צמחי מרפא בעלי תמו" 
נות משככי כאבים. 

מנטיוני עם מטופלות שנטלו מוצר זה וכן מוצרים 
אחריט שהוזכרו, ההשפעה היתה חזקה יותר כאשר המי" 
נון היה יומי ממשך כל החורש ולא רק ימים מספר 
לפני המחזור. נראה לי מהתרשמות אישית ומתגוכות 
המטופלות, כי שמן נר הלילה והגלאנולין הס היעילים 
ביותר במיוחר, אם נוטלים אותם ררך קבע ולא רק 
לפני המחזור, 7 

הבאנו את הרכרים האלה לא משום שיש בהם בשר 
רה לנשים הסובלות מתופעות של טרום מחזור, אלא 
כרי לדעת שהמחקר פועל בכיוון זה 

ההמלצה בינתיים חיא, לא להתפתוו לגורם כלשהון 
מסחרי או אפילו מקצועי, המבטיח הצלחה בשימוש 
בחומר בלשהו. לרפואה יש פתרונות רבים לתסמונת 
והתזונה תבוא כגורם משלים ומטייע. התקוה היא, שגם 
בענין זה נשמע בשורות טובות בהקרם, ₪ 


























יורם. תמווה מבית החולים. 


מה אפשר לספר עליו מעבר לוהז שהוא גרוש בן 434 
אח במקצועו, (המשך טבעי למי ששרת כחובש בצבא ן 
ועכר השתלמויות עזרה ראשונה במגן דוריאדום עור 7 
בהיותו תלמיר תיכון), בעל הופעה חיצונית נאה, בהג" * % 
ררתו את עצמו הוא מונה תכונות כמו "חביב, אוהב 
הומור אך יורע להיות רציני, קצת ביישן, ישר ואוהב 
צרק, טיפוס שקט', 

מה שהוא לא טרח לציין, אך אני מרשה לעצמי 
להוסיף למענכן, קוראות "טגנון", היא העוברה שהוא 
מאור אוהב אסטטיקה: כאשר הופיע לפגישה הראשונת 
במערכת הוא נראה כרוגמן פרסומת שיצא זה עתה 
מעל רפי מגזין לאופנה, שמעצניו רוגלים בסגנון המ" 
רושל-אלגנטיינוךשלנטי. 

יורם יופיע הערב ב"חבר מאותו כוכנ* ומי שמבק" 
שות ליצור איתו קשר מוזמנות לטלפן אליו לאולפ 
5, אותד מספר טלפון עומר, כמובן, גם לר" 
שותכם, קוראי "סגנון", המבקשים להציג את עצמם 
בשירור חי. אם אתם מעוניינים ליצור קשר מעל גלי" 
האתר, אתם מוזמנים להציג באזני צוות התכנית את 
כרטיס הביקור האישי שתכינו לעצמכם - ולהתכונן 





















































"אהבת", מי שהכניסת את אוצחת הטבע של ים"המלת 
למוצה הטיפוח שלך, מפנקת את עורך בשלושהסוני 
סבון חדשים, עשירים במינולים. 
סבוני המינרלים של "אהכה" מנקים ומדינים אתהעזר * 
ברזמנית, ומעניקים לך מראה בהא ורענן. 
- עודלבחירתך בסדרת "אהבה": מסיכת בוץמינרלי, פלחי אמבט, 
קרם ניקוי, מי פנים, קדם לחות, קרם-נוף ושמפו. 
להשיג במשביר לצרכן, בלבו"שלום, שם, רשת 
[ ד 
המפיץ: אוריס קוסמטיקס בע"ע 


הארא 


אהבה - מוצרי טיפוח מקוריים מים"המלח 
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שחמם 





שאול הון 
התחרות הגדולה 


חר תתחיל בבריסל התחרות הגדולה הראשונה 

(ררגה 415 בסררת שש התחוויות של איגור רבי 
האמנים, מיסורו של קספרוב. ישתתפו 18: קרפוב, 
בליאבסקי, טל, וגניאן, סוקולוב, סאלוב, טימן, 
קורצ'נוי, סיראוואן, פורטיש, סאקס, ליובויביץ, ניקו 
ליץ, אנררסון, ספילמן, נאן, נוגיראס והכלגי (ינאנט, 
קספרוב עצמו לזא ישתתף הפעם. לפי התקנות יכול כל 
אחר מ-25 חברי האיגור הוה להשתתף רק בארבע 
תתרויות, ושלוש התוצאות הטוכות ביותר יובאו בחש" 
בון לצורך הפרס הגדול. סכום הפרסים בכל תורות 
יהיה 100,000 5, מזה 20,000 5 למנצח. בתחרות הגר" 
אן-פרי המסכמת יהיה סכום הפרטים 600,000 5 והמנ" 

| צח יקבל 100,000 5 

יומתו של קספרוב בהקמת איגוד זה היא להטבת 
תנאי השחקן המקצועי. מנצח בארבע תתרויות כאלה 
וכתחרות הגראן-פרי יכול לצבור 180,000 5- 

א הולנך: נצחון יוקרתי חשוב לנייג'ל שורט בתת" 
רות לוכר ד"ר איבת-- הקרים את קרפוב. הוא צכר 4 
מ-6, קרפוב וליובויביץ 3.5, טימן 1. השמחפו 4 כשני 
מחזורים. כשלונו של טימן מוסבר בעיפותו לאחר נצ- 
חונו בלינארס. 

" א לוגאנו: בתחרות הראשית של הפסטיבל המסור- 
תי (השתתפו 220) ניצחו רבי האמנים פטאצ'ניק, טורת; 
קורצ'נוי, פסאחיס, ספראגט והאמנים הבי"ל נורוור 
(אנגליהו וקלאוס בישוף (גרמנית) - כ"א 7 מ-9, יותנך 
אפק ורן שבתאי צברו 5 נקודות (ופק החמיץ תיקו נגר 
גולקו וספראגט וסיכוי לציון ראשון לררגת אכ"ל). 

א יישתמטי: הופיעה חוברת פברואר-מרס, חרורה 
מכל קורמותיה בצבע ובתוכן. כוללת תקנון המשמעת, 
הראשונים במד כושר הישראלי והעולמי, מידע מהארץ 
והעולם, משתקים, סיומים, בעיות, תחילת הלותמה הפ" 
סיכולוגית בשחמט, מלכורות בפתיחות ועוד, 

א אנה אחשרומובה (אשת גולקו) ניצחה באליפות 
ארה"ב לגשים, צברה 9 מ-9. אחריה דולי טיסלי 6 הנה 
נצחונה על מי שהיתה 6 פעמים אלופת ארה"בי 
אחשרומובה סיומרווד 


1 ד4 פ-61, 2. ג4 61, 3. פ-ג3 ד5, 4. ה3 (נטנעת * 


מסיבוכי הגנת גרינפלר) ר-ז7, 5. מה-ב3 ג6, 6. פ-ו3 
0 7. ר-ד2 דוג, 8. ר:ג4 ב5, 9. ר-ה2 ר-ה6, 10, 
מה-ג2 א5, 11, 0-0 פ-א6, 12. פ-ה5 פ-ב4, 13. מה- 
ד! מה-ב6, 14. א4 פ-77, 15. פ-ו3 (חילופין יעזרו 
לשחורו ר-4, 16. ב3 ריר, 17. מהד ה5? (ררוש קורם 
צו-ב8), 18 אוב אזב, 19. מהוב5 מחזמה, 20. פומה 
צו-ב8, 21. פ-ג7 צ-א7, 22. צו-ג1 ה4, 23. הבו צור, 
4, פ"ר2 פ-61, 25. צ-ג6 א4, 26, צטן4 צכ:או, 27, אוצ 
צטוו, 28. צ-א6 צ-ב4, 29. 41 פוז4, 30. פוה ו5? 
(שגיאה, אך שחור בעמרה אבודהו, 31. צ-א9+ מ-ולן 
2. פ-51+ שחור נכנע, המסע הבא פ-ה5+ זוכה בצריתי 


סיום מט' 125 


באליפות חבר העמים הבריטי שיחק צ'נרלר (שוור) 
מה-ה6 להגנת צ-ג8. ספראגט ניצל מיר את הקוגיאה, 


איךז 
4 שו ₪ 


אליעזר בן 


סופר ומשורר איטלודיים 
ני נולים בערך של 16 ו"21 כתרים, שהונפקו 


סון (1964"1895, מחברם של ספרים רבים, ביניהט 
"שער הזהב", "סולון איסלנד") ושטיין שטוינר 


רסמו זכרונותיו ושיריוו. 






שוודים הקשורים באמריקה 





הוקרשו להחלטת הקונגרס האמריקני להכריו 






ריקה לפני 350 שנה ע'י מהגרים שוודיים ופיניים. 
הסופר האמריקני קרל סאנרברג (196771878), בן 























אדריאן שוורץ 
האנגלים בפעולה 


ביס האמינו, שהברידג' האנגלי כבר עבר את 









וצעירים לא מילאו את מקומם, כי "לא כראי* 
לשחק בבריטניה ברירג'. 

אך ראה זה פלאו במשוזקי אליפות אירופה 
שנערכו בברייטון אשתקד כבשו האנגלים את 
המקום השני, מקום שאיפשר להם לעלות למשחקי 
הגביע הבין"יבשתי. ואמנם הם זכו שם במשחקים 
המוקדמים, גברו על אלופי אירופה השוודים והיו 
יריבים חוקים מאר לאמריקנים הגרולי, רק בסוף 
המפגש הארוך כיניהם נכנעו האנגלים ליריביהם 
מעבר לאוקינוט. 

כך חזר הברירג' לכותרות באנגליה. את המשחק 
שלהלן שיחק השחקן המוכשר רוד בירר, 























צפון - דרוט פגיעים, מחלק מערב 







דרום מערם צפון | מזרת 
-- פאס 1 . 
ריאמונר פאם > 
1 ספייר 1 ללא שליט 4 ספייר פאס 
4 ללא שליט פאס 5 הארט פאס 
5 ללא שליט פאס 6 האוט פאט 
ספייך מאס פאס | פאס 






באיסלנר, מציגים את דיוקניהט של דור סטמנ" 


(1958-1908, פילוסוף והוגה דעות שרק אחרי מותו פו- 


ש שה בולים שוודיים, בערך זהה של 3.60 כתרים, 


על 1988 כשנת "שווריה חדשה" - ישוב שהוקם באמ" 


למהגרים שווריים, בעל פרס פוליצר עבור עשרות ספ" 
רים ושירים, מופיע על בול יחר עם זמרת הסופרנו הש" 


תקופת הזוהר שלו. השחקנים הוותיקים הזרקנו 


1 





וודית גיני לינד (188771820), שנחשבת א הזמרות 
הגרולות ביותר של המאה ה-19 והצלחונה באמריקה 
הביאה לה את הבינוי"הזמיר השוורי", (בעלה היה הנ* 
צח והמלחין הגרמני"יהורי אוטו גולרשמירט ַָן* 
7 

על יתר הבולים מופיעים הקולקטיב השוודי "גישף 
היל" מהמאה ה197; צ'ארלפ לינדברג - האיש שחצה 
באוירון את האטלנטיק ב"1927 והיה ממוצא שוור? 
האיש הראשון על הירח - שצולם במצלמה שוודית 
("האסלבאד"ו; משחק הוקי"קרח - חלום של כל שוודי 
צעיר, 

כן מונפק כול עם מפת שווריה ואמריקה עם המת 
יישבים הראשונים וזה בול זהה לזה המופיע בארה'ב. 
תאריך הופעת הכולים - 29 במארס. התותמות יהיו ג 
בשטוקהולם וגם ב"שווריה החרשת" (י- 50/60 16 
ת6); לציון האירועים יבקרו המלך והמלכה של שוורוה 
בארצות"הברית באפריל ויהיו אורחיו של הנשיא. 


ההכרזה איננה מרעית ביותר. הקפיצה של צפון היא 


על בסיס חלוקתי ומראה בררך כלל יד חזקה יותר. 
+ ללא שליט הוא שאלה על אלופים ו-5 ללא 
שליט על גבוהים בצבע השליט. צפון משיב שנייש 
בשני המקרים ווירום מנסה את מזלו כסלֶם גדול. 
התוזה הסופי טוב אך הכרזתו של מערב 1 ללא 
שליט המראה שני צבעים (קלאב והארט, מאחר 
שצפון וררום הכריזו ריאמונד וספייר) היתה צריכה 
להוות אזהרה מפני חלוקה עויינת. 

מערב יצא בשליט, כמקובל, והכרוז לקח במלכה 
ברומם. הוא שיחק את האלוף דיאמונד וטרף 
דיאמונד גוסף בידו. עכשיו שיחק את האלוף האוש 
מירו וטרף הארט נוסף ברומם ושוב חור לירו 
בריאמונד, שאותו טרף, היות והעקיפה בקלאב לא 
תצליח (הויבר ברור מההכרזה) שיחק הכרוז את 
האלוף קלאב, טרף קלאב נוסף בדומם ושוב חור 
לירו עלזירי טריפת דיאמוגר. בהמשך ההצלכה הזו 
טרף הכרוז הארט ברומם והגיע למצב הבא: 






















במלך ומערב אבוד: הוא לא ישליך את השליט כי 


הכרוז גבוה יותר. אם ישליך הארט, יגביה את ה-10 


שבירי הכרוז ואז מערב יהיה חייב לטרוף מעליו 
והדומם יעלה עלין וביגתיים ייוותר הדיאמונר 
שכרומם גכוה. נוכח אפשחויות אלה בחר מערב 


להשליך את המלך קלאב וחוזה בוצע לאתר שהכרו! 


שיחק את המלכה קלאב. 
אין ספק - ביצוע מעולה. 





הכרוז חזר עתה לירו על-ידי טריפת דיאמונר נוסף 











ל 7 7 
וגל תלכ הכ עורק לעררר לק 
ור" 











רת' היוזמים 5, אור יהודה, טל. 037344478 
: החדש באור יהודה 


כה לתי! 














| - מנהל המוזטן 
ברבות לרגל פתיחת סרכ השיוק החרש 


כ = 2 סלמון: 


לעוף המעולה 


זר ברכות לרגל פתיחת מרכז השיווק 
החדש באור יהודה - עלו והצליחו1 


מאתלת; 3477 2.3 > 
רוטשילד 26, מדרחוב ראשל"צ, טול. 991788 


לעוף המעולה 


ו הנ ודוד שו שריק 







ו 
6 














מאתלים: , 
| המעולה האחים חוגי 


שמע ברכות לרגל תנכם 


זור קז הויו 
7 = ו 5 רחובות 







טל. 115114, 08-228510. 
















לעוף המעולה 













ודוד שריקי 























שמע ברכות 
ואיחולים לפתיחת יי 
ה מרכז השיווק החדש ל 
| לוגל פתיחת העסק באור יהודה -. זשיווק ה 













ו 
ו 






מאחל: 
הו ו 




















מאתלים: . 
ו שף ל 4 





אל הטמל 0ו/8 אזור התעועויה 1% 
. ראשל"צ החדעו אור יהודה / 
0 מלפון: ל שוק ענה 1 אור"יהודה, טל. 354266 



















זה התה וחקי שה 


ממות ל רנה 38" למל פתלוזת המות 


רח' בן גוריון 35, הרצליה, טל. 052-574730. 


למעדניה 35 למעדניה 2 35 
מיטוב הברכות והאיחולים 
עלו והצליחו! 








| למעדניה 35 - 7 כ / 
מיטב הברכות והאיחולים > 













































מיטב הברכות והאיחולים עלו והצליחו! למעדניה 35 מ 35 
מאחלים: צרור כ לבביות 
9 שנות ניסיון עלו והצליחו! - 
החברה היתידה . אתכם לאורך כל הדרך . פד 
בישראל המייצרת . : | 
סלטים ללא . 
תוספות לוואי מוחלים; 
5 ו מוטה ואלי הנגדים |(וח' נה 4 תלאביב 65791 0ל,202772-3 





המגוון תגדול ביותר בארץ שפ 


הציע -- חדע 














פפוו של קאזואו אישיגורו לחננת עצמית! / 
התאמה אישית לכל רוכש! : 
אמן של העולם הצף" מ : 
ה לו שב ו 
.| אנן-צייר יפאני מזדלר" | מפורסם / "ל 
ו ב - סוקר: את חיין בעבר, חשווה מגןון ומחירים - ד 
שתאות ובתחושת אשם, בטרס תתליט/ 


| לחשוג ְחנווות ובספריות מעריב: = . 
ו 
9 
: שמ קק"ל 90 טול' 05774850 










0 שנות וותק, נסיון ושדות 


יוק.. נמיכני 
ד - 
7 


יא וי ת מעריב 


לעוף המעולה ודוד שריקי 


זר ברכות לבביות לרגל פתיחת מרכז השיווק 


. אתבם ביד אחת לאורך כל הדרך 


אולמי דולטין ואולמי חיים - אזלמות שמוזת 
הרצל (מול התחוה המרכזית) רלה 


לעוף המעולה 


לרגל פתיחת מרכז השיווק 
החדש - עלו והצליחו1 


מאחל: 
ל בכ" 


הסיבים 18, פתתיתקות 























מיטב הברכות והאיחולים 
מוחכים: = ₪ל?? פינזון 
רח' בן יהודה 49 תל"אביך 

.03/244659 - 266504 > 


סוכנווג לביטוח כללי 





















>= = (מתומטוה391ופמחתו: 4 














אוריח הראל 


הטעם המקורי של הנוזל החום והמבעבע הזה 


לפני כשלוש שנים עשתה חכרת 
"קוקה קולה" רעש גדול 
באמריקה: הוציאו לשוק "נוסחה 
חדשה" למשקת שנחשב לטמל 
של אמריקה, כמעט כמו דמותו 
של הדוד סם, והארץ געשה 
ורעשה ונוסף לכל עוד אמרו שזה 
לא כל כך כועים, ואחרי שהרבוז 
מיליונים זרמו עט הסודה על 
פרסומת גיחסי ציבור ומוזקרים . 
חוזרים, החזירו לשוק גם את 
הטעם של פעם, לקול מיצהלות 
המכורים לנוזל החום המבעבע. 
עכשיג, יותר בקטן, הרבה יותר 
בקטן, עושה חברת "פפטי קולה", 
המתחרה המושבערג הנושפת 
בעורפה של "קוקה קולה", תרגיל 
דומה, ורק מקווים שם שהסוף לא 
יחיה דומה: החודש הם מוציאים 
לשוק נוסחה חדשה של "דיאט 
פפסי". יותר טועם של קולה, 
מבטיחים שם. מסתבר שאפילו 
מייקל ג'יי פוקס, שגוייס למכור 
את המוגז הדיאוטי הזה, לא עזר 
במיוחד למכירות - למרות שתרם 
תרומה נאה לענף טרטוי הפרסומת 
-- ו"פפסי", בעניין הדיאט, עדיין 
מפגרים בהרבה אחרי "קוקה 
קולה", שמכירות הדיאט שלת 
הוגדרו פשווט כ"פנומנליות". ואם 
לא הטועם, אולי הרעעו סביב 
העניין יביא עוד כמה שוותים 
ל"פפסי". 


ברט לנקסטר שיחק את הקשות 
המדבר מהר, ג'ומי סטיוארט 
שיחק את בן-"זוגו איקויזתהיגוי. 
וכל זה דווקא לא היה בסרט, אלא 
בפגישה עם תברי קונגרס 
ועיתונאים, חלק ממאבקם של 
השניים שעומדים בראש קבוצה 
שלימה של שחקנים המבקשיט 
מחברי הקונגרס לעצור את 
"חילול" סרטיהם הקלאסיים 
באמצעים גלוזים, כמו הוספת 
צבע לסרטים שצולמו בשחור 
לבן. ג'ימי סטיוראט סיפר כי יצא 
למאבק שהביא אותו לוושיננטון, 
אחזרי שראה מה שתצע עולל 
לסרטו "אלה חיים נפלאינז", 
משנת 1946, אותו בייט פינק 
קפדה. העוול האיום לדבריו נעשה 
אחרי שאיל התיקשורת עד 
סי.אן.אן.טרנד קנה את זכויות 
הסרט. "ליבו של קפרה התולה 
נשבר כשראה מה עשו לסרט 
שלו", סיפר סטיוארט בהיגוי 
המשתרך שלו לעיתונאים ולחברי 
הקונגרס, "ואני נחוש בדעתי 
לתקץ את העוול שנעשה, למען 
פרנק קפרה". 


מקבלות העלאה במשכורת. 
המלכה אליזבט. כן, ממש - 
האשה תעשירה ביותר בבריטניה 
תקבל השנה העלאה של 173,900 


4 46 





ליש"ט, שחם כ"320,000 דולר. 
וזאת רק התעלאה, כך שבטך הכל 
תהיה משבורתה של המלכה 4.5 
מיליון ליש"ט. בסך הכל ילבו 
השנה 5,922,300 לוש"ט מכספי 
משלם המיסים הבריטי לאחזקת 


המשפחה המלכותית. הרבה כטף , 


עולים להם כל הצ'ארלסים 
והדיאנות. 





רומן פולנסקי, בן 54, שגר בפאריס 
עם חברתו היפתפיה עמנואל 
סייגנו, עושה איתה גם סרט, 
שהכוכב הראשי בו הוא הריסון 
פורד. עכשיו, כשהסרט בשלבי 
סיום, פולנסקי קצת מוטרד, כי 
היה רוצה - כך על פי הדיווחים - 


-להתלוות אל חברתו היפה כזו 


תסע לארצות הברית של 





רומן פולנסקי 


אמדיקה, להיות נוכחת בהקרנת 
הבכורה של הסרט. אבל יש לו 
בעיה קטנה: אם יחזור כך סתם 
לארה"ב, הוא צפוי לעונש מאסר, 
לאחר שהורשע ב-77' במחן "סמי 
אהבה" לילדה בת 13 וקיום יחסי 
מין איתח בג'קוזי. עכשיו 








פולנטקי מכחיש שאנשים 
מטעמו, ביניהם ידידו השחקן ג'ק 
ניקלטון, עושים להשגת עיסקה 
עם השלטונות שפולנסקי ייכנס, 
אבל רק למדינה, לא לכלא. 
לעומת ההכחשות, יש גם 
עורך-דין בלוס אנג'לס, שטוען 
בלהט שעיסקה כזו אבן 
מתבשלת. ימיט יגידו. 


! 


קוראים לו אלן ג'יי. מקדונלד, 
מהנדס. לא מזמן זכה באותת 
הוקרה כמהנדט האמיץ ביותר 
בארה"ב, שגילה התנהגות אתית 
למופת, מהמגאזין "דיזיון ניוזיי 
בשיקאגו. מקדונלד הוא מהנדס 
שעובד בחברו "מורטון טיוקול", 
החברה שבנתה חלק מטיל 
המעבורת צ'לנג'ר, שעל פי ממצאי 
ועדת החקירה האמריקנית, גרם 
להתפוצצות המעבורת שניות 
לאחר המראתה, ולמותם של 
שבעה האסטרונאוטים שהיו על 
סיפוגה. מקדולגד, כך מסתבר, 
ניסה לעצור את ההמראה 
הקטלנית ב'86', הוא התריע על 
פגם מסוכן. איש לא הקשיב לו 
אז. עכשיו, במעין הודאה בטעות, 
הודו לאיש שלא חשש להביע את 
חדברים כשהם עוד היו מאוד לא 
פופולריים. 


א דוצה שיקראו לזה 
"קאם"באק". כך אומרת הזמרו 
דאסטי ספרונגפילד, ששרת צרוד 
עוד הרבה לפני שזה היה מודרני, 
בטוף שנות ה-60', והלהיבת 
המונים. ספרינגפילד, ילידת 
בריטניה, כבר בת 47, כובשת את 
המצעד האמריקני עם להיקו 
חדש, שהיא מבצעת עם להקת 
ה"פט שופ בויס". ולמה היא לא 
רוצה שיקראו לפריצה המחודשת 
למצעד "קאם-באק"ז כי זיא 
שונאת את המונח. "זה אומר 
שאתה רוצה לחזור למה שהית * 
לך, שהיית פעם. ואני לא רוצה 
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לחזור, אני רוצה היוט דברים 
אחרים, אגי כבר מזמן לא 
הבלונדינית עם השיער הדביק 
מספריי". מילים כדרבנות. 


דו 

לא-מועמד-לאוסקר בשום 
קטיגוריה, מגיע פרט השחקן 
הטוב ביותר -- כך לפחות טבורים 
קוראי המגאזין "פרמיירה", על 
משחקו בקומדיה "רוקטן". ועוד 
נבחדים של הקוראים המכובדים 
האלח: הולי הנטר -- השתקנית 


הטובה ביותר, על "רשת שידוו'; 
"הבלתי משוחדים" - הסרט 





מדונת 


הטוב של השנה; קטובן שפילנוג 
- הבמאי הטוב של השנה, על 
"אימפרית השמש". למוסד 
המכובד הזה יש גם זוכים 
בתארים ההפוכים - השחקן, 
השחקניוג והסרט הגרועים של 
השנה. הזוכים 
הלא-מי-יודע"מה"מאושרים השנה 
בקטגיריות אלה הם, על פי הסדו: 
טילבסטר סטלונה, מדונה 
ו"הבטלנים מאישתר". 
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